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+JETZ NEMM ICH EN SCHLUCK, um mei nadihrliche Muth zu vadoppele, un
dann fang ich mei Manehwer oh.” Da staunten der Spielgemeinschafts-Vor-
sitzende Rafael ReiBer und seine Stellvertreterin Marga Hargefeld ob des
groBRen Schlucks aus der ,,Budell” nicht schlecht. Mathias Znidarec (l.), aktu-
eller Datterich-Darsteller und Thomas Hechler, der den Schmidt in Darmstadts
beliebter Lokalposse gibt, eroffneten — musikalisch begleitet von den ,,Besidos”
und im witzigen Zwiegespriach — mit einigen Zitaten aus dem Datterich die
Ausstellung ,, Zukunft braucht Vergangenheit” anlasslich des 90. Geburtstages
der Hessischen Spielgemeinschaft. Im Foyer des Kleinen Hauses im Staatsthe-
ater zeugen seit vergangenem Samstag (17.) zahlreiche groRe Plakate von
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den schauspielerischen Aktivitaten der Gemeinschaft von 1925 bis heute. Auch
die eigens zum 90. Geburtstag erschienene Festschrift, die man fiir 10 Euro
erwerben kann, zeigt auf 128 reichlich bebilderten Seiten das vielfiltige
Schauspielerleben der Hessischen Spielgemeinschaft.

Bereits tags zuvor begriiBten die beiden Vorsitzenden ,ergawenst” tiber 100
illustre Géaste im Karolinensaal zu einer stilvollen Geburtstagsfeier. Neben
Smalltalks, musikalischer Untermalung des Datterich-Trios sowie kurzweiligen
Redebeitriagen zwischen den einzelnen Meniigangen wurden auch zahlreiche
Ensemblemitglieder fiir ihre langjahrige Mitarbeit geehrt (siehe Seite 2).
Weitere Bilder unter www.ralf-hellriegel-verlag.de (Bild/Text: Ralf Hellriegel)
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Das Zinstief geschickt ausspielen - mit den Anlagestrategien der Sparkasse.

Machen Sie jetzt mehr aus |hrem Geld

Besuchen Sie uns am Weltspartag und lassen Sie sich beraten.
Es lohnt sich.

Keine Zeit, um in unseren Geschiftsstellen vorbeizukommen?
Dann nutzen Sie doch einfach unsere neue Online-Beratung. Das
Beraterteam steht lhnen montags bis freitags von 8 bis 21 Uhr und
samstags von 9:30 bis 13 Uhr unter Telefon-Nr. 06151 2816 100123,
per Text-Chat oder per E-Mail unter onlineberatung@sparkasse-
darmstadt.de gerne zur Verfiigung.

)

Telefon Chat

E-Mail

'
] IF.

Halloween-Basteln

BESSUNGEN (ng). Am 28. und
29. Oktober konnen interes-
sierte Kinder jeweils von 10 bis
12 Uhr im Vivarium ihre person-
lichen Kiirbisse fir das Hallo-
ween-Fest individuell gestalten
und selbst basteln. Belastbare
Kleidung ist von Vorteil. Die
Kosten betragen 10 Euro pro
Person. Treffpunkt ist in der
Zooschule im Schnampelweg 5.
Um Anmeldung unter Telefon
06151/13-3391 wird gebeten.

Attac Darmstadt:

Internet der Dinge
BESSUNGEN (ng). ,Internet der
Dinge und Industrie 4.0 — Un-
sere Zukunft in der Cloud” heif’t
der Titel einer Veranstaltung, zu
der Attac Darmstadt am 26. Ok-
tober in das Foyer der Bessun-
ger Knabenschule in der Lud-
wigshohstralle 42 einladt. Sie
beginnt um 20 Uhr und ist Teil
der Diskussionsreihe ,Visionen
einer anderen Welt”.

Im Mittelpunkt stehen die Risi-
ken einer Welt, die unter dem
, Stichwort , Industrie 4.0” oder

Wenn’s um Geld geht . .
° g »Internet der Dinge” als Allheil-

5 Sparkasse mittel gegen alle méglichen
sozialen und politischen Prob-
Darmstadt leme angepriesen wird. Treiber

dieser Entwicklung sind u.a.
Konzerne wie Uber, Google und
Siemens , aber auch der Sprin-
ger-Verlag.

25. Jahrgang

AUI{TIONSHAUS Albert Kiel '

Darmstadt-Eberstadt - Tel.: 06151 - 55047 - Fax: 55049
Pfungstadter Str. 35 - Email: info@kiel-briefmarken.de

www.kleinsteuber-immobilien.de

Das moderne

Immobilienbtiro
mit Tradition

leistungsstark - innovativ - kundenfreundlich

KLE;NSTEUBER

mmobilien GmbH

Donnersbergring 22 - 64295 Darmstadt - Tel. (0 6151) 3 08 25-0

Exklusiv im Autohaus Bartmann: die besten Gebrauch-
ten von Mercedes-Benz. Mit 24 Monaten Fahrzeuggaran-
tie, 12 Monaten Mobilitatsgarantie u.v.m.*

GLA 200, EZ 11/14, 28.000 km, mountaingrau, Automatik, Bi-Xenon, Navi,
29.450,- €

aktiver Parkassistent, Laderaumpaket uvm.

Mercedes-Benz

Das Beste oder nichts.

AUTOHAUS BARTMANN

Bartmann & Sohn GmbH, Autorisierter Mercedes-Benz Service und
Vermittlung, Robert-Bosch-StraBe 20, 64319 Pfungstadt

Tel. 06157 80030, Fax 06157 800331, www.bartmann.de

Anbieter: Daimler AG, MercedesstraBe 137, 70327 Stuttgart
*Die Garantiebedingungen finden Sie unter
www.mercedes-benz.de/junge-sterne.

Die Brennstoffzelle!

Einsparung bis zu
40 Prozent
Ihrer Energiekosten.

Erzeugung
umweltfreundlicher
W3irme und Strom.

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie noch heute einen
unverbindlichen Beratungstermin mit Herrn Richter.

Aufs zum Heizug
RICHTER

baden >
s

modernes heizen

de/so““\

%e\e‘
schoner

HirschbachstraBe 72 - 64354 Reinheim [/ Georgenhausen
Heidelberger Landstr. 213 - 64297 Darmstadt [ Eberstadt
Biiro - 64823 GroB-Umstadt (Termine nach Vereinbarung)

Tel.: 06162 4214 www.richter-heizung.de

Nachste Ausgabe: 6. November 2015

Anzeigenschluss: 30. Oktober 2015

Redaktionsschluss: 2. November 2015
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Flichtlings-Zelte in der Starkenburg-Kaserne werden abgebaut

DARMSTADT (rp). Am 16. Okto-
ber war ,Umzugstag” in der
AulRenstelle der Hessischen Erst-
aufnahmeeinrichtung fir Fliicht-
linge auf dem Gelande der Star-
kenburg-Kaserne in der Micha-
elisstralle in Darmstadt. Die 161

auch hier um ein ehemaliges
Verwaltungsgebdude der Bun-
deswehr.

Das Hessische Baumanagement
hat es mit Hochdruck in nur
zwei Wochen ertiichtigt, damit
die Zeltbewohner schnellst-
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scheiben ersetzt und alle Elek-
troanschlisse auf Sicherheit
Uberprift. Auch wurde ein Kin-
derschutz am Treppengeldnder
angebracht.

Nachdem die Zimmernumme-
rierungen angebracht und die

rige wird in Kiirze durch ein
neues Zelt ersetzt. Die Wohn-
zelte auf der Freiflache werden
nach vollstandigem Abbau und
Abtrocknung in ndchster Zeit
zuriick ins Katastrophenschutz-
lager nach Wetzlar gebracht.
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GEHORT DEMNACHST DER VERGANG

(Zum Bericht)

Personen, liberwiegend Man-
ner, die zuletzt in den Zelten
wohnten, kénnen in das , Ge-
baude 103" auf demselben Ge-
lande einziehen.

Wie die beiden anderen Ge-
baude, die bereits seit Mitte Au-
gust als Fliichtlingsunterkunft
genutzt werden, handelt es sich

moglich ein festes Dach Uber
dem Kopf bekommen. So wur-
den unter anderem Brand-
schutztiiren eingebaut und eine
Brandmeldeanlage installiert. Es
wurden zusatzliche Not- und
Rettungswege sowie eine Not-
und Sicherheitsbeleuchtung
geschaffen, defekte Fenster-

Breitwieser
BESTATTUNGEN

Trauerbegleitung in D

Bestattungs-Ratgeber a

TIhr qualifizierter fachgepriifter Berater flr
Bestattungen, Bestattungsvorsorge und

Fordern Sie kostenfrei unseren

sich auf unserer Homepage:
www.breitwieser-bestattungen.de

armstadt-Eberstadt.

n oder informieren Sie

RingstraBe 61

kontakt@breitwiese

64297 Darmstadt-Eberstadt Fax 06151 - 592464

www.breitwieser-bestattungen.de

Tel. 06151 - 55890

r-bestattungen.de

Biirgeraktion

Bassungen,/LudwigshBhe e V.

13. Dezember 6.

auf der Ludwigshoéhe

Infos: www.bessungen-ludwigshoehe.de

ANZEIGE

Waldweihnacht

[+
Hausnotrufzentrale

24 Stunden am Tag - 7 Tage die Woche
Erste-Hilfe Ausbildung
Héusliche Krankenpflege

Baby-Notarztwagen

Menii-Service / Essen auf Radern
warme Mendis oder Tiefkiihlkost nach eigenem Meniiplan

Ersthelfer retten Leben - wir bilden Sie aus
Grundpflege, medizinische Behandlungspflege

Seit 1984 im Dienste unserer Kinder - auch Ihre Spende hilft

Arbeiter-Samariter-Bund Regionalverband Siidhessen
Pfungstadter StraBe 165, 6429
Tel.: 061 51/50 50 servicezentrale@asb-darmstadt.de

www.asb-darmstadt.de

- 365 Tage im Jahr

Darmstadt

Wir helfen Fa
hier und jetzt. -

SASH

Arbeiter-Samariter-Bund

ENHEIT AN. Die Zeltstadt au

letzten Feuerldscher aufgehédngt
worden waren, konnte der Um-
zug vonstatten gehen. lhre Feld-
betten nehmen die Bewohner
zunachst mit, da die bestellten
Doppelstockbetten noch nicht
geliefert worden sind. Aber das
ist aus Sicht von Regierungspra-
sidentin Lindscheid nachrangig,
,Wichtig ist, dass jetzt in Darm-
stadt keiner mehr im Zelt schla-
fen muss.”

Das Essen im ,,Michaelisdorf” —
so hat das DRK als Betreiber die
Flichtlingsunterkunft getauft —
wird in einem stabilen und win-
terfesten Versorgungszelt aus-
gegeben, da es in den drei
Gebduden keine ausreichend
grofRen Raumlichkeiten fir die
Essensausgabe gibt. Das bishe-

BESSUNGER
LOKALANZEIGER

Wir wissen, was abgeht.
Sie wissen, wo‘s drinsteht.

— / [

f dem Gelénde der Starkenburg-Kaserne in der Waldkolonie.

(Archivbild: Ralf Hellriegel)

Hoher Besuch im Asylbewerberheim in Trautheim

MUHLTAL (ng). 101 Asylbewer-
ber waren bereits im ehemali-
gen Tagungshotel in Trautheim
eingezogen, als sich der Bun-
despolitiker Charles M. Huber
(CDU), zu dessen Wahlkreis
Miuhltal gehort, in Begleitung
der Biirgermeisterin Astrid Man-
nes am 14. Oktober die Lage vor
Ort ansah.

Der Gemeindevertreter Issam
Khoury fungierte als Dolmet-
scher und Ubersetzte Fragen
und Antworten ins Arabische.
Die Bewohner des Asylbewer-
berheims hatten viele Fragen zu
Ablaufen und Regelungen, lie-
Ren aber auch an ihren Sorgen
und Angsten teilhaben. Viele
von ihnen, die meisten aus Sy-
rien, haben noch Familienange-
horige in der Heimat und sor-
gen sich um diese. Sie zeigten

sich aber tiber die Aufnahme in
Deutschland und die gute Un-
terbringung in Trautheim sehr
dankbar und wollen sich schnell
integrieren. So erbaten sie auch
mehr Deutschunterricht, weil
sie schnell die Sprache lernen
wollen. Die Politiker nahmen die
Winsche und Anregungen auf,
um daran mitzuwirken, die Lage
der Asylbewerber zu verbessern
und ihre Integration bestmdg-
lich zu begleiten.

Huber schwor die Neublrger
darauf ein, ihre Konflikte fried-
fertig zu 16sen und sich an die
Regeln und Gesetze zu halten.
Er forderte sie zu Toleranz auf
und erlduterte ihnen die Grund-
zlige des deutschen Rechts- und
Wertesystems. In diesem Zu-
sammenhang wies er insbeson-
dere auf die Rolle der Frau und

den Schutzbedarf der Kinder
hin.

Am Tag nach diesem Besuch
sind weitere 21 Asylbewerber
hinzugekommen. Die Belegung
in Trautheim ist somit fast voll-
standig vollzogen.

Die Blirgermeisterin mahnte in
einem Brief an die Kreisbeige-
ordnete Liick umgehend nach
dem Besuchstermin die Einstel-
lung einer Vollzeit arbeitenden
Sozialpadagogin fiir das Asylbe-
werberheim in Trautheim an,
wie dies auch vom Kreistag so
beschlossen wurde.

Derzeit schaut nur stunden-
weise eine Sozialpadagogin vor-
bei. Das sei zu wenig bei so vie-
len Menschen, die sich in eine
neue Umgebung und einen
neuen Alltag einfinden missten,
so Mannes.

Staatssekretar kiindigt bis zu 1000 Fliichtlinge
fiir den Landkreis Darmstadt-Dieburg an

DARMSTADT-DIEBURG (ng).
Staatssekretar Werner Koch aus
dem Hessischen Innenministe-
rium hat Landrat Klaus Peter
Schellhaas am vergangenen
Freitag telefonisch darlber in-
formiert, dass bis spatestens
Montag (19.) die vom Landkreis
Darmstadt-Dieburg vorbereite-
ten Notunterkiinfte in Weiter-
stadt und Seeheim-Jugenheim
aufnahmebereit sein mussten.
Eine Belegung werde nach An-
gaben des Staatssekretars ,ge-
gebenenfalls in Kiirze” erforder-

200 interessierte Burg

er informieren

lich sein. Landrat Klaus Peter
Schellhaas hatte den Verwal-
tungsstab des Kreises am ver-
gangenen Freitagabend fir
Samstag (17.) zusammengeru-
fen, um die Ankunft der Fliicht-
linge weiter zu organisieren.
Wie viele Menschen am Montag
dem Landkreis zugewiesen wur-
den, ist noch nicht beziffert.

Bereits in den vergangenen Ta-
gen hatte sich der Verwaltungs-
stab des Kreises mit der Einrich-
tung der zunéchst drei Notun-
terkiinfte beschaftigt. Die Kreis-

sich in der

verwaltung hatte Sporthallen
an der Albrecht-Direr-Schule
(ADS), in Weiterstadt (ADS-
Schulsporthalle und Dr. Horst-
Schmidt-Halle) sowie die zwei
alteren der drei Schuldorfhallen
in Seeheim-Jugenheim auf ihre
Eignung als Notunterkiinfte
Uberpruft.

Die Notunterbringung kann
dort erfolgen. Zunéchst ist eine
Belegung der Hallen in Weiter-
stadt vorgesehen, danach fol-
gen die Hallen in Seeheim-Ju-
genheim.

VERSAMMLUNGSSTATTE KIRCHE. Nicht zum Gottesdienst, sondern zu einer Informationsveranstaltung kamen am 14. Ok-
tober liber 200 interessierte Biirgerinnen und Birger in der Matthé&uskirche in der Heimstéattensiedlung zusammen. Sie alle
wollten sich ein Bild dariiber machen, was die Stadt Darmstadt derzeit unternimmt, um Kontingentfliichtlinge in die Erst-
wohnhéuser auf dem Gelédnde der Kelley-Barracks und im ehemaligen Altenpflegeheim , Wilhelm-R6hricht-Haus” im Schie-
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ANLASSLICH SEINES 90. GEBURTSTAGES ehrte die Hessische Spielgemeinschaft Darmstadt 1925 e.V. am 16. Oktober beim

Festkommers im Karolinensaal verdiente und langjéhrige Ensemblemitglieder. Der Vorsitzende Rafael ReiBer (5. v.1.) liber-
reichte herzliche Gliickwiinsche und Prasente an (v.l.) Horst Jager fiir 50 Jahre Mitgliedschaft, Louis Bernhardt (40 Jahre),
Marga Hagefeld (40 Jahre), Helmut Schelle (35 Jahre), Karin Schylla (35 Jahre) Karlheinz Sauter (45 Jahre) und Ute Sauter (35
Jahre). Die drei Herren Im Hintergrund mit Zylinder bzw. mit Hut, Peter Fischer, Norbert Hanf und Thomas Heldmann, stell-
ten das , Datterich-Trio”, das den festlichen Abend musikalisch begleitete.

(Bild: Ralf Hellriegel)

belhuthweg unterzubringen.
Eingeladen hatte der Magis-
trat der Stadt und sachkundig
moderiert wurde die Veran-
staltung von der Stadtratin
Barbara Akdeniz. Die Sozial-
dezernentin stellte per Bea-
mer die BaumafRnahmen fir
die zukiuinftige Fluchtlingsun-
terkiinfte anschaulich dar.

Auf die Befiirchtungen Einzel-
ner vor dem zukiinftigem Zu-
sammenleben mit den Asy-
lanten entgegnete Akdeniz:
,Den Angsten muss man die
Angst nehmen und das beste
Mittel gegen die Angst ist das
Wissen um diese Menschen”.
Einem dreifachen Vater, der
sich vor der Situation fiirchtet
und der sich Sicherheitskrafte
vor Schulen vorstellen konnte,
um die Kinder vor Fliichtlin-
gen zu schiitzen, erteilte Tho-
mas Raths, Leiter der Polizei-
direktion Darmstadt-Dieburg
eine klare Absage: , Stellen Sie
sich bitte vor, wir hatten keine
Flichtlinge, so gabe es trotz-
dem die Polizei”. Viele Fragen,
vielen Antworten, viele Mei-
nungen, aber ein klares Fazit:
Die Willkommenskultur ge-
genuber den Fliichtlingen ist
positiv.  (Bild: Ralf Hellriegel)
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Senioren gul versorgt

Pflegedienst Conny Schwarzel: Woher wir kommen, wohin wir wollen

Pflege ist Dienstleistung, die am
gesunden, kranken, alten und
behinderten Menschen in allen
Lebenssituationen zwischen Le-
ben und Sterben erbracht wird.
Grundlage der pflegerischen
Arbeit ist die ganzheitliche Ver-
sorgung der Patienten unter
Einbeziehung ihrer individuel-
len, kulturellen und sozialen Be-
dirfnisse und der Besonderhei-
ten der hduslichen Umgebung.
Wir sehen jeden Menschen als
selbstbestimmtes Individuum
und begegnen seinen Win-
schen in seiner jeweiligen Pfle-
gesituation, unter Einhaltung
der Schweigepflicht, mit Wirde
und Respekt und dem nétigen
Mal an Gefihl. Ziele unserer
Pflege werden durch die indivi-
duellen und biografischen Be-
sonderheiten der Patienten be-
stimmt. Soweit dies moglich ist,
hat die Wiederherstellung der
bestmdglichen Unabhangigkeit
(Selbstversorgungskompetenz)
des Patienten oberste Prioritat.
Wir fordern die aktive Mitbe-
stimmung des Patienten bei der
Gestaltung der Pflege und be-
ziehen Ressourcen und mogli-
che Selbsthilfepotentiale mit
ein. In der letzten Phase des
Lebens ermdglichen wir nicht
zuletzt durch Berticksichtigung
der kulturellen und religidsen
Bedirfnisse ein menschenwiir-
diges Sterben.

Pflege bedeutet fir uns auch,
eine Atmosphare zu schaffen, in
der sich unser Patient wohlfiih-
len kann und seine Gesundheit

gefordert wird. Wir unterstit-
zen pflegende Angehorige bei
der konkreten Pflege durch An-
leitung, Beratung und Beglei-
tung, denn nur durch eine ge-

ziele zu erreichen und die Pfle-
gequalitat stetig zu verbessern.
Unsere Mitarbeiter werden ent-
sprechend ihrer Aufgaben und
Qualifikation zur Forderung der

elio)

)

" (Bild: Uwe Wagschal, Pi

meinsame Pflege wird eine
Ganzheitlichkeit geschaffen.
Pflege bedeutet somit auch Zu-
sammenarbeit. Um die umfas-
sende Betreuung des Klienten
zu verwirklichen, fordern wir die
kooperative Zusammenarbeit
mit allen Berufsgruppen. Dies
wird in Form von Team- und
Fallbesprechungen aller an der
Pflege Beteiligten, ggf. unter
Einbeziehung des Patienten un-
terstiitzt.

Nur gemeinsam mit unseren
Mitarbeitern sind unsere Pflege-

beruflichen Kompetenz konti-
nuierlich weitergebildet. Dies
geschieht Uber Fortbildungen
auf freiwilliger oder verpflich-
tender Basis, mindestens aber
einmal monatlich. Um eine kon-
tinuierlich sehr gute Pflege all
unserer Pflegekrafte zu gewahr-
leisten, sorgt ein Einarbeitungs-
konzept fir einen einheitlichen
Standard und fiir die Einhaltung
von Richtlinien auch bei neuen
Pflegekraften.

Alle Pflegehandlungen werden
daher sach- und fachgerecht

Sanitatshaus Behrmann: Kundendienst hat Tradition

Bereits seit 1876 ist der Familien-
und Fachbetrieb ,,Sanitatshaus
Georg Behrmann” in Darm-
stadts Innenstadt vertreten. Ne-
ben den beiden Schwerpunkten
Orthopadie- und Rehatechnik,
umfasst das Angebot des Tradi-
tionsbetriebes auch die Versor-
gung mit Bandagen aller Art,
zum Beispiel Gelenkbandagen
sowie Kompressionsstrimmpfe
und Hosen.

In der orthopadischen Fachwerk-

SCHENKE
LEBEN,
SPENDE
BLUT.

drk-blutspende.de

Deutsches
Rotes

u;
150 Jakre Avs Licbe 2um Menschen,

statt fertigen die Profis vom Sa-
nitatshaus Georg Behrmann
auch individuell auf den Patien-
ten abgestimmte Orthesen, Pro-
thesen, Mieder und Einla-
gen nach Mal. Hier ist man auch
in der Lage, samtliche War-
tungs-, Reparatur- und Ande-
rungsarbeiten an Prothesen,
Orthesen, Krankenbetten und
Rollstiihlen vorzunehmen, um
den Kunden grofitmdoglichen
Komfort zu garantieren.

,Alles aus einer Hand” ist hier
keine leere Floskel, sondern All-
tag. So erledigt das Team des
zertifizierten  Meisterbetriebs
selbst die leidige Biirokratie und
kiimmert sich fiir seine Kunden
um Antrdge und Genehmi-
gungsverfahren. Bei Bedarf be-
suchen die Mitarbeiter ihre Kun-

den auch gerne im Krankenhaus,
Pflegeheim oder zu Hause, um
individuelle Lésungen zu finden.
Sanitdtshaus Behrmann
Schiitzenstrafle 10,

64283 Darmstadt,

Tel: 06151-23925

Fax: 06151-9181537
Offnungszeiten

Montag - Freitag 9- 18 Uhr
Samstags 10 - 14 Uhr

Sanitdtshaus Behrmann
ot _z Rheinstrale 49
64367 Miihltal

Tel: 06151-3966240

Fax: 06151-3966250
Offnungszeiten

Montag - Donnerstag

9- 13 Uhr und 14 - 18 Uhr
Freitag 9 - 13 Uhr
Samstags geschlossen

ausgefiihrt und entsprechen
den aktuellen pflegewissen-
schaftlichen Erkenntnissen und
Anforderungen. Wir schatzen
den Einsatz unserer Mitarbeiter
und ermdglichen ihnen durch
einen partizipierenden und ko-
operativen Fihrungsstil, zur
Entwicklung des Pflegedienstes
beizutragen.

Pflege als Dienstleistung flr
Menschen benétigt klare Orga-
nisationsformen. Organisatori-
scher Kernpunkt unserer zeitnah
geplanten Pflege ist das Pflege-
modell der Aktivitdten und exis-
tentiellen Erfahrungen des Le-
bens, nach der Pflegetheorie
von Monika Krohwinkel, wel-
ches anhand des Pflegeprozes-
ses systematisch bei der tagli-
chen Pflege des Patienten
umgesetzt wird. Dabei wird der
Patient so weit wie moglich bei
der Gestaltung der Pflegepla-
nung, der Zielsetzung der
Pflege, der Auswahl der Pflege-
mafnahmen und der Durchfiih-
rung der Pflege mit einbezogen.
Ein korrektes, ordentliches und
sauberes Arbeiten ist ein wichti-
ges Ziel bei der Pflege.

Unser Qualitatsmanagement
schafft eine stetige Uberprii-
fung alter Organisationsstruktu-
ren und sorgt fur eine standige
Anpassung an die Bedirfnisse
unserer Patienten.

So erreichen wir eine optimale
und professionelle Versorgung.
Bei einer auftretenden Unzufrie-
denheit unserer Kunden sorgt
ein Beschwerdemanagement

Susanne Hefner: Problemzone Riicken

Gehoren Sie auch zu den Betrof-
fenen? Dann sind Sie nicht al-
leine. Etwa 70 bis 80 Prozent der
Bevolkerung leiden unter Ru-
ckenbeschwerden. Viel sitzen,
zu wenig Bewegung oder ein-
seitige Belastungen flhren
dazu, dass sich die Muskulatur
verspannt und auch mehr und
mehr abschwacht. Eine Spirale,
aus der Sie ausbrechen sollten.
Am besten mit einem Pro-
gramm, das sich ganz einfach in
den Alltag integrieren lasst. Die-
ses Ubungsprogramm gibt es
bereits, Sie haben es gerade
gefunden: die Ricken-System /
Spiralstabilisation, ein neuer
Weg, Ricken- und Gelenk-
schmerzen schnell und effektiv
vorzubeugen. Bei dieser Me-
thode werden nicht nur ein-

fur die sofortige Bearbeitung
der Probleme und einer gege-
benenfalls notigen Verdande-
rung unserer Arbeitsablaufe. So
hoffen wir, die Zufriedenheit
des Patienten standig verbes-
sern. Ebenso wichtig ist es, eine
hohe Zuverldssigkeit zu errei-
chen.

Dabei ist ein Kriterium die Ein-
haltung von ausgemachten Ar-
beitszeiten beim Patienten vor
Ort. Durch die tagliche Touren-
planung wird eine kontinuierli-
che Betreuung durch be-
stimmte Pflegekréfte realisiert.
Dies ermdglicht den Aufbau
eines Vertrauensverhaltnisses
und Verstandnisses zwischen
Patient und Pflegekraft und
tragt zu einer zufriedenstellen-
den Pflegesituation bei.

Pflege muss mit ihren Werten
und Handlungszielen in der Of-
fentlichkeit bekannt sein. Wir
engagieren uns daher aktiv im
Pflegebereich, um die Interes-
sen unserer Patienten in der Of-
fentlichkeit darzustellen und
durchzusetzen.

Wichtig ist uns im Zusammen-
hang mit einer allgemeinen
schlechten finanziellen und
wirtschaftlichen Situation, das
Verhaltnis von Preis und Leis-
tung einzuhalten.

Pflegedienst

Conny Schwdirzel GmbH
Klappacher Strafle 86
64285 Darmstadt

Telefon: 0 61 51 - 78 30 65
Telefax: 0 61 51 -78 23 72

zelne Muskelgruppen trainiert,
sondern die kompletten Muskel-
spiralen in Ihrem Korper akti-
viert. So kann sich ein starkes
Muskelkorsett ausbilden, wel-
ches lhrem Korper und vor al-
lem Ihrer Wirbelsaule stabilen
Halt gibt. Auch ein individuelles
Einzeltraining bei schon beste-
hender Problematik ist sehr hilf-
reich. Neue Riicken System
Kurse (kassenunterstiitzt) be-
ginnen wieder am 16. Novem-
ber in Darmstadt (im Duge-
nahaus) und 18. November in
Pfungstadt (Nahe Brauerei).
Kennenlern-Ubungsstunden
zum Preis von 5 Euro finden am
9.11. in Darmstadt und am
11.11. in Pfungstadt statt. Info
und Anmeldung bei Susanne
Hefner, sie ist DVGS Sportthera-

Konstituierende Sitzung der Interessenvertretung fur altere Menschen in Darmstadt

DARMSTADT (hf). Sozialdezer-
nentin Barbara Akdeniz ladt zur
ersten Sitzung der Interessen-
vertretung fur dltere Menschen
in der Wissenschaftsstadt Darm-
stadt ein. Die Sitzung ist o6ffent-
lich. Sie findet statt am 4. No-
vember von 18.30 Uhr bis circa
20 Uhr im Magistratssaal Graz,
Neues Rathaus, Luisenplatz 5A,
2. Stock. Der Zugang ist Uber
das Burgerinformationszentrum
(BIZ) barrierefrei moglich.
35.000 Darmstadterinnen und
Darmstadter sind tber 60 Jahre
alt. Um ihnen eine Stimme zu
geben, wurde in einem Dialog-
prozess beschlossen, eine , Inte-
ressenvertretung fir altere Men-
schen in der Wissenschaftsstadt
Darmstadt” ins Leben zu rufen.
Am 18. September fand die
erste Wahl der Interessensver-
tretung —in Form der Briefwahl
— statt.

,Ich freue mich Gber die hohe
Wahlbeteiligung von 36,4 Pro-
zent. Das ist ein gutes Ergebnis
fur eine erstmalige Wahl dieser

Art”, betont Sozialdezernentin
Barbara Akdeniz.

Neben den 19 Mitgliedern, die
von Darmstadter Seniorinnen
und Senioren gewahlt wurden,
werden weitere Mitglieder der
Interessensvertretung laut Sat-
zung delegiert. ,Es war ein be-
sonderes Anliegen aller Beteilig-
ten des Dialogprozesses, in der
Interessenvertretung fir altere
Menschen auch die Belange von
Personengruppen zu beriick-
sichtigen, die ihre Interessen nur
eingeschrankt oder nicht selbst
vertreten konnen”, teilt Sozial-
dezernentin Barbara Akdeniz
mit.

Fiir jede dieser Personengruppen
wurde durch den Vorstand der

BESSUNGER

Heimatweit und biirgernah.

Fachkonferenz Altenhilfe eine
geeignete Organisation festge-
legt, die ein Mitglied der Interes-
sensvertretung bestimmt.

Benannt wurden:

— Tulay Kilicdoan fiir Menschen
mit Migrationshintergrund, vor-
geschlagen vom Amt fur Inter-
kulturelles und Internationales
— Andreas Koderisch fur Men-
schen mit demenzieller Veran-
derung, vorgeschlagen vom
Demenzforum Darmstadt e.V.
— Doris Adam-Linder fiir Men-
schen mit psychischer Erkran-
kung, vorgeschlagen vom Ge-
rontopsychiatrischen  Forum
— Alwin Pfeiffer flir Menschen
mit geistiger Behinderung, vor-
geschlagen von der Koordinato-
rin fir Inklusive Projekte der
Wissenschaftsstadt Darmstadt
— Lothar Schwarz fiir Menschen
mit korperlicher Behinderung,
ebenfalls vorgeschlagen von der
Koordinatorin fiir inklusive Pro-
jekte

— Detlev Schwirzel, vorgeschla-
gen durch das Hessische Amt flr
Versorgung und Soziales fur
Menschen mit anerkannter Pfle-
gebedurftigkeit in stationarer
Behandlung

— Dieter Kloppinger, vorgeschla-
gen von der Liga der freien
Wohlfahrtsverbande fiir Men-
schen mit sozialer Benachteili-
gung

Die oben genannten Personen
wurden vom Vorstand der Fach-
konferenz Altenhilfe bestatigt.
Sozialdezernentin Barbara Ak-
deniz dankt allen fir ihr Engage-
ment, sich fur ihre jeweilige
Zielgruppe in der Interessenver-
tretung einzusetzen.

Die Geschaftsstelle der Interes-
senvertretung, bestehend aus
zwei Blroraumen, wird im
Stadthaus in der Frankfurter
StraBe 71, 2. OG, Raumnummer
2.53 F1 und 2.53 F2, zur Verfi-
gung gestellt. ,Hierdurch schaf-
fen wir auch unmittelbare raum-
liche Nahe zur Abteilung
Altenhilfe und Altenhilfepla-
nung des Amtes fiir Soziales und
Pravention”, erklart Sozialdezer-
nentin Barbara Akdeniz.

Unsere Leistungen:

Oberstrafle 31 64297 Darmstadt

® ® Das Pflegeteam
Marienhohe

Fiir ein Leben in gewohnter Umgebung

Kranken- und Altenpflege » Intensivpflege » Sterbebegleitung
Hauswirtschaftliche Betreuung = Individuelle Beratung
24-Stunden-Dienst » (berleitungspflege » Familienpflege und
Kinderbetreuung * Hausnotruf * Schulung und Beratung von
pflegenden Angehdrigen » Betreuung und Beratung bei Demenz
Betreuung von Demenzwohngruppen

Telefon (@6151) 971900 Fax [06151) 9719010
info@pflegeteam-marienhoehea.de

Sie erreichen unser Bliro
Mantag bis Freltag von
8,00 Uhr bis 13.00 Uhr

Sanitdtshaus

@eorq %elt I’nzecitll&;’él @E‘E

Orthopddietechnik Meisterbetrieb und Rehatechnik
" =3 — . _

Prakfische fifen, died
£ w=Allrag erleichtern.

SchiitzenstraBe 10
64283 Darmstadt 64367 Miihltal
Telefon 06151/23925 Telefon 06151/396 6240

E-Mail: info@behrmann-online.de - www.behrmann-online.de

Im ot_z, RheinstraBe 49

Bei uns erhalten Sie:

Kompressionsstriimpfe
nach MaB

Stiitzstriimpfe
ceHMIRA,

“‘*"5-.

APOTHEKE

Bandagen

Abrechnung mit
allen Krankenkassen

Maximale gesetzliche
Zuzahlung 10 €

an niR MonauaeDcxs

Heidelberger LandstraB3e 230 - 64297 Darmstadt-Eberstadt

Telefon 06151 55219 - www.centralapo24.de

Ihre Partnerin im
hdéuslichen Bereich
Pflegedienst
Conny Telefon: 06151-783065
Schwiéirzel
7/ Grundpflege »1hr ambulanter Pflegedienst
v Behandlungspflege mit regionaler Identitét.
v Hauswirtschaftliche Versorgung Fiir eine ganzheitliche Versorgung!”
v Betreuung und Entlastung Pflegedienst Conny Schwérzel GmbH
7 Beratung Klappacher StraB3e 86 - 64285 Darmstadt
v Vermittlung

<

Palliative Versorgung
www.pflegedienst-schwaerzel.de

Riicken System Kurse
peutin, staatl. gepr. Sport- und er newe Weg, Riickenschmerzen
Gymnastiklehrerin und Lehrerin | ©/##0 vorubengen
der Methode Riicken-System/ | Kurse (iassenunterstica:)
Spiralstabilisation. 16.11. {1 Dar

18.11. (18.15 h) in Plungst

Susanne Hefner | Kennenlernstunden /5.

Tel: 06155 665798 | ™ ®3-41- (Bah+ ALALAH
www.gesundheitsberatung- ® Aomcldung B 06155 - B657O8
hefner.de www. rlicken-system.de

"
DARMSTADTER PFLEGE-
UND SOZIALDIENST e.V.

—

HUGELSTRASSE 47 - 64283 DARMSTADT - TELEFOM 061 511 77 46-0
www.dpsd.de

wnd Pilege

Hause!

AMBULANTE DIENSTE
KRANKENPFLEGE
SEMIOREMBERATUNG

Filfe
Lot Thnen 54

Bei uns sind Sie
in guten Hinden.

Wir pflegen in Darmstadt:

- Individuell mit familidren
Charakter.

- spezialisiert im dementen
Bereich

© Gina Sanders - Fotolia.com

Altenzentrum Louise-Dittmar-Haus
Ridesheimer Stralle 115
64295 Darmstadt

Tel. 06151/9654-0

Gesellschaft fiir
diakonische Einrichtungen
in Hessen und Nassau mbH

Gfd it

4 _ _\
Herbstaktion bei

saiTEN S CHMIm

BRILLEN . KONTAKTLINSEN

Heidelberger Stralle 81 | 64285 Darmstadt
Telefon 06151 312857 | E-Mail: brillenschmitt@web.de
www.brillenschmitt.de

bis zu 50% Rabatt
auf alle Sonnenbrillen

kAngebot gliltig bis 15.11.2015, solange der Vorrat reichtJ
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Laternenfest

BESSUNGEN (ng). Am 8. November ladt die Kindertageseinrich-
tung Bessunger KinderWerkStadt und das Kulturzentrum Bessun-
ger Knabenschule zu ihrem traditionellen Laternenfest ein. Treff-
punktistum 17.30 Uhrim Hof der Knabenschule, Ludwigshohstralle
42.Im Anschluss an den Laternenumzug wird zu einem geselligen
Beisammensein am Lagerfeuer mit Punsch und Brezeln eingela-
den.

~DA

schlagt
mein Herz
héher.”
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Ehren- und Familienabend

EBERSTADT (ng). Zu seinem traditionellen Ehren- und Familien-
abend ladt der Gesangverein Germania 1894 e.V. Darmstadt-
Eberstadt am 31. Oktober um 19.00 Uhr in das Haus der Vereine
in der Oberstralle 16 in Eberstadt ein.

Den Gasten wird Gelegenheit geboten, das hohe musikalische
Niveau der Choére unter Dirigentin Angelika HenR zu erleben, und
sie sind dabei, wenn langjahrige und verdiente Vereinsmitglieder
geehrt und ausgezeichnet werden.

Der weitere Verlauf des Abends steht im Zeichen der Unterhaltung

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Zeig allen, fir wen dein Herz schlagt
und sichere dir exklusive Fan-Vorteile,
wie Ticketverlosungen zu den Heim-
spielen, Verglinstigungen in der Lilien-
schénke, im Fan- und Ticketshop am
Merck-Stadion am Bollenfalltor oder
im KINOPOLIS Darmstadt. Weitere
Informationen unter
www.volksbanking.de/lilien

BESSUNGER
LOKALANZEIGER

Immer mittendrin

Volksbank EYd

Darmstadt-Studhessen eG mmm  m—m

130 Wanderer auf Eberstadts Grenzen unterwegs
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BEI BESTEM ALTWEIBERSOMMERWETTER machten sich am 11. Oktober 130 Grenzgéanger auf
den Weg zum diesjahrigen Eberstadter Grenzgang. Nach einer kurzen BegriiBung durch den
Bezirksverwalter Achim Pfeffer auf dem Eberstadter Marktplatz setzten sich die Wanderer in
Marsch. Gefiihrt von Evelyn Schenkelberg fithrte der Weg durch die Eberstiadter KirchstraRBe
und die OdenwaldstraRe entlang in Richtung Riedberg-Heim. Hier empfingen die Eberstadter
Naturfreunde die Grenzganger zur ersten Zwischenrast mit Schmalzbrot und Getranken. Von
hier aus ging es zum Judenbrunnen - stets mit Erklarungen garniert von der IG Vereine-
Vorsitzenden Evelyn Schenkelberg und Dr. Jirgen Breuler vom Biirgerverein — und von dort
weiter lber die MiihltalstraBe direkt zu den Eberstadter Weingartnern zur nachsten Zwi-
schenrast. Ganz klar, was die Winzer zu bieten hatten: kostlichen Rebensaft aus eigenem
Anbau. Das letzte Drittel des etwa dreistiindigen Grenzganges fiihrte die Gruppe dann am
Steigertsweg entlang direkt in die Geibel’'sche Schmiede, wo die Wanderfreunde mit einem
deftigen Eintopf und Frankfurter Wursteinlage zur Schlussrast empfangen wurden. Mit manch
neuen Eindriicken und Erkenntnissen traten die Grenzganger irgendwann den Heimweg an
und so mancher stellte zu Hause fest, dass er durch die herrliche Herbsonne auch noch etwas
Farbe abbekommen hat. (Bild: Achim Pfeffer)

Sanierung der offentlichen Toilette

und gemiitlichen Beisammenseins.
Alle Vereinsmitglieder und Freunde der Germania sowie alle Inte-
ressierten sind herzlich willkommen.

Zusatzbahnen
zu den Lilien

DARMSTADT (hf). Zum Heim-
spiel des SV Darmstadt 98 am
Samstag (24.) gegen den VfL
Wolfsburg setzt die HEAG mo-
bilo zusatzliche StraRenbahnen
und Busse ein. Ab ca. 13 Uhr
verkehren die StraBenbahnen
zwischen ,,Berliner Allee" und
Bollenfalltor alle 7,5 Minuten.
Fir Fans, die von Griesheim,
Eberstadt und Arheilgen aus an-
reisen, bietet die HEAG mobilo
insgesamt fiinf Sonderziige zum
Bollenfalltor. Von der Haltestelle
»Platz Bar-le-Duc” in Griesheim
fahrt die Bahn um 13.21 Uhr
und 13.57 Uhr Richtung Sta-
dion. Abfahrt an der Haltestelle
,Eberstadt Frankenstein” ist um
13.32 Uhr, an der Haltestelle
»~Arheilgen Dreieichweg” um
14.07 Uhr. Die zusatzlichen Bah-
nen bedienen alle Haltestellen
auf der Strecke. Auf der Linie O
fahren vor dem Spiel zwei zu-
satzliche Busse zur Haltestelle
,Bollenfalltor”: Um 13.30 Uhr
ab der Haltestelle , Ernsthofen
Schule” und um 14.15 Uhr ab
der Haltestelle ,Ober-Ramstadt
Rondell”.

Die Busse halten an allen Halte-
stellen entlang der Strecke. We-
gen der Baustelle in der Nieder-
Ramstadter StralRe in Hohe der
HeinrichstraRe missen Autofah-
rer mit Behinderungen rechnen.
Auf der Linie K kann es vor Spiel-
beginn zu Verzégerungen kom-
men.

Auch nach Spielende setzt die
HEAG mobilo zusatzliche Bah-
nen ein. Sie bringen die Fans als
Linie 2 in die Innenstadt und
zum Hauptbahnhof. Die Ein-
trittskarte ins Stadion gilt auch
als Fahrkarte. Ab ca. 17 Uhr wird
die Nieder-Ramstadter Strafle
aus Sicherheitsgriinden fir ca.
ein bis zwei Stunden fiir Auto-
fahrer gesperrt.

auf dem Alten Friedhof ist abgeschlossen

BESSUNGEN (ng). Nach einer Toilettenanlage auf dem Alten nommen. Die Sanierung war
Bauzeit von rund dreieinhalb Friedhof am vergangenen Mon- notwendig geworden, weil die
Monaten wurde die 6ffentliche tag (19.) wieder in Betrieb ge- Abwasserrohre zugesetzt und
teilweise gebrochen waren.

Die Entliiftung der Toilette funk-
tionierte nicht mehr richtig, so
dass es insbesondere im Som-
mer zu starker Geruchsbildung

BESTATTUMNGEM

KCLSCH

Ceorgensiralie 4048

&A 297 DormsiodrEbersiodh
Telefon (06&6151) 94490
Telefax (061 51) 94 49156

kam.

Die Ausstattung der Toilette war
ebenfalls erneuerungsbedirf-
tig. So wurden zunichst die

komplette Damen-, Herren- und
Behindertentoilette entkernt,

Fricewr
Sclhueiden™ Becker

HerderstraBe |
64285 Dormstadt-Bessungen

Telefon 06151/624 57

Dienstag bis Fraitag 8.00-18.00 Ukr
y 7 Samstag 8.00-13.00 Uhr

die haustechnischen Installatio-
nen zuriickgebaut und erneu-
ert, Boden-, Decken- und Wand-
beldge saniert und die Trenn-
wiénde wurden neu eingebaut.
Die Sanitarobjekte, Heizkorper,
Spiegel, Lampen und die Ein-
gangstur zur Behindertentoi-
lette wurden ausgetauscht und
Anschlussarbeiten  durchge-
fuhrt.

Die Wande und Decken wurden
zum Teil neu gestrichen. Im Au-
Renbereich wurde der Entwas-
serungskanal ausgetauscht, die
Flache vor dem Gebdude neu
gepflastert und die Wand an der
Eingangsseite der Toilette neu
gestrichen.

Das Projektmanagement fir die
Baumalnahme oblag dem Im-
mobilienmanagement der Stadt
Darmstadt im Auftrag des Griin-
flichenamtes.

Die gesamte Baumallnahme in-
klusive aller Anschlussarbeiten
kostete rund 155.000 Euro.

Neuer Luftreinhalteplan fur Darmstadt

DARMSTADT (ng). Der neue
Luftreinhalteplan fir die Wis-
senschaftsstadt Darmstadt ist
mit seiner Veroffentlichung im
Staatsanzeiger fiir das Land Hes-
sen Ende September in Kraft
getreten. Damit verbunden sind
die Einflihrung einer Umwelt-
zone und eine Ausweitung des
Lkw-Durchfahrtsverbotes; bei-
des tritt zum 1. November in
Kraft.

Darmstadts Bau- und Verkehrs-
dezernentin Cornelia Zuschke:
»Die Einrichtung der Umwelt-
zone und die Ausweitung des
LKW-Fahrverbotes sind Kernele-
mente des Luftreinhalteplans
des Landes Hessen fur Darm-

Auch die Ausweitung des Lkw-
Durchfahrtsverbotes ist in Kraft.
Diese unterbindet die direkte
Verbindung zwischen der Achse
B26, der BAB A5 / BAB A67. Die
Lkw-Durchfahrtsverbotszone in
der vorgesehenen Form verbes-
sert die lufthygienische Situa-
tion fir die in Darmstadt leben-
den und arbeitenden Menschen,
und zwar nicht nur in der Hiigel-
straBe, sondern auch in den
anderen Belastungspunkten,
wie etwa Kasinostrafle, Rhon-
ring und Landgraf-Georg-
StralBe. Grundlage der Auswei-
tung des Lkw-Durchfahrtsverbotes
war ein im Auftrag des Landes
Hessen erstelltes Gutachten, das

standigt, regionale Spezifika
einflieRen zu lassen, um hier
keine existentiellen Konflikte
aufkommen zu lassen. Insge-
samt gesehen ist es uns gelun-
gen, eine faire Diskussion zu
flhren, um die Vorgaben des
Landes zu erfillen”, erlautert
Darmstadts Bau- und Verkehrs-
dezernentin. Fur das Gewerbe-
gebiet RoRdorf soll aufgrund
der besonderen Situation eine
Regelung getroffen werden, die
die Umweltzone im Bereich der
B26 bis in Hohe K141 (Ampelan-
lage) zuriicknimmt, um den
LKW die Méglichkeit zu geben,
Uber die B26 in das Gewerbege-
biet RoRdorf West ein- und aus-
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Durchfahrtsbeschridnkungen und Verbote

Bild: ?mmlsﬁung:sami Stadt Darmstadt

LEW-Durchfahrisverbotszone ab 3,5t
Ausnahme;

- Be- und Entlader Darmstadt
Innenstadt frei

- Griine Plakette fir Umweltzone
erforderlich

LEKW-Nachtfahrverbot
=20 =6 Uhr

LKW-Fahrverbot
obere Rheinstrale®

Wissenschaftsstadt
Darmstadt

stadt. Beide MalRhahmen zu-
sammen mit anderen wichtigen
Dingen, wie etwa Verkehrsver-
flissigung, weitere Forderung
des Radverkehrs, weitere Sanie-
rung der StralRen und Ausbau
von Car-Sharing, werden es
moglich machen, die Gebote
des Umweltschutzes mit denen
der Gesundheitsvorsorge fiir die
Darmstadterinnen und Darm-
stadter zu verbinden”.

Die Umweltzone wird das kom-
plette Stadtgebiet umfassen,
wobei die Erreichbarkeit der Be-
reiche nordlich Darmstadts tiber
die A5 und die B3 sichergestellt
ist, ohne die Umweltzone durch-
queren zu missen. Die Erreich-
barkeit Pfungstadts lber die A5
und die B426 ist ebenfalls si-
chergestellt. AuBerdem ist die
Gebietsabgrenzung im Siiden
so vorgesehen, dass eine Sud-
umfahrung in die Landkreise
moglich bleibt. Mit der Einfiih-
rung der Umweltzone dirfen
nur Fahrzeuge, die Uber eine
griine Plakette oder die liber
eine Ausnahmegenehmigung
der Stadte Frankfurt, Mainz,
Wiesbaden oder Offenbach zur
Einfahrt in die Umweltzone ver-
figen, in die Umweltzone ein-
fahren. Hierzu wurde ein Ver-
waltungsabkommen mit diesen
Stadten zur gegenseitigen An-
erkennung von Ausnahmege-
nehmigungen getroffen.

ergab, dass 65 Prozent des LKW-
Verkehrs kein Ziel - oder Quell-
Verkehr nach oder aus Darm-
stadt ist: Nur 30 Prozent des
LKW-Verkehrsaufkommens hat
seinen Start- oder Zielort in
Darmstadt, der Verkehr Giber die
B26 kommt zu 90 Prozent nicht
aus Darmstadt.

,Da ein ganztagiges LKW-
Durchfahrtsverbot in Darmstadt
Auswirkungen auf den Land-
kreis Darmstadt-Dieburg haben
wird und entsprechende Um-
fahrungsstrecken festzulegen
sind, haben wir gemeinsam mit
dem Landkreis Darmstadt-Die-
burg ein weiteres Verkehrsgut-
achten beauftragt, um auch die
Auswirkungen einer Auswei-
tung der LKW-Durchfahrtsver-
botszone in der Innenstadt der
Wissenschaftsstadt Darmstadt
auf den Landkreis Darmstadt-
Dieburg und den Odenwald-
kreis herausarbeiten zu lassen.
Ergebnis des Gutachtens war,
dass die Ausweitung des LKW-
Durchfahrtsverbotes eine Mehr-
belastung der B 426, L3104 und
L3115 zur Folge hat, fiir die B26,
die B449 und die B3 Sid wird
eine Entlastung prognostiziert.
Da die Rechtslage jedoch nach
Aussage des zustandigen Um-
weltministeriums keine groRen
Spielrdume lasst, haben sich die
Wissenschaftsstadt Darmstadt
und die Kommunen darauf ver-

Gluck im Ungluck ...

zufahren, ohne den Ortskern
von RoRdorf zu tangieren. Die
Einhaltung der Fahrverbote wird
durch Landes- und Kommunal-
polizei iberwacht. Zudem wird
gepriift, ob und welche der im
Stadtgebiet aufgestellten Blit-
zersdulen in die Uberwachung
eingebunden werden kénnen.
Auch parkende Fahrzeuge wer-
den von der Kommunalpolizei
auf das Vorhandensein der gru-
nen Plakette tiberpriift werden.
Informationen zur Umweltzone,
eine genaue Auflistung der aus-
nahmefahigen Kraftfahrzeuge
und Maschinen sowie die Vor-
aussetzungen, die flr einen An-
trag auf Ausnahmegenehmi-
gung erfiillt sein midssen,
konnen einem Merkblatt ent-
nommen werden, das unter
www.darmstadt.de/luftreinhal-
tung zu finden ist und auch in
den Bezirksverwaltungen Ar-
heilgen, Wixhausen und Eber-
stadt sowie im Burgerinformati-
onszentrum im Neuen Rathaus,
Luisenplatz 5 A ausliegt.

Fir die Erteilung von Ausnah-
megenehmigungen ist die Stra-
Renverkehrsbehorde zustandig:
Telefon 06151/13-2122, Telefax
06151/13-4425, E-Mail ag-um-
weltzone@darmstadt.de
Auskunfte bei sonstigen Fragen
gibt es beim Umweltamt der
Stadt unter der Telefonnummer
06151/13-3313.
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... hatte der Fahrzeugdfiihrer eines PKW am vergangenen Freitag (16.). Der Fahrer befuhr die
Riidesheimer StralRe Richtung Siidbahnhof, als er vermutlich durch einen Schwicheanfall und
eine dadurch bedingte kurze Ohnmacht die Kontrolle iiber sein Fahrzeug verlor. Dieses kam
von der Fahrbahn ab und iiberfuhr zunéachst einen Griinstreifen sowie den Fahrradweg und
prallte danach ungebremst auf einen Ampelmast, der durch die Wucht komplett aus seiner
Verankerung gerissen wurde. Das Fahrzeug kam anschlieBend in der Griinanlage am Danziger
Platz an einem Baum zum Stehen. Der Fahrer wurde vorsorglich mit leichten Verletzungen in
eine Klinik gebracht. Am Fahrzeug entstand Totalschaden. (Bild: Ralf Hellriegel)
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Grolde und kleine , Fundstticke” bei der , Aktion Saubere Landschaft” 2015

MUHLTAL (hf). Auch in diesem
Jahr nahmen allein in Mdihltal
wieder etwa 35 Kinder und 50
Erwachsene gemeinsam an der
kreisweiten, herbstlichen Miill-
sammelaktion teil. Das Ergeb-
nis: nach knapp zwei Stunden
waren 480 kg Sekt- und
Schnapsflaschen, Zigarettenpa-
ckungen, Verpackungsfolien,
Plastikverpackungen, Getréanke-
dosen und Co. aus Gebuschen,
von StralRen- und Wegréndern
sowie aus Modau und Ohlebach
»gefischt” und in unzahlige vom
ZAW zur Verfigung gestellte
Plastiksacke verpackt. Hinzu ka-
men viele Altreifen, ein Fahrrad,
ein Fenster, Bauschutt und Elek-
troschrott.

Viele der Helfer sind der Aktion
schon lange treu. Mit dabei wa-
ren in diesem Jahr der Angelver-
ein Nieder-Ramstadt, die 4.
Klasse der Frankensteinschule
Nieder-Beerbach, der Lauftreff
Nieder-Ramstadt, der Natur-
schutzbund Nieder-Ramstadt,
der Odenwaldklub Nieder-Ram-
stadt, die Pfadfinderschaft Royal
Rangers, Vertreter von CDU und
Biindnis 90 / Die Griinen, der
Vogelschutzverein Traisa sowie
erstmals der noch junge Verein

+~Netzwerk Asyl e.V.”. Allein die
Pfadfinderschaft der Royal Ran-
ger kam auf zehn groRe, gefiillte
Miillsacke. Kurioses fanden die

. — W

Staubsaugerrohr oder eine Klo-
brille. Mitglieder des Vogel-
schutzvereins Traisa waren (iber

verdrgert. Der Lauftreff Nieder-
Ramstadt staunte tiber mehr als
zehn Séacke mit Sportgeraten
und Ballen, die Unbekannte am

480 KG MULL wurde von den Helfern u.a. aus der Modau und dem Ohlebach gefischt bei der

diesjahrigen ,Aktion Saubere Landschaft” am 26. September. (Zum Bericht) (Bild:Veranstalter)

Kinder der 4. Klasse der Fran-
kensteinschule rund um die
Burg Frankenstein, so z.B. ein

Sammlung fiir den 4. welcomeBazar

DARMSTADT (hf). Es ist ,Halb-
zeit” in der Abgabestelle fiir den
diesjahrigen welcomeBazar. Ge-
sammelt wird bis zum 12. No-
vember neuwertige Bekleidung
fur Damen, Herren und Kinder.
Accessoires wie Taschen, Mode-
schmuck, Schals und Mitzen
konnen ebenfalls gespendet
werden sowie nicht oder kaum
getragene Schuhe.

Die Abgabestelle befindet sich
auf dem ,Echo”-Geldande, er-
reichbar von der Schofferstralle
aus (gegeniiber Hausnummer
10). Parkmoglichkeiten direkt
am Haus. Offnungszeiten:
dienstags 10 bis 13 Uhr, don-
nerstags 16-19 Uhr

Der Erlos des welcomeBazars
flieRt in diesem Jahr dem Projekt
,Familienpaten” im Kinder-
schutzbund Darmstadt zu. Fa-
milienpaten sind ehrenamtliche
Helfer, die Familien in voriiber-
gehenden Belastungssituatio-
nen unterstiitzen und begleiten.
Die Kosten fir die Ausbildung
der Familienpaten tragt der Kin-
derschutzbund. Aktuell setzt
der Kinderschutzbund, der seit
langem in der Fliichtlingshilfe
aktiv ist, diese geschulten Eh-
renamtlichen auch zur Betreu-
ung der Kinder in Fliichtlingsun-
terkiinften unserer Stadt ein.
Damit das Angebot des Famili-

TG Bessungen

BESSUNGEN (hf). Die Idee,
junge Menschen zu einem FuR-
ball-Training bei der TGB Darm-
stadt einzuladen, kam, als Mit-
glieder des Bessunger Sportver-
eins feststellten, dass im Don-
nersbergring Fliichtlinge unter-
gebracht wurden. Nachdem
TGB-Mitglied Mert Duyar sich
bereit erklarte, diese jungen
Manner an lhrer Unterkunft ab-
zuholen und auch wieder heim-
zubringen, wurde mit ein paar
Flichtlingen mit englischen
Sprachkenntnissen der Kontakt
hergestellt.

Nach Zusage der Betroffenen
und Information des Vorstands
der TGB und der Abteilungslei-
tung FuBball kamen am nachs-
ten Tag 18 Interessierte im Alter
von 14-30 Jahren.

Nach dem ersten Training fand
ein gemeinschaftliches Essen
statt, um auch ein Vertrauens-
verhéltnis aufzubauen. Mittler-
weile ist die Anzahl auf 28 Per-
sonen gestiegen, die zweimal

enpaten-Projekts gehalten bzw.
ausgebaut werden kann, beno-
tigt der KSB Darmstadt Spen-
den.

Der welcomeBazar findet am
21. November von 10 bis 17 Uhr
im WELCOME HOTEL am Karo-
linenplatz Darmstadt statt.
Schirmherr ist Oberbiirgermeis-
ter Jochen Partsch, das Projekt
wird unterstiitzt von zahlrei-
chen Darmstadter Unterneh-
men.

Mehr als 80 freiwillige Helfer
werden im Einsatz sein, teilen
die ehrenamtlichen Organisato-
rinnen Susanne Hachmann, Pe-
tra Grigat und Tina Eickmeyer
mit. Infos unter www.welcome-
Bazar.de.

Flohmarkt
rund ums Kind

EBERSTADT (ng). Am 14. No-
vember veranstaltet die Kinder-
tagesstatte der ev. Christuskir-
chengemeinde im Gemeinde-
haus Heidelberger Landstrale
155 einen Flohmarkt ,Rund ums
Kind” in der Zeit von 9.00 bis
12.00 Uhr. Wenn Sie auch ver-
kaufen mochten, kénnen Sie

Zeit von 8-15 Uhr unter der Te-
lefonnummer 06151/ 52642
buchen.

auf dem Spielplatz am Datte-
richplatz sowie zwei prall ge-
fullte Millsacke im Ohlebach

Containerstandplatz Wagen-
scheinweg abgestellt hatten.
Am Bahnhof stieRen Helfer vom

Verein Netzwerk Asyl, der mit
zahlreichen Nationalitaten ver-
treten war, vor allem auf Glas-
flaschen und Plastikmdill — aber
auch ein noch reparaturfahiges
Fahrrad. Der Odenwaldklub
sammelte entlang des parallel
zur BundesstralRe 426 verlaufen-
den Weges tiitenweise Klein-
miill ein, zudem ein komplettes
Fenster, Autofelgen —aber auch
ein sicher vom Eigentimer
schon schmerzlich vermisstes
Outdoor-Handy, welches nun
im Fundbiiro der Gemeinde
Muihltal abgeholt werden kann.
Auch zwei Schlisselbunde kon-
nen beim Fundbiro abgeholt
werden: Ein  Autoschlissel
wurde von der Mitgliedern der
Fraktion Biindnis 90 / Die Gri-
nen im Randstreifen der Strafle
In der FlachsrofRe entdeckt, ein
weiterer Schliisselbund von Da-
men des Lauftreffs am Wall-
bornweg.

Biirgermeisterin Mannes dankte
beim abschlieRenden gemein-
samen Imbiss in der Feuerwehr
Traisa allen Helfern herzlich fir
ihr Engagement und verteilte
vom ZAW spendierte, dekora-
tive ,,Mini-Mdilltonnen” fiir den
heimischen Schreibtisch.

Pluschige Gesellen in der Geibel’schen Schmiede

IN EIN GROSSES TEDDYBARENHAUS verwandeln sich am Wochenende vom 14. und 15.11.

jeweils von 11 bis 17 Uhr die Raume der Geibel’schen Schmiede in Eberstadt. Den Besuchern
wird eine reichhaltige Palette von liebevoll gestalteten, selbst gefertigten Teddys sowie alle
dazugehorigen kleinen und groRen Accessoires angeboten. Ein Blickfang ist das Maskottchen
des Barenmarktes, der iiber zwei Meter groRe DAGEI, ein Teddybér, der 2007 von den Aus-
stellern des Barenmarktes geplant und in vielen Arbeitsstunden zugeschnitten, genéht und
gestopft wurde. Festzustellen ist, dass die Barenmamas und -papas wahre Tiiftler sind, die
normale Baren langweilig finden. Deshalb lassen sie ihre Baren auch einmal désen oder frech
in die Umgebung schauen. Wer selbst einen Teddy fertigen will, ist bei Sonja Kiihner am
richtigen Platz. Bei ihr kann man das notwendige Zubehor kaufen: von verschiedenfarbigen
Fellen, uber Fiillwatte, Glasaugen, bis zu allerlei Garnen und Nadeln. Auch bekommt man
einen Stand telefonisch in der Anleitungen fiir das Fertigen von Teddys. Dariiber hinaus konnen die Kinder die Baren mit
Fiillware stopfen oder Barenanstecknadeln selbst filzen. Es wird auch Kaffee und Kuchen
angeboten sowie eine Tombola ohne Nieten. Der Eberstadter Biirgerverein von 1980 e.V. freut
sich auf lhren Besuch. Der Eintritt ist frei.

(Bild: Ralf Hellriegel)

1865 Darmstadt ladt 28 junge Fluchtlinge zum FuRballtraining ein

wochentlich ein komplettes zwei Satzen Trikots und einem Sachspende der Firma Sport

FuBball-Training auf dem Sport-
geldande der TGB durchfiihren.

Die Erstausstattung fir diese
jungen Menschen wurde von
der TGB Darmstadt in Form von

Netz mit FuRBballen gespendet.
Nach Riicksprache mit den Da-

Hlbner konnten die Trainings-
teilnehmer voller Freude neue

men und Herrn fir Fliichtlings-
fragen in der Stadtverwaltung
und dank einer groRziigigen

Sporttaschen mit FuRballschu-
hen entgegennehmen. Dafir
ein grofler Dank an Sport Hiib-

ner und die Stadt Darmstadt mit
ihren Reprasentanten. Wenn
sich weitere Sponsoren fiir Trai-
ningsanziige und Regenjacken
sowie Sach- und Geldspenden
finden wiirden, ware das fantas-
tisch.
Die TGB wird mit der Abtei-
lungsleitung Fulball und der
Unterstiitzung von Mitglied
Mert Duyar ihr ehrenamtliches
Engagement fortsetzen und die
Flichtlinge weiterhin auf dem
Sportplatz betreuen.

(Bild: Veranstalter)

Der Eberstadter Biirgerverein von 1980 e.V.

ladt herzlich ein zum

in der Geibel’schen Schmiede

OberstraBe 20, Eberstadt

_ ,Darmstadter Hof"
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21. Oktober bis 8. November
Rouladenwochen

31. Oktober ab 17 Uhr
2 Kelte ers’r

mit dem Obsthof Breitenloh
Frisch gepresster Most und Pfélzer Spezialitaten

178 Jahve gepﬂegi'e Qiastronomie im Familienbesitz

Kreuzgasse 3 - 64367 Muhltal/Nieder-Beerbach
Telefon 06151/55456 - www.simmermacher.eu M
— Montag und Dienstag Ruhetag -
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Ihr Abholmarkt im Herzen von Darmstadt-Eberstadt

20 x 0,51 oder
24 x 0,33l zzgl. Pfand

1,01=€1,10/1,39

€10,99

Unser aktuelles Angebot vom 24.10. bis 7.11.15 - Preise nur giiltig im Abholmarkt

@

Edel Pils
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Mack Forrs]

Heidelberger LandstraBBe 253 - 64297 Da-Eberstadt - Tel. 06151/55359

Sabine Eller
sterbenleben

Bestattungen

Beratung am Lebensende « Trauerbegleitun

thomasstrafie ? - 64297 da-eberstadt
telefon: 06151/595858 und 0171/7551967
eMail: blumeneckeborger@web.de

Individuelle Bestattungen in
Darmstadt und Umgebung.
Ilch bemehme alle blichen
Leistungen eines Bestattungs-
unternehmens und begleite
Sie warmherzig und kompe-
fent, damit Zeit um Tod und
Bestattung wertvoll f r Sie
wird. Auf Wunsch komme ich
gerne zu Ihnen Nachhause.

64297 Darmstadt
Steigertsweg 17

Tel 06151 2737248
Mobil 0152 33716554
eller@sterbenleben.de
www.sterbenleben.de

Wir fertigen alles auf Bestellung
in gewohnter Qualitét,

Anruf genugt!

Offnungszeiten nach Vereinbarung.

Theaterspal} in der Geibel’schen Schmiede

EBERSTADT (ng). Am 13. No-
vember um 20 Uhr - Einlass 19
Uhr — fihrt das Ensemble TiKS
in der Geibel’schen Schmiede in
Eberstadt, OberstralRe 20, die
»Offene Zweierbeziehung” auf.
Das Autoren- und Ehepaar
Franca Rame und Dario Fo legt
in seinem Stiick dar, wozu Mann

und Frau fahig sind, sind sie erst
einmal in Zweisamkeit verhaf-
tet.

Diese offene Zweierbeziehung
ist gar nicht so offen, nach An-
sicht des Mannes darf sie nur
nach einer, namlich seiner Seite,
geoffnet sein.

Aber Antonia, seine Frau, ist da-

mit nicht mehr einverstanden.
Karten zum Preis von 10 Euro
gibt es in den Geschaftsstelle
des Eberstadter Birgervereins
von 1980 e.V., Kontakt Hella
Miiller, 64297 Darmstadt-Eber-
stadt, Bischelstrale 7, Tel:
06151 54196 und an der Abend-
kasse.
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JakobstraBe 4 64297 DA-Eberstadt
Telefon: 056151-954 953 - Fax: 954 952

www.holzbau-d

HOLZBAL GMEH

ZiMMEREl DACHDECKEREI BAUSPENGLEREI

aechert.de

. smhH
Spenglerei und Installation
Heizungsbau - Sanitare Anlagen

64297 DA-Eberstadt - Bernsteinweg 4
Telefon 06151/54847 - Telefax 06151/5924 86

Garten- und Landschaftsbau

Manfred Else Géartnermeister

Die neue Hofelnfahrt?
Dauerpflege fiir Ihren Garten?

Endlich einen Quellstein?
Neuer Rasen‘? Einen Sitzplatz mit Grill?

Den Garten neu gestalten?

Wir verwirklichen lhre Winsche
- auch bei kleinen Geldbeuteln!

{5 WARDEMA,

Tel 06151 538340 = Mobil 01511 5582224
Jakobstrale 13 - 64297 Darmstadt-Eberstadt -www.galaba.de

Landesehrenbrief fiir Udo Bausch

MUHLTAL (hf). Wahrend Udo
Bausch (60) seine Trainings-
stunde abhielt, versammelten
sich Familienmitglieder, Vor-
stand und geladene Gaste in der
Empore der Jahnturnhalle. Der
zu ehrende Funktionstréager, der
stv. Vorsitzende des TV Nieder-
Beerbach und Abteilungsleiter
Trampolin, Udo Bausch, wurde
dann hinzu gerufen und war ge-
radezu perplex.

Der Landrat des Landkreis
Darmstadt-Dieburg Klaus Peter
Schellhaas tiberreichte nach sei-
ner Laudatio Urkunde und Eh-
rennadel des Landes Hessen,

nachdem zuvor die Vereinsvor-
sitzende Petra Germann-Diehl
eine ausfihrliche Vita zu Udo
Bauschs turnerischem Werde-
gang prasentierte. Glickwin-
sche gab es auch von der Biir-
germeisterin Dr. Astrid Mannes
sowie dem Vorsitzenden der
Miihltaler Gemeindevertretung
Rainer Steuernagel. Auch die
Sportorganisationen gratulier-
ten. Fur den Hessischen Turn-
verband sprachen der Vizepra-
sident Uwe Grimm und fiir den
Turngau Main-Rhein die stell-
vertretende Vorsitzende Ellen
Bott.

IRYAUIEUINDD

Pfarrkirche St. Georg in Eberstadt feiert Wiedereroffnung nach Renovierung

EBERSTADT (hf.) Schon von au-
Ren ist durch ein vergroRertes
Podest und die Rollstuhlfahrer-
rampe erkennbar, dass die ka-
tholische Pfarrkirche im Stden
des Stadtteils Eberstadt einer
Verjingungskur  unterzogen
wurde. 35 Jahre nach der letzten
Renovierung erstrahlt das 1961
geweihte Gotteshaus in neuem
Glanz. Unter der Regie von Ar-
chitekt Jesper Hjort kam jede
Menge weille Farbe an die
Waénde, ein taubenblauer An-
strich frischt die Tirrahmen auf,
die Buntglasfenster wurden
grundgereinigt, und tberall im
Raum sind helle Energiesparlam-
pen verteilt. Maler, Schreiner,
Elektriker und andere Handwer-
ker leisteten ganze Arbeit. Sechs
Monate gingen darlber ins
Land, in dieser Zeit war die Kir-
che fiir die Offentlichkeit nicht
zuganglich. Die Gottesdienste
fanden in der Schwesterge-
meinde St. Josef (Schwanen-
strafle) statt. Weil die Renovie-
rung von langer Hand vorbe-
reitet war und Gemeindemitglie-
der schon seit vielen Jahren dafiir
spenden — ein Drittel der Kosten
von 230.000 Euro muss die Ge-
meinde selber aufbringen, den
Rest tragt das Bistum — konnten
im Zuge der Renovierung einige
gute Ideen verwirklicht werden.
So entstand direkt hinter dem
Vorraum eine Krabbelecke fir
die Kleinsten — eine einladend
helle, mit Kieferbohlen ausge-
legte Nische, die sich mit Decken
und Spielsachen ausstatten ldsst.
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BLICKFANG UND NEUES HIGHLIGHT der renovierten Pfarrkirche St. Georg ist das in der Raummitte installierte Taufbecken.

(Zum Bericht)

Blickfang und neues Highlight
der Kirche ist das in der Raum-
mitte installierte Taufbecken. Als
Sockel dient das stelenartig ge-
formte ehemalige Weihwasser-
becken aus der Filialkirche St.
Petrus Canisius. Mit der Uber-
gabe der Kirche an die grie-
chisch-orthodoxe Gemeinde
fand es keine Verwendung mehr,

Wem gehort das Obst? Oder: Von nix kommt nix!

EBERSTADT (hf). ,,Mama! Ein
Apfelbaum!” Resigniert klappe
ich an diesem Nachmittag zum
dritten Mal mein Buch zu, laufe
zum Tor, schaue auf meine
Streuobstwiese und sehe Mutter

gezaunt, dirfen auch gar nicht
eingezaunt sein, trotzdem ge-
hort jede Flache, jeder Baum
jemandem.

Aber was auf dem Boden liegt,
darf man doch nehmen?

il

und aufgestellt, um die Jung-
baume vor Verbiss zu schiitzen.
Warum hdngt Ihr denn nicht an
alle Bidume Schilder?

— Oft pfliicken Leute sogar an
Baumen, an denen der Verein
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und Kind Apfel sammeln. Welch
idyllischer Anblick, nur es sind
meine Apfel, die da gerade in
fremde Taschen wandern!
Freundlich klare ich die beiden
auf, dass sie sich auf meiner
Streuobstwiese befinden und
sich ohne meine Erlaubnis keine
Apfel nehmen diirfen. Die
Kleine schaut mich entsetzt an,
ihr ist gerade bewusst gewor-
den, dass sie, ohne es zu wollen,
gestohlen hat.

Die Diskussionen mit Erwachse-
nen laufen oft gleich ab:
Warum denn das Geldnde nicht
eingezdunt sei?

— Acker und Wiesen sind nie ein-

— Nein, auch diese Apfel wer-
den zu Apfelsaft gekeltert, reifen
sogar auf der Wiese noch nach.
Aber es gibt doch total viel Obst in
Eberstadt, das vergammelt doch
nur.

— Das vergammelt nur, weil wir
nicht genug Helfer haben, um
zeitnah auf allen Flachen, die wir
beernten dirfen, abzusammeln.
Aulerdem ist es Sache der Ei-
gentlimer zu entscheiden, was
mit dem Obst passiert.

Aber das ist doch alles Natur, da
kann man sich doch bedienen?
— Nein, Metallgitter wachsen
nicht von selbst an Baumen, die
werden vom Pachter gekauft

Schilder aufgehangt hat, dass
die Apfel gebraucht werden um
die Vereinsarbeit zu finanzieren.
Wiederum andere pflliicken an
Baumen, an denen keine Schil-
der hangen, weil wenn man da
nix nehmen diirfte, wiirde ja ein
Schild hdngen.

Warum gibt es immer mehr
Obstdiebstahle in Eberstadt?
Sind die Leute so arm, dass sie
sich keine Apfel leisten kénnen?
Eher nicht, der Grund ist die zu-
nehmende Unkenntnis und Ent-
fremdung zwischen Konsument
und Landwirtschaft.

Wer weil}, wie lange es dauert,

bis ein Hochstamm das erste
Mal tragt (10-15 Jahre), wie
teuer ein Jungbaum Bioware ist
(70 Euro), wie viel Plackerei es
ist, in einem heilBen Sommer
wie diesem die Jungbdaume
durch wochenlanges GielRen
Uberhaupt am Leben zu halten?
Wieviele Arbeitsstunden noétig
sind, um das giftige Jakobs-
kreuzkraut auf den Weiden ein-
zudammen?

Der Freundeskreis Eberstadter
Streuobstwiesen e.V. hat die
letzten 20 Jahre 1500 Jung-
baume gepflanzt. Ohne dieses
Engagement wdre die Streu-
obstwiesenlandschaft, in der es
sich so schon spazieren gehen
lasst, langst zu einem undurch-
dringlichen Brombeerdickicht.
verkommen. Die alten Besitzer
konnen nicht mehr, deren Kin-
der arbeiten Vollzeit. Der Verein
ist in die Bresche gesprungen
und pflegt und erhalt die Streu-
obstwiesenlandschaft mit sei-
nen Ehrenamtlern und braucht
die Erlése durch den Verkauf
von Stffmost und Fruchtaufstri-
chen, um die Maschinen, finf-
zehn Angestellte in Schéferei,
Landschaftspflege, Umweltpa-
dagogik und Kindergarten, 350
Schafe und Gebaude zu unter-
halten, die fiir den Erhalt und
die Nutzung dieser Landschaft
erforderlich sind.

Die Streuobstwiesenlandschaft
ist eine vom Menschen geschaf-
fenen Kulturlandschaft in der
wertvolle Nahrungsmittel er-
zeugt werden. Helfen Sie uns,
diese zu erhalten!

Annette Wagner, Freundeskreis
Eberstddter Streuobstwiesen e.V.

weil der orthodoxe Ritus Weih-
wasser nicht kennt. Uber dem
Sockel ruht auf Metalltragern,
scheinbar schwebend, eine Glas-
schale, das eigentliche Taufbe-
cken. Ein Bodenmosaik um das
Becken herum und die Einbezie-
hung der Osterkerze lasst den
Ort wie eine Insel im Kirchen-
raum wirken. ,Jeder, der die Kir-

che betritt, wird auf diese Weise
an seine eigene Taufe erinnert”,
sagt Pfarrgemeinderat Johannes
Krist. ,,Das ist wunderbar. Wir
kdnnen jetzt mit der Taufge-
meinschaft feierlich in die Kirche
einziehen bis zum Taufbecken
und dort inmitten der Gemein-
schaft den Taufritus vollziehen”,
freut sich Pfarrer Kai Hiisemann.

(Bild: Veranstalter)

Dadurch wird die Aufnahme des
Tauflings in die Gemeinde noch
starker betont. Viele weitere Ver-
anderungen werden den Ge-
meindemitgliedern und Gasten
auffallen. Eines steht fest: Die
Verjingungskur ist gelungen,
und die Gemeinde hatte allen
Grund, dies am 11. Oktober zu
feiern.

Darmstadter CDU ehrt ihre Jubilare

IM FESTLICHEN RAHMEN ehrte die Darmstadter CDU ihre Jubilare und begriite ihre Neu-

mitglieder — am Vorabend zum Tag der Deutschen Einheit im Karolinensaal im Hessischen
Staatsarchiv. Festredner war Bundesinnenminister Thomas de Maiziere, der den Geehrten
seine Anerkennung aussprach. Auch aus Eberstadt waren einige Jubilare mit von der Partie,
so Hubert Roth, der mit 60 Jahren die langste Mitgliedschaft vorweisen konnte. Im Bild (v.l.):
Kreisvorsitzender Ctirad Kotoucek, Eberstadts Vorsitzender und stv. Stadtverordnetenvorste-
her Ludwig Achenbach, stv. Fraktionsvorsitzender Peter Franz, Hubert Roth, Adam Schiitz (10
Jahre Mitgliedschaft), Dagmar Krause (25 Jahre), Neumitglied Achim Rollmann, (nicht im Bild
Karin Wolff, 40 Jahre Mitgliedschaft).

(Bild: CDU)

3. Eberstadter Kochduell fiir Kinder und Jugendliche

EBERSTADT (hf). Am 24. Okto-
ber ladt die AG Kinder und Ju-
gend Eberstadt zum dritten Mal
zu einem Kochduell fir Kinder
und Jugendlichen vor dem Kin-
derhaus Paradies in die Strese-
mannstralle 5 in Eberstadt-Sid
ein. Beginnen wird das Kochtur-
nier um 14 Uhr.

Das 3. Eberstadter Kochduell ist
eine Kooperationsveranstaltung
zwischen Kinderhaus Paradies,
Jugendzentrum Go-In und dem
Jugendhaus Zigarrnkist. Der Tur-
niercharakter soll die Jugendli-

chen motivieren und dem Pro-
jekt die notige Ernsthaftigkeit
geben. So besteht die Moglich-
keit, sich in einer Kleingruppe
mit den Themen Gesundheit,
Erndhrung und der Zubereitung
eines Gerichts auseinanderzu-
setzen. Im Vergleich zum Koch-
projekt im offenen Betrieb kann
der Jugendliche hier viel intensi-
ver und ohne Zeitdruck an die
Thematiken herangefiihrt wer-
den. Die bunt gemischte Gruppe
versteht sich als ein Team und
sobald sie der Ehrgeiz gepackt

hat, das Turnier gewinnen zu
wollen, organisieren sie sich
groftenteils selber und der Pad-
agoge muss nur noch begleiten.
Mit viel Erfolgen aber auch Miss-
erfolgen entsteht so Uber einen
langeren Zeitraum ein Drei-
Gange-Men, zu dem jeder der
Teilnehmer seinen Beitrag leis-
tet. Nahere informationen gibt
es im Kinderhaus Paradies, Tel.
06151-591074, Jugendzentrum
Go-In, Tel. 06151-56050 und
Jugendhaus Kiste, Tel. 06151-
594344.
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,»Singende, klingende Heimat*

Uber 120 Volkslieder, Mundart-
Stimmungslieder. Im Buchhandel
erhiltlich fiir € 5,50

ACHTUNG ANKAUF!

Von hochwertigen Damen- / Herren-
Manteln, Jacken, Anziigen, Kostiimen,
Abendgarderobe aller Art. Hochwertige
Damen-Handtaschen, auch komplette
Nachlédsse. Tel. 0177 / 5066621.

Familie mit zwei kleinen Jungs
sucht Haus mit Garten in DA ab
140 gm Wfl. oder Baugrund-
stiick. Tel. 06151 / 6795893 oder
unserhausDA@yahoo.de

RAUMGESTALTER QUIRING (iber-
nimmt Tapezieren, Streichen. Laminat,
PVC-Boden, Teppichboden Verlegung
und Treppe. Isolierungen, Abdichtungen
und Verkleidung. Tel: 0176 - 55461606

Immobilie zum Kauf gesucht
von privat, in Bessungen als Mehr-
Generationen-Haus, auch renovie-
rungsbediirftig. Tel. 06151-7859171

T RL’]cKBLICKI

26. Oktober 1840 Einwei-
hung des Arheilger Rathauses
(heute Bezirksverwaltung)

4. November 1965 Einwei-
hung der Peter-Behrens-
Schule in der Morneweg-
strale

10. November 1890 Ge-
burtstag des Architekten und
Malers El Lissitzky (gestorben
30. Dezember 1941)
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Die Central Apotheke in Eberstadt ist VenenFachCenter

EBERSTADT (hf). Venenleiden
gehoren seit vielen Jahren zu
den bedeutendsten Zivilisati-
onskrankheiten. Steh- oder Sitz-
berufe der modernen Industrie-
gesellschaft und der allgemeine
Bewegungsmangel fordern das
Entstehen von Krampfadern.
Heute ist schon jeder dritte Er-
wachsene davon betroffen. Ent-
scheidend fiir den langfristigen
Behandlungserfolg  vendser
Beinbeschwerden ist das friih-
zeitige Erkennen, die Wahl der
geeigneten Therapie und die
langfristige Sicherstellung des
erzielten Behandlungsergebnis-
ses. Im Mittelpunkt dieser Be-
miihungen steht die Apotheke.
Als qualifizierter Bezugspunkt
fur Arzt, Venenpatient und
Krankenkassen leistet sie umfas-
sende Unterstiitzung.
Pharmazeutische Beratung und
Versorgung mit Arznei- und
Pflegemitteln, Anmessen von
Kompressionsstrimpfen und
-strumpfhosen sowie von Ge-
lenk-Bandagen zur Basisthera-
pie und vielfaltige Vorsorge-
Angebote werden in der Central
Apotheke an der Modaubriicke
angeboten.

Die Apotheke hat sich im Stadt-
teil Eberstadt in Zusammenar-
beit mit Belsana®- als anerkann-
tem  Spezialanbieter  von
Stitz- und Kompressions-

strimpfen - in besonderer
Weise qualifiziert und wurde

Ortsteil Waschenbach konnten Anfang Oktober durch den Leiter der Volksbank Nieder-Ram-
stadt, Ulrich Kolbel (li.), offiziell an Biirgermeisterin Dr. Astrid Mannes (Mitte) iibergeben
werden. Rechts im Bild André Tauber, Vorsitzender des TV Waschenbach und Leiter der Tisch-

tennisabteilung.

Optik Beutel unterstutzt SVE-FulRballer

MITTENDRIN statt nur am Spielfeldrand: Die zweite Mannschaft der Germania 1911 e.V.
bedankt sich beim Eberstadter Optikermeister Bernd Beutel (Bildmitte) fiir die von ihm ge-

sponsorten FuBballtrikots.

LI~

FACHKOMPETENZ UND BERATUNGSQUALITAT durch laufende Mitarbeiterqualifikation: Da-

i .| TN

. AL i

fiir wurde die Central Apotheke als VenenFachCenter ausgezeichnet. V.1.: Silke Rauch, Medi-
zinprodukteberaterin der Fa. Belsana, Inhaberin Anja Roth mit ihren Mitarbeiterinnen Erika

Freudenreich, Maleha Ahmed, Brigitte Hektor und Mariella Urban.

jetzt als VenenFachCenter® aus-
gezeichnet.

Fachkompetenz und Beratungs-
qualitat im VenenFachCenter®
der Central Apotheke werden
gewahrleistet durch speziell
ausgebildete Venenfachberater,
laufende fachbezogene Mitar-
beiterqualifikation, erweitertes

(Bild: Veranstalter)

Das Venenfachteam freut sich
auf lhren Besuch!

Sortiment mit Stiitz- und Kom-
pressionsstrimpfen von Bel-
sana®, Stabilisations-Bandagen
fur Arme, Hande und Beine
nach Mal, EDV-gestiitzte Pati-
entenbetreuung, einschlieflich
Nachsorge und Angebot von
Venenmessungen und Informa-
tionsveranstaltungen.

Central Apotheke

an der Modaubriicke
Heidelberger LandstralBe 230
64297 Darmstadt-Eberstadt
Telefon 06151 55219
www.centralapo24.de

ENTEGA:
Strom- und Gaspreise
bleiben stabil

DARMSTADT (hf). Die Preise fiir
Strom und Gas bleiben bei
ENTEGA auch im Jahr 2016 sta-
bil. Trotz steigender Kosten
durch die Erhéhung der EEG-
Umlage und der Netzentgelte
bei der Strom- und Gasversor-
gung hat das Unternehmen be-
schlossen, die Strom- und Gas-
preise fir seine Kunden nicht zu
erhohen.

,ENTEGA-Kunden kdnnen sich
darauf verlassen, dass sie nach
der Senkung unserer Preise im
vergangenen Jahr auch 2016
nicht mehr fir Strom und Gas
bezahlen mussen. Damit sind
unsere Preise seit Anfang 2013
zu Gunsten unserer Kunden
nicht gestiegen, sondern sogar
gesunken”, sagte die Vorstands-
vorsitzende der ENTEGA AG, Dr.
Marie-Luise Wolff-Hertwig in
Darmstadt.

Durch die Optimierung interner
Prozesse, Einsparungen und
niedrigere Beschaffungskosten

(Bild: Veranstalter)

BESSUNGER
LOKALANZEIGER

Immer mittendrin

hatte ENTEGA zum 1. Januar die-
ses Jahres die Strompreise um
bis zu flinf Prozent und bereits
zum 1. November 2014 die Gas-
preise um bis zu sieben Prozent
senken konnen.

,Wir bieten unseren Kunden
glinstige und verlassliche Preise,
hohe Okostrom-Qualitat und
einen ausgezeichneten Service”,
so Dr. Marie-Luise Wolff-Hert-
wig.

Der Kundenservice der ENTEGA
wurde in diesem Jahr zum wie-
derholten Male sowohl vom
,Deutschen Institut fur Service-
Qualitat” als auch dem Internet-
Vergleichsportal Check24 aus-

(Bild: Veranstalter) gezeichnet.
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Tel.: 061 51/3164 48

FLIGHT & TRAVEL CENTER

Das freundliche Reisebiiro,

etwas Besonderes hietel:

Weltweit ginstige Linien- und Charterflige
Cer Spanialist for thre USA-Reisea
Preiswerte Pauschal- und Last Minule-Angebote
Kreuzlahrten + Busreisen - Stacielouren + Sprachreisen

Heimstattenweg B1d - DA-Heimstittensiediung
- Fax 06154/3113 563

das thnen stets

50.20.1215- 18 Uhr- DARMSTADT - DARMSTADTIUM,>

| |- —

Trommliler, Folk-Kockhand., Original-hanonaden

Tickets: 06151-387730 - 06151-134513 + allen bek. VVK-Stellen

liinzer Singer,

Kaum Einnahmen
auf dem Orangerie-Parkplatz

BESSUNGEN (hf). Gerade ein-
mal 1.415 Euro hat der Parkplatz
an der Orangerie monatlich der
Stadt an Einnahmen gebracht,
wenn man die Investitionskos-
ten von 10.000 Euro auf die bis-
lang 30 Monate Betriebsdauer
seit der Inbetriebnahme am 28.
Februar 2013 einrechnet. Das
teilte die Stadt jetzt dem SPD-
Fraktionsvorsitzenden Hanno
Benz auf eine Anfrage hin mit.
,Diese Summe steht in keinem
Verhiltnis zu dem Arger, den die
Erhebung von Gebulhren auf
dem Orangerie-Parkplatz fir
den Stadtteil Bessungen ge-
bracht hat”, fasst Benz die Er-
gebnisse der Antwort auf seine
Anfrage zusammen.

Benz weiter: ,Wenn man alle
Aufwendungen, die die Stadt
die Bewirtschaftung des Park-
platz kostet, reinrechnen wiirde,
dann hat es sich nicht gelohnt,
den Parkplatz gebuihrenpflichtig
zu machen. Vor allem, wenn
man sieht, welches Verkehrs-
chaos und welche Schwierigkei-
ten fur die Geschéftsleute ent-
standen sind.”  AuRerdem
kommen auch noch Kosten fiir
die Wartung, Reparatur und
Leerung der Automaten hinzu.
Trotz der bekannten Probleme
will die Stadt an der kosten-
pflichtigen Bewirtschaftung des
Orangerie-Parkplatzes weiter
festhalten. AuRerdem teilt die
zustandige Dezernentin Corne-
lia Zuschke mit, dass ,, Bewohner
auf der der Orangerie zuge-
wandten Seite der JahnstralRe
und der Bessunger-/Ludwigs-
hohstrale die Moglichkeit ha-
ben — gegen Zahlung einer jahr-
lichen Verwaltungsgebihr in
Hohe von 120 Euro - dann kos-
tenfrei” auf dem Orangerie-
Parkplatz zu parken.

,Das ist schon mehr als dreist
von kostenfrei’ zu sprechen,
wenn man flir etwas, was vorher
nichts gekostet hat, jetzt 120
Euro haben will”, erklart Benz.
Als weitere MalRnahme kiindigt
die Dezernentin an, dass zukiinf-
tig fir die Orangerie ein Tagesti-
cket fur 5 Euro die ,Geblihren-
ordnung” erganzen werde.
»Statt nach immer mehr Mog-
lichkeiten zu suchen, den Auto-
fahrern Geld aus der Tasche zu
ziehen, wiirde die Stadt gut da-
ran tun, kostenfreies Parken fir
alle Nutzer wenigstens fur 60

Sie erreichen uns per Mail iber folgende Adressen: Allgemeines: info@ralf-hellriegel-verlag.de - Anzeigen: anzeigen@ralf-hellriegel-verlag.de
Redaktion: redaktion@ralf-hellriegel-verlag.de - Drucksachen: drucksachen@ralf-hellriegel-verlag.de

Minuten auf dem Orangerie-
Parkplatz zuzulassen”, erklart
Benz. Der Sozialdemokrat ver-
weist in diesem Zusammenhang
auf den Antrag, den seine Frak-
tion im Stadtparlament gestellt
hat. Die SPD will priifen lassen,
ob die Parkgebihrenordnung
fir den Orangerie-Parkplatz so
gedndert werden kann, dass die
erste Stunde kostenfrei geparkt
oder die Gebihren gleich ganz
abgeschafft werden konnen.
Auch der Stadt ist nicht damit
gedient, dass die derzeitige Re-
gelung zu einem leeren Park-
platz fihrt. Viele Einnahmen
werden so jedenfalls nicht gene-
riert”, ist sich Benz sicher.

Bezirksverwaltung Eberstadt

OberstralRe 11
64297 Darmstadt

Bezirksverwalter

Achim Pfeffer

Tel.: 06151-13 2424

Fax: 06151-13 3452
E-Mail:
bv_eberstadt@darmstadt.de

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.
Mi.

8-12 Uhr
14 - 18 Uhr

Meldestelle Eberstadt
Seit 1. Januar 2013 geschlossen!
Jetzt nur noch Grafenstrae 30.

Ortsgericht Eberstadt
Ortsgerichtsvorsteher:
Dr. Thomas Heinrich
Tel.: 06151-13 3717
Fax: 06151-13 3452
Offnungszeiten:
Mi. 8:30 - 12 Uhr
Schiedsamt Eberstadt
Schiedsmann:
Michael Bergmann
Tel.: 06151-13 2889
Fax: 06151-13 3452
Sprechzeit:

Mi. 10-12 Uhr

Die Fernsehfritzen
K

Ihr Kundendienst fir TV,
Video, Hifi und Monitore.

= 933553
Kobel- und Sat-Emptang
= 374232

Bessunger Sir. 7éa
64285 Darmstadt
info@fernsehiritzen.de
wwew fernsehfritzen de

Offrungszeiten: Mo.-Fr.
B.30-10.30 Uhr
16.00-18.00 Uhr

‘S 96 96 93

DIREKTBESTATTER (&}

Wirdevolle Bestattungen
zum Festpreis

www.direktbestatter.de
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Schottische Musikparade direkt aus Edinburgh
erstmals in Darmstadt

DARMSTADT (hf). Keltischen
Zauber und schottische Lebens-
freude — das kénnen die Zu-
schauer erleben, wenn die
Schottische Musikparade am
20. Dezember um 19 Uhr erst-
mals nach Darmstadt in das
Darmstadtium kommt. Dudel-
sackspieler, Trommler, Musiker,
Sanger und Tanzer, allesamt
direkt aus dem schottischen
Edinburgh, nehmen das Publi-
kum einen Abend lang mit auf
eine ebenso mitreilende wie
abwechslungsreiche Reise durch
Schottland.

Vor einer Schlosskulisse mit Tir-
men und Zinnen - die Nachah-
mung eines schottischen Cast-
les — prasentieren die Kiinstler
immer neue Facetten der schot-
tischen Kultur. Brauste eben
noch der eindrucksvolle Klang
der Bagpipes und Drums durch
die Halle und erfasste die Men-
schen auf den Tribilinen, sorgen
im nachsten Moment gefiihl-
volle, sehnsuchtsvolle Balladen
flir atemlose Stille im Saal. Die
mitwirkenden Kiinstler gehoren
zum Besten, was Schottland zu
bieten hat. Die meisten Teilneh-
mer sind beim weltberiihmten
Edinburgh Tattoo regelmaRig
mit von der Partie. Von den Du-
delsackspielern und Trommlern
zahlen viele zu den Gewinnern
internationaler Wettbewerbe
und sind Weltmeister auf ihren
Instrumenten. Durch die gute
Akustik des Darmstadtiums
kommen der prachtvolle Klang
und das virtuose Spiel der gro-
Ren Dudelsackformationen rich-
tig zur Geltung.

Selbst die Kombination zwi-
schen traditionellem Dudelsack-
Spiel und moderner Rockmusik
gelingt. Wenn Gitarristen mit
ihren E-Gitarren voll aufdrehen
und das gesamte Ensemble mit
seinen traditionellen Instrumen-
ten z.B. zu Paul McCartneys

Hymne ,Mull of Kintyre”, John
Farnhams ,You're the voice”
oder Rod Stewarts ,Sailing”
nach und nach mit einstimmt,
ist Gansehaut-Feeling garan-
tiert.

Esprit und ausgelassene Fest-
stimmung verspriihen hinge-
gen die frohlich und schwung-

Wenn dann im Pulverdampf
nach einer Original-Kanonen-
salve eine der inoffiziellen Hym-
nen Schottlands erklingt und
die  Dudelsackspieler und
Trommler in ihren Uniformen
hautnah am Publikum vorbei
durch die Gange ziehen, weht
ein Hauch echter Highland-Luft

DUDELSACKSPIELER, Trommler, Musiker, Sanger und Tanzer
nehmen das Publikum mit auf eine Reise durch Schottland.

(Zum Bericht)

voll  prasentierten  Ténze
Schottlands. In immer neuen
Formationen, prachtvollen
Trachten und Kostiimen betre-
ten die Kiinstler die Biihne und
befliigeln sich gegenseitig mit
ihrer ungeheuren Freude an
Musik und Tanz.

(Bild: Veranstalter)

durch die Halle! Karten fiir diese
Veranstaltung sind erhadltlich
beim Darmstadt Ticketshop un-
ter 06151/ 134513, bei Fritz Ti-
cket unter 06151/270927, an
allen bekannten VVK-Stellen
und online unter www.bestger-
mantickets.de

Aufbaukur eroffnet Auswege aus der

(White-Lines). Erschopft, ausge-
brannt, reizbar und mutlos. Im-
mer mehr Menschen fiihlen sich
nicht mehr wohl, nicht mehrim

enten entwickelten, vom Arzt
verabreichten Aufbaukur — fur
einen rechtzeitigen Ausstieg aus
der Erschopfungsspirale, damit

zeptfrei, Apotheke) gegenge-
steuert werden kann. Bei dieser
Aufbaukur wird mittels einer
Fertigspritze oder Infusion dem

i '___ "-,'ill h ;

pri 8 o S

GLEICHGULTIG in welchem Alter - ein ausgeglichener Vitamin B-Haushalt beugt Erschop-

fungszustéanden vor.

Vollbesitz von Energie und
Kraft. Arzte sprechen inzwi-
schen von einer regelrechten
,Erschopfungsspirale”, in die
immer groRere Teile der Bevol-
kerung geraten und verweisen
auf die Bedeutung eines ausge-
glichenen B-Vitamin und Fol-
saure-Stoffwechsels. In einer
aktuellen Studie zeigt sich nun
die immense Bedeutung einer
speziell fiir Erschopfungs-Pati-

die Betroffenen nicht in einen
nur noch schwer therapierbaren
Burnout geraten.

Nicht selten sind chronische Er-
schopfungszustiande Folge ei-
nes nicht erkannten Vitamin-B-
Mangels, dem beim Arzt durch
eine spezielle, genau auf die
Unterstlitzung von Zellstoff-
wechsel und Nervenfunktion
abgestimmte Kombination von
B-Vitaminen (Medivitani.V., re-

(Bild: JL Pfeifer)

Korper liber einen Zeitraum von
vier Wochen mit jeweils zwei
Injektionen pro Woche genau
die Dosis an B-Vitaminen zuge-
fuhrt, die er fur eine nachhaltige
Erholung bendtigt. Besonders
wichtig diirfte hierbei die zeit-
gleiche Verabreichung von Fol-
sdure zusammen mit B6 und
B12 sein. Darauf weist der Spe-
zialist fiir Biochemie und Profes-
sor fur Medizinische Allgemeine

,Almabtrieb”

WENN IM OKTOBER die Winterreifen-Saison beginnt, heif3t
es im TiP (Theater im Padagog) wieder: ,La Cave aux folles!
Rendezvous mit Aurora DeMeehl und Herrn Schmidt!”. Nach
dem erfolgreichen Start im Frithjahr wird diese Showreihe nun
fortgesetzt, jetzt an zwei Abenden im Monat. Im Oktober
steht ,, Almabtrieb” auf dem Programm: Holeradudédeldu!
Bei diesem oktoberfestiresken Abend geht es ziinftig zu! Jo-
delbéaren, WeiRbier, Dirndin und das Echo vom Konigssee;
nichts ist sicher, wenn Aurora DeMeehl sich des volkstiimli-
chen Gedanken- und Liedgutes annimmt. Weitere Infos unter
www.paedagogtheater.de. (Bild: Veranstalter)

Erschopfungsspirale

und Klinische Pathobiochemie, Moglichkeiten in der Therapie

Prof. Uwe Till, immer wieder
hin. ,,Ohne gleichzeitige ausrei-
chende Versorgung mit Folsaure
bleibt die Wirkung einer B12-
Zufuhr unzureichend. Zudem
muissen die einzelnen Vitamin-
Bausteine von Menge und Zu-
sammensetzung her exakt auf-
einander abgestimmt sein”.

Studie mit iiberzeugenden
Ergebnissen
Wie effektiv sich eine Medivitan-
Therapie auf Lebensgefiihl und
-zufriedenheit auswirkt und die
Betroffenen aus der Erschop-
fungsspirale herausfiihren kann,
zeigt eine aktuelle Studie,
durchgefiihrt mit 662 Studien-
teilnehmern. Alle Patienten be-
fanden sich vor Therapiebeginn
in einem unterdurchschnittli-
chen Gesundheitszustand. Ar-
beit, Schule oder andere tagli-
che Aktivitaten waren zum Teil
erheblich beeintrachtigt. Nach
Abschluss der achtwochigen
Behandlung stellten die behan-
delnden Arzte eine Besserung
des Allgemeinbefindens im
Durchschnitt um sehr deutliche
88 Prozent fest. Bei Personen,
die besonders unter Abgeschla-
genheit, Vitalitatsverlust, An-
triebslosigkeit oder Schwache-
perioden litten, hat die
Vitamin-Injektionstherapie so-
mit erheblich zur Besserung der
subjektiven Befindlichkeit beige-
tragen. Darliber hinaus gaben
mehrere Patienten an, dass auch
korperlich empfundene
Schmerzen reduziert wurden.
Ein Befund, der von den Medi-
zinern mit groflem Interesse
aufgenommen wurde, konnte
dies doch bisher nicht genutzte

chronischer Schmerzzustande
eroffnen. Diese vom Arzt verab-
reichte Aufbaukur bietet somit
jedem Betroffenen eine medizi-
nisch sinnvolle Moglichkeit, die
bedrohliche Erschépfungsspi-
rale wirksam zu durchbrechen
und auf diese Weise Vitalitat,
Ausdauer und Wohlbefinden
zuriick zu gewinnen.

Unter unseren Lesern
verlosen wir in dieser
Woche
FRUHSTUCK-
SETS
Senden Sie eine Postkarte
mit dem Stichwort
,Vitamin B und lhrer
Telefonnummer
an den
Ralf-Hellriegel-Verlag
Haardtring 369
64295 Darmstadt
Die Gewinner werden
telefonisch
benachrichtigt;
die Gewinne kénnen im
Verlag abgeholt werden.
Einsendeschluss ist der
5. November 2015
(Datum des
Poststempels).

Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen.

Stressfrei
verkaufen?

B Ausgewidhite Kunden-
kartei statt Besichtigungstourismus — iiberlassen Sie
die Kédufersuche fiir lhre Immebilie den Profis in

Darmstadt und Umgebung. Bonitatspriifung inklusive.

Georgenstrale 20
D-64297 Darmstadt

Talefon: D61 51-951 BOBE - - T
Telefax: 06151- 951 5357 Reiner Dachert Immobilien
wwhw.daechert-online. de |_|
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¢ Apothekennotdienst

¢ Arztl. Bereitschaftsdienst
¢ Aids-Beratung (9-17 Uhr)
¢ ASB Pflege, HausNotruf, Menii-Service
¢ Bezirksverwaltung Eberstadt

WicHTIGE RUFNUMMERN

0800 0022833

116117, 06151 896619*
06151 28073
06151 5050
06151 132423
06151 177460
06151 360610
06151 3606680
112

06151 376814
06151 45511
06151 1417-0
06151 3309-0
06131 19240
06151 3604150
06151 19222
0800 1921200
06151 318595
06151 783065
06151 501400
06151 95780888
06151 971900

¢ Polizeinotruf 110
¢ Psychosoziale Dienstleistungen (PSD) 06157 955561-0
¢ Stadtverwaltung Darmstadt 06151-131
0800 1110111 o. 0800 1110222
06151 896669

¢ Darmstadter Pflege- u. Sozialdienst

¢ DRK Pflege, HausNotruf, Mahlzeitendienst
¢ DRK Tageszentrum f. Menschen m. Demenz
¢ Feuerwehr/Rettungsleitstelle

¢ Frauenhaus

¢ Frauennotruf (Pro Familia)

¢ Gemeindeverwaltung Miihital

¢ Gesundheitsamt

¢ Giftnotrufzentrale

¢ Kinderschutzbund

¢ Krankentransport

¢ Medikamentennotdienst

¢ Notdienst der Elektro-Innung

¢ Pflegedienst Conny Schwarzel

¢ Pflegedienst Hessen Siid

¢ Pflegenotruf (19-7 Uhr, Wochenende)

¢ Pflegeteam Marienhohe

¢ Telefonseelsorge
¢ Zahnarztlicher Notdienst

* Telefonate werden aufgezeichnet
Haben Sie eine Telefonnummer im sozialen,
karitativen oder informativen Bereich?
Schalten Sie einen Zeilen-Eintrag (je Ausgabe 5,- Euro)
und werden Sie in liber 42.000 Haushalten gelesen!
Weitere Infos unter Telefon 06151-880063
oder per Mail unter info@ralf-hellriegel-verlag.de

Mit uns landen Sie einen schnellen Verkaufserfolg:
GUTSCHEIN fur eine kostenlose Marktpreiseinschatzung!
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Engel & Volkers Darmstadt
SchiitzenstraBe 8 - 64283 Darmstadt - Tel. +49-(0)6151-101 67 69 - Darmstadt@engelvoelkers.com
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WILLENBUCHER BESTATTUNGEN
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Lernen Sie uns kennen,
In unserer Hausbroschire, auf unserer Homepage
oder im ganz persénlichen Gesprach,

Telefon 0 61 51-647 05 B

Herdweg 6-8 - 84285 Darmstadt - www.willenbuecher.org




