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Neutsch und der ASB-Baby-Notarztwagen
| B

EBERSTADT (hf). Eine beson-
dere Beziehung verbindet seit
1984 den ASB in Darmstadt und
den kleinen Ort Neutsch im
Odenwald miteinander: Dr.
Hannes Isenberg, der seinerzeit
den Baby-Notarztwagen ge-
meinsam mit dem ASB fir Stid-
hessen an den Start gebracht
hat.

Diese Geschichte brachte 2018
den Ort und das Baby-Notarzt-
System des ASB Regionalver-
bandes Stdhessen wieder zu-
sammen: In Neutsch hat sich
eine Gruppe von Mittern zu-
sammengetan, um im Rahmen
eines Kinderflohmarkts nicht
nur eigene Sachen gut weiter-
geben und verwertet zu wissen,
sondern in diesem Rahmen
auch immer etwas Gutes zu tun.
Das Orga-Team gestaltete die-
sen Flohmarkt nicht nur so gut,
dass es sich fiir die Kunden, die
auch aus entfernten Stadten wie
Offenbach oder Mainz kom-
men, fast wie in einem Geschaft
einkaufen lasst. Es organisiert
ihn auch so, dass auch immer
eine erkleckliche Summe Ubrig
bleibt, die dann zugunsten ei-
nes guten Zwecks gespendet
wird.

Dieses Mal durfte sich das Baby-
Notarzt-System des Arbeiter-
Samariter-Bundes (ASB) in Eber-
stadt Uber die tolle Spende in
Hohe von 500 Euro freuen. Da-
fur bedankten sich ASB-Ge-

STRAHLEN MIT DER SONNE UM DIE WETTE. Eine Gruppe von Miittern aus Neutsch hat sich auf ihre Fahnen geschrieben,
Gutes zu tun. Aus dem Erlos eines Kinderflohmarktes spendeten die Frauen dem ASB fiir seinen Baby NAW 500 Euro. Das Bild
zeigt die Strahlefrauen am 14. November bei der Scheckiibergabe in Eberstadt. V.I.: Tina Bormuth, Krissi Sauerwein, Monika
Lehr (ASB-Vorstand), Claudia Schwentke, Sandra Schonig, Mara Stirnat, Bianca Schwentke, Martina Roth (ASB Landesvor-

stand), Harald Finsel (ASB-Geschiftsfuihrer) und Rettungssanitater Ingo Schnaars. (Zum Bericht)

schaftsfiihrer Harald Finsel und
Monika Lehr vom ASB-Vorstand

ganz herzlich! Wer mehr Gber
den Flohmarkt und die Moglich-

Frankensteinbuhne: Neues Stiick an neuem Ort

EBERSTADT (hf). Die Franken-
stein-Bihne ist umgezogen:
Das West Side Theatre am alten
Guterbahnhof in Darmstadt-
Eberstadt ist ab sofort die neue
Spielstatte.

Hier hat am 8. Februar 2019 die

B EFRANKENSTEIN

BUHNE E.V.
BERSTADT

Fiinf Schauspieler in mehr
als 50 Rollen

Panik im Theater: Schiisse inmit-
ten der Show von ,Mr. Me-
mory”. Dem ahnungslosen Ri-
chard Hannah fallt die schéne

Kriminalkomddie von
John Buchan & Alfred Hitchcock

Biihnenbearbeitung von Patrick Barlow

von Alfred Hitchcock. Finf
Schauspieler in mehr als flinfzig
Rollen nehmen uns mit auf Ri-
chard Hannahs abenteuerliche
Reise.

Mit feiner Ironie und unglaubli-
chen Theateraktionen wird die
Geschichte des unschuldig in
einen Mord verwickelten Man-
nes erzahlt, der aufbricht, um
den Spionagering der ,39 Stu-
fen” aufzudecken und sein Land
zu retten. Es erwartet Sie turbu-
lentes Theater — eine raben-
schwarze, ironische Kriminalko-
modie.

Der Kartenvorverkauf beginnt
am 1. Dezember, Karten fiir 15
Euro sind erhéltlich beim Veran-
stalter (www.frankenstein-bu-
ehne.de, Telefon 06151/278237)
und bei Schreibwaren Giesel-
berg, Heidelberger Landstralle
202 in Eberstadt.

Hausflohmarkt bei
den Eberstadter
Vogelfreunden

EBERSTADT (hf). Die Eberstad-

keiten zum Mitmachen infor-
miert werden mochte, findet

(Bild: Ralf Hellriegel)

Infos unter kinderflohmarkt-
neutsch.jimdo.com.
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Donnersbergring 22 - 64295 Darmstadt - Tel. (0 6151) 3 08 25-10

NSTEUBEB

mmobilien GmbH

www.wir-machen-drucksachen.de

WILLENBUCHER
BESTATTUNGEN

a,

Seit 1868 in Familienbesitz

-6eschemk

T L
_ ( Abschiad auch.

Besser
mit Brille!

BEUTEL

Oberstralle 8 -

Tel.: 06151/56076 - Fax: 06151/591644
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Rat und Hilfe fur Eigentimer
und Vermieter

Wir setzen uns
fiir Sie ein!

ili/\i Eggs & Grund

LandwehrstraRe 1- 64293 Darmstadt
Telefon: (06151) 17935

www.haus-und-grund-darmstadt.de

Ehrungen und Gesang beim GV Germania

EBERSTADT (ng). Am 3. Novem-
ber lud der Gesangverein Ger-
mania 1894 eV. Darmstadt-
Eberstadt zu seinem Ehren- und
Familienabend ein.

In dem bis zum letzten Platz be-
setzten Saal im Haus der Vereine
in Eberstadt begrufRte die Ver-

der Germania standen an die-
sem Abend im Mittelpunkt der
Veranstaltung. Eine Aktive und
5 anwesende fordernde Mitglie-
der waren es in diesem Jahr. Der
Vorsitzende des Sangerkreises
Darmstadt Helmut Dorner
nahm die Ehrung von Ursel Rei-

Willi Rossmann fiir 65 Jahre Mit-
gliedschaft, Inge Kaufmann fur
30 Jahre Mitgliedschaft sowie
Christel Schopp und Karl-Heinz
Dullinger fiir 25 Jahre Mitglied-
schaft.

Der gemischte Chor und der
Frauenchor unter der Leitung

und gemutliches Beisammen-
sein gestalteten den weiteren
Verlauf des Abends.

Wer nach der Lektiire dieses Ar-
tikels Lust auf Gesang und Ge-
selligkeit verspurt: Der Gesang-
verein Germania 1894 elV.
Darmstadt-Eberstadt trifft sich

ter Vogelfreunde geben zum
FR 08.022019 FR 15022019 FR 22.02.2019  EINLASS 19 UHR 31.12.v2018 ihr Vereinsheim Am
SA 09.02.2019 SA 16022019 SA 23.022019  BEGINN 20 UHR T
Alten Dieburger Weg auf.
FI'IANKENSI'EIN-BDHNE EW. SCHREIBWAREN GIESELBERG PREIS .
:;51 2782370 o v64297 DA- EbeLrstadt o \1/?/'22;:’1012 2018 . Am 8. Dezember von 1000 bIS
WEST SIDE THEATRE : \ 13.00 Uhr wird der Verein Rest-
F ' bestande an Nisthilfen, Vogel-
Af ‘ futterhduser sowie das gesamte :
Inventar des Vereins wie Werk- “‘5...5"" -
zeuge, Kihlschranke, Bierzelt-
Kriminalkomodie von John Annabella buchstéblich in den garnituren etc. im Rahmen eines einsvorsitzende Toni Dassler die  mund fiir 40 Jahre aktive San- von Angelika Lemser umrahmte jeden Dienstag im Haus der Ver-

Buchnan und Alfred Hitchcock
,Die 39 Stufen” Premiere.
Weitere Vorstellungen sind am
9.,15.,16., 22. und 23. Feb-
ruar 2019 jeweils um 20 Uhr.

SchoB. Sie vertraut ihm an,
Agentin zu sein. Am néachsten
Morgen ist Annabella tot ...

Ein aberwitziges Theaterver-
gniigen nach dem Filmklassiker

Hausflohmarktes guinstig abge-
ben. Am 1. Dezember ab 18.00
Uhr findet die Weihnachtsfeier
des Vereins noch im alten Ver-
einsheim statt.

zahlreich erschienenen Gaste,
Politiker aus Eberstadt, Eber-
stadter Vereinsvertreter und die
Mitglieder. Ehrungen langjahri-
ger und verdienter Mitglieder

gerschaft vor. Die anwesenden
funf fordernden Mitglieder wur-
den von der 1. Vorsitzenden
Toni Dassler geehrt. Es waren
dies Erika Schledzewski und

die Ehrungen mitin diesem Jahr
neu einstudierten Gesangsstu-
cken.

Von Vereinsmitgliedern darge-
brachte Sketche, Unterhaltung

eine, Oberstrale 16 in 64297
Darmstadt-Eberstadt ab 19.30
Uhr (Frauenchor) und 20.15 Uhr
(gemischter Chor) zu den Chor-
proben.  (Bild: GV Germania)

Nachste Ausgabe: 14. Dezember 2018

Anzeigenschluss: 7. Dezember 2018

Redaktionsschluss: 10. Dezember 2018
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Wir fertigen alles auf Bestellung
in gewohnter Qualitét,

Anruf gentgt!
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E2 Menii-Service / Essen auf Rddern
warme Mendis oder Tiefkiihlkost nach eigenem Meniiplan

1 Hausnotrufzentrale
24 Stunden am Tag - 7 Tage die Woche - 365 Tage im Jahr
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EX Erste-Hilfe Ausbildung
Ersthelfer retten Leben - wir bilden Sie aus

[+

[+

1 Hausliche Krankenpflege
Grundpflege, medizinische Behandlungspflege

1 Baby-Notarztwagen
Seit 1984 im Dienste unserer Kinder - auch lhre Spende hilft
Arbeiter-Samariter-Bund Re |ona|él§5band Siidhessen

Pfungstadter StraBe 1 Darmstadt
Tel.: 061 51 /50 50 servmezentrale@asb -darmstadt.de

www.asb-darmstadt.de

Wir helfen
hier und jetzt.

& | LS8

Arbeiter-Samariter-Bund

IR

FAMILIENANZEIGEN

Am Ende ist ein Mensch alles miide,

nur des Herzens Verlangen

und der Seele Wanderung nicht.
Rumi

Ein groBartiger Mensch ist von uns gegangen.
Wer ihn gekannt hat, war stolz auf seine Freundschatt.

RICHARD MATTERN

Du fehlst, aber die Gedanken
bleiben immer in unseren Herzen.

Wir werden unserem Freund
ein enrendes Andenken bewahren.

KIWANIS Club Darmstadt
KIWANIS Forderverein Darmstadt e.V.

* 27.03.1947 WUChdy 118.11.2004

Breitwieser
BESTATTUNGEN

Ihr qualifizierter fachgepriifter Berater flir
Bestattungen, Bestattungsvorsorge und
Trauerbegleitung in Darmstadt-Eberstadt.

Fordern Sie kostenfrei unseren
Bestattungs-Ratgeber an oder informieren Sie
sich auf unserer Homepage:
www.breitwieser-bestattungen.de

RingstraBe 61 Tel. 06151 - 55890
64297 Darmstadt-Eberstadt Fax 06151 - 592464

kontakt@breitwieser-bestattungen.de
www.breitwieser-bestattungen.de

Weihnachtliche Vorfreude auf dem Hausberg

16. Dezemli r2018
ab 12 Uhr, luduigdﬁhe

Welhnathtsstlmmung auf
dem Hausbe'gl——t

Viele Gesthknkfdeen

ALLE JAHRE WIEDER am dritten Adventssonntag verwandelt sich die LudW|gshohe in eine

stimmungsvolle Weihnachtslandschaft. Die Biirgeraktion Bessungen-Ludwigshohe ladt am

16. Dezember ab 12 Uhr zur 9. Waldweihnacht auf den Hausberg ein.

Treue Sangerinnen und Sanger geehrt

DARMSTADT (ng). Auch in die-
sem Jahr folgten 29 aktive San-
gerinnen und Sanger der Einla-
dung der Wissenschaftsstadt
Darmstadt in das Justus-Liebig-
Haus, um aus der Hand des
Oberbiirgermeisters  Jochen
Partsch die Ehrung fir viele
Jahre der Treue zum Gesang
entgegen zu nehmen.
Erstmalig wurden auch zwei Ju-
gendliche aus dem Kinder- und
Jugendchor Wixhausen in die
Reihe der Jubilare aufgenom-
men Theo Jakel und Jan Ru-
schitschka sind dort bereits seit
10 Jahren eifrige Sanger.
Weiterhin wurden geehrt:

Fur 25 Jahre: Gottlieb Miiller,
Maria Sickmann (beide Sing-
kreis Kranichstein 1989 e.V.),
Rosi Ponitsch  (Merck-Chor
Darmstadt), Horst Walsdorf
(Mozartverein 1843 Darmstadt)
Dieter Hiibner (Eintracht 1870
Arheilgen), Sascha Stork, Henry
Bienek (beide SurpriSing Chor
2002 Darmstadt e.V.).

Fiir 40 Jahre: Willy Reitzel
(MGYV Liederkranz 1871 Wix-
hausen), Ursula Reimund (GV
Germania 1894 e.V. Darmstadt
Eberstadt), Wolfgang Zimmer
(Chor 2000 Darmstadt), Anne-
liese Selinger (Sangerlust 1892
Arheilgen), Helga Benz, Christa

Braun, Trude-Maria Buttner,
Doris Dorner, Edda Kern, Karo-
line Rauscher, Gertrud Schreiber
(alle Eintracht 1870 Arheilgen).
Fiir 50 Jahre: Klaus Nentwig
(Chor 2000 Darmstadt), Ulrich
Hel (Merck-Chor Darmstadt).

Fur 60 Jahre: Klaus Schwarz,
Dieter Kdberle (M@nnerquartett
Harmonie 1889 Darmstadt-

(Bild: BBL)

Musikdirektor Harald Slnner der
auch Kreischorleiter im Sanger-
kreis Darmstadt-Stadt ist, erhielt
aus den Handen des Vorsitzen-
den Helmut Dorner und Ober-
biirgermeister Jochen Partsch
die Ehrenurkunde und Nadel
des Hessischen Sangerbundes
fir seine 40jahrige Chorleiter-
Tatigkeit. (Bild: Sangerkreis DA)

Eberstadt), Gerhard Maier
(Chor 2000 Darmstadt), Hans-
Joachim Luckhardt (Mozartver-
ein 1843 Darmstadt), Georg
Berlinger (Eintracht 1870 Arheil-
gen), Helmut Joswig (Merck-
Chor Darmstadt)

Nicht nur Sangerinnen und Sén-
ger wurden an diesem feierlich
gestalteten Vormittag geehrt.

Fanclub ,,D|e Sledler sammeln 1000 Euro fur guten Zweck

BEREITS ZUM DRITTEN MAL haben ,,D|e Siedler”,

ein Fanclub des SV Darmstadt 98 ein Spen-

denfest organisiert. Am 24. November schlug der rithrige Club seine Zelte am Straubplatz in
der Heimstéattensiedlung auf und sammelte kurzerhand 1000 Euro ein, die der Kindertages-
statte ,Wurzel” in der Siedlung fiir ein Klettergerist zugute kommen werden. Ein besonderer
Dank fiir ihr Engagement geht an die Heimstéatten-Geschifte Metzgerei Harta, Heimstatten-
Apotheke, Flight&Travel Center, Notebook, DingsDA und Getranke Ruppel.

Weihnachtsspende
der MOOG Partnerschaftsgesellschaft

DARMSTADT (hf). Die diesjah-
rige Weihnachtsspende der
MOOG Partnerschaftsgesell-
schaft aus Darmstadt in Hohe
von 7.000 Euro wird an den
Kunstverein Darmstadt tiberge-
ben. Damit beteiligt sich die
Kanzlei am seit finf Jahren an-
dauernden Projekt des Kunst-
vereins, die ihm in Erbpacht
Uberlassene Kunsthalle in der
RheinstralRe denkmalgerecht zu
sanieren.

Als ,Vollendung der Kunsthal-
len-Sanierung” wird die Off-
nung des Vorplatzes der Kunst-
halle zur Rheinstrale hin
vollzogen, stufenlos und be-
kiest, sowie mit sieben hoch-
stdmmigen Baumen und drei

runden, steinernen Sitzbanken
gestaltet. Mittelpunkt bleibt das
historische Rheintor von Georg
Moller.

Einen der Baume, eine Gledit-
schie im Wert von 7.000 Euro,
tbernimmt die MOOG Partner-
schaftsgesellschaft ,,in diesem
Jahr statt Geschenken oder Kar-
ten an die Kunden”, erlautert
Gesellschafter Dr. Rudiger
Moog. ,Uns war wichtiger, et-
was Dauerhaftes zu machen”,
fahrt Dr. Moog fort. Im Be-
wusstsein seiner burgerlichen
Wurzeln mochte der Kunstver-
ein die Kunsthalle und den Vor-
platz ,,auch als eine Plattform
fur den Austausch innerhalb der
Stadtgesellschaft etablieren”.

,Jreffen unter dem Weihnachtsbaum”

EBERSTADT (ng). Eberstadt-Sud ist ein lebendiger Stadtteil — das
feiert die Stadtteilwerkstatt Eberstadt-Siid bereits zum siebzehnten
Mal mit dem , Treffen unter dem Weihnachtsbaum®. Bei einem
festlichen Miteinander wird den Besuchern und Besucherinnen
ein buntes und vielfaltiges Programm fiir alle Generationen gebo-
ten: Tanz- und Gesangsaufflihrungen, Bastelangebote, Verkauf
von Weihnachtsschmuck, kulinarische Angebote und vieles mehr.
Am Sonntag, den 15. Dezember von 15 bis 18 Uhr auf dem Ade-
nauerplatz, August-Metz-Weg / Weidigweg.

Biirgeraktion

Bessungen-Ludwigshdhe e.V.
BBL-Termine 2018

9. Waldweihnacht auf der
Ludwigshohe

16. Dezember

Infos: www.bessungen-ludwigshoehe.de

SandstraBe 32 - Darmstadt
Telefon: 06151/23330
www.halbneuntheater.de
Abendkasse ab 19.00 Uhr,
sonntags ab 18.00 Uhr

DEZEMBER 2018

Samstag, 1. Dezember, 20.30 Uhr
FUSSPFLEGE DELUXE ,,Weihblick
und Riicknacht*

Sonntag, 2. Dezember, 15.00 Uhr
KINDERTHEATER TROLL TOLL ,,Hab
Mut - alles wird gut!“ ab 3 Jahren

Dienstag, 4. Dezember, 20.30 Uhr
KABBARATZ ,Mach’‘s gut Alter -
denn die anderen werden immer
jiinger
Donnerstag, 6. Dezember, 20.30 Uhr
CARSTEN HOFER
»Weihnachtsversteher*

Freitag, 7. Dezember, 20.30 Uhr
RICHARD MARTIN ,,Tales And Music*

Samstag, 8. Dezember, 20.30 Uhr
CHRISTINE EIXENBERGER Wegen
Fernsehauftritt verschoben auf den
8. April 2019!!!

Sonntag, 9. Dezember, 15.00 Uhr

KINDERTHEATER DIE STROMER
»Der Waschlappendieb*

Freitag, 14. Dezember, 20.30 Uhr
KABBARATZ ,Wo wir hinkamen,
war es voll“

Samstag, 15. Dezember, 20.30 Uhr
STEPHAN BAUER ,Weihnachten fllt
aus! Josef gesteht alles”

Sonntag, 16. Dezember, 19.30 Uhr
BROTHERS IN ARMS ,,A Tribute to
Dire Straits“

Freitag, 21. Dezember, 20.30 Uhr

DIE HESSICH DREIDABBISCHKEIT

»Kunkel, Weisbecker & Herrmann
on Tour*

Samstag, 22. Dezember, 20.30 Uhr
WOODWIND & STEEL
ylrish Christmas*

Sonntag, 23. Dezember, 15.00 Uhr
KINDERTHEATER DIE THEATERKISTE
,,Das Fest* fiir Christkinder
ab 4 Jahren

Sonntag, 23. , Montag, 24. und
Dienstag, 25. Dezember, 20.30 Uhr
KABBARATZ ,Ich find‘s so schon,

wenn der Baum brennt*

Samstag, 29. Dezember, 20.30 Uhr
BRANDY ,,40 Jahre Brandy Beatles
Complete”
VORVERKAUF:
Deutsches Reisebliro,
Tel.: 06151/29740
Ticketshop Luisencenter,
Tel.: 06151/2799999
FRITZ tickets & more,
Tel.: 06151/270927

MERRCK




BLAU-GOLD CASTNO

DARMSTADT
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gold-darmatadt.da

www.blau-gold-darmstadt.de

DRK Hausnotruf

Schnelle Hilfe rundumdie Uhr
In Darmstadt und dem Land-

GRIESHEIM (rg). Am 22. Marz
2019 findet in der Wagenhalle
in Griesheim ein musikalisches
Benefiz-Highlight der Spitzen-
klasse statt.

Bundesweit bekannte Kiinstler
finden in einer Allstar-Band um
Nosie Katzmann zusammen,
sind mit der wunderbaren Mu-
sik von Kahne Katzmann zu Gast
und schon aufgrund der Beset-
zung ein Garant fir den Wow-

Deutsches
Rotes
Kreuz

+

kreis Darmstadt-Dieburg
Herbstaktion: Bei Buchung
(Komfortleistung) bis 14.12.2018
ist der erste Monat kostenfrei,
die Anschlussgebhr entfallt.

06151 3606617
06071 963717

Hmderonse

Kmder- und Damenmoden

—

Hier kauft der Weihnachtsmann
“ Miitzen, Handschuhe,
Schals, Pulswarmer u.v.m.
B8 fiir Damen und Kinder

DA-Eberstadt - Heidelberger Landstr. 228 - Tel. 06151/5942 63
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Ideale Weihnachtsgeschenke

Kiichenmeister

Profiausstattung fiir den Hobbykoch

Stylische Elektrogerate von

o33°SME

9

.asel( 1987

WilhelminenstraBe 21 | 64283 Darmstadt

061 51 - 250 30 | www.kuechenmeister-darmstadt.de

Neu in Darmstadt — die exklusiven
50er Jahre Retro-Style Gerite von SMEG

DARMSTADT (ng). Die Firma
SMEG entwickelt seit 1948 in
der norditalienischen Provinz
Reggio Emilia Hausgerite, die
wahre Vorzeigeobjekte sind. Die
Asthetik von Bella Italia verbin-
det sich mit den aktuellen tech-
nischen Anforderungen. Das
SMEG Credo lautet, Produkte zu
entwickeln, die man nicht im
Schrank versteckt, sondern stolz
als Design-Obijekte prasentiert.
Dabei wird auch der Umweltas-
pekt nicht aufer Acht gelassen
So wird Wert darauf gelegt, dass
die Gerdte langlebig sowie pro-
blemlos recycelbar sind und
ressourcenschonend produziert
werden.

Zudem bieten die Artikel die
maximale Leistung bei einem
niedrigen Energieverbrauch.
Die neueste Generation sind
Geréate im 50er Jahre Retro-Style
wie Toaster, Wasserkocher,

Stabmixer, Zitruspresse, Mixer,
Kiichenmaschine, Entsafter und
Espressomaschine, alle in wun-
derschonen Retrofarben wie
rosa, himmelblau, hellgriin,
aber auch weill und creme oder
klassisches Rot.

Bereits jetzt haben diese Gerate
einen Kultstatus erreicht, mit
liebevollen Details und char-
manten Finessen, die jedes ein-
zelne Teil zu einem besonderen
Design-Objekt machen.

Zu sehen und zu kaufen sind die
wunderschénen Geréte in gro-
Rer Auswahl bei Klichenmeister
in Darmstadt, Wilhelminen-
strale 21.

Kiichenmeister Darmstadt
Profiausstattung fiir den
Hobbykoch

Inh. Gertrud Kraft
WilhelminenstraRe 21
64283 Darmstadt

Effekt.

Nosie Katzmann ist als Songwri-
ter eine Legende. Er bestlickte
die Charts der 90er fast schon
im Alleingang mit Hits. Aus sei-
ner Feder stammen Welthits wie
»Rightin the Night”, ,Mr. Vain”,
,More and More” und etliche
andere. Teilweise hatte er welt-
weit bis zu zwolf Titel gleichzei-
tig in den Spitzen der Charts
positioniert.

Stefan Kahne ist der wirdige
Counterpart, mit dem perfekten
Gitarrensound. Der vielseitige
junge Vollblutprofi hat Seele. Er
erspielte sich bereits im interna-
tionalen Umfeld u.a. mit Sidney
Youngblood, Dante Thomas,
Kate Ryan u.v.a. einen Namen.
Zusammen sind sie , Kahne
Katzmann" in einer groRartigen
Band und aktuell einer der ge-
fragtesten Live-Acts der Pfalz
mit ihrem zweiten gemeinsa-
men Album | See Signs”.

Die Veranstaltungserlose dieses

' e’

—
haftliches Ei

. feat. ALEX AUER
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Club Darmstadt
zugunsten HAPPY KIDS PROJEKT
und ELISABETHEN-HOSPIZ DARMSTADT

%%3

g Wagenhalle Gneshexm
: Wilhelm-Leuschner-Str. 50a
| 64347 Griesheim

M
RT24 DARMSTADT

Events gehen an das HAPPY
KIDS Projekt fir schwerstkranke
Kinder und ihre Familien sowie
an das Elisabethen-Hospiz.

Veranstalter sind der KIWANIS-
Club Darmstadt und ROUND
TABLE 24 Darmstadt, unter-
stitzt von zahlreichen Sponso-
ren, dem Sportverein St. Stefan

Petra Neumann-Prystaj

SVS in Griesheim sowie PEAK
und MERCK. Rudiger Fritsch,
Prasident des SV Darmstadt 98,
Ubernimmt die Schirmherr-
schaft dieser Veranstaltung.
Eintrittskarten gibt es an allen
bekannten Vorverkaufsstellen
oder direkt unter http://www.
ztix.de/event.php/3389/ztix.

Dunkle Geschichten aus Darmstadt

DARMSTADT (ng). Mogen Sie
dunkle, schaurig-schone Ge-
schichten? Haben Sie eine Vor-
liebe flr verlassene, distere
Orte und unheimliche Begeben-
heiten? Dann folgen Sie der Au-
torin Petra Neumann-Prystaj in
das dunkle Darmstadt und ler-
nen Sie die verborgenen Schat-
tenseiten der Stadt kennen. Die
20 Geschichten der Neuerschei-
nung entfihren Sie an ver-
steckte Orte, hinter verschlos-
sene Turen und in vergangene
Zeiten. Sie spielen am Abend, in
der Nacht oder tief unter der

Oberflache.
Erinnern Sie sich noch an das
»~Underground”, den legen-

déren Musik- und Drogenkeller
der 60er-Jahre? Oder die Fern-
sehserie ,Tod eines Schiilers”, in
der viele Darmstadter als Laien-
darsteller mitwirkten? Wer ist
die Weilte Frau, die den Schatz
im Schloss hiitet? Wohin flihren
die unterirdischen Gange in der

Dieburger StralBe und wie
kommt eine Mumie ins Merck-

Firmenmuseum? Begleiten Sie
die Autorin auf einen nachtli-
chen Ausflug zu den beiden
Mausoleen auf der Rosenhohe,
gruseln Sie sich beim Anblick
eines praparierten Wolfes und
erfahren Sie, welche Pflanzen im

Botanischen Garten am giftigs-
ten sind.

Petra Neumann-Prystaj ladt Sie
ein, lhre Stadt einmal aus ande-
rer Perspektive zu sehen. Sie
schaut neugierig in jene Berei-
che, in die sonst nur wenig Licht
dringt, die aber trotzdem, oder
gerade deshalb, hochst span-
nend sind.

Stellen Sie Ihre Taschenlampe an
und los geht’s, zu den dunklen
Seiten Darmstadts.

Petra Neumann-Prystaj kennt
Darmstadt von der Pike auf seit
Uber 40 Jahren. Sie arbeitete als
Lokalredakteurin fir das Darm-
stadter Echo und ist als freie Mit-
arbeiterin immer noch fir diese
Zeitung tatig.

Petra Neumann-Prystaj,
Dunkle Geschichten aus
Darmstadt. Wartberg-Verlag,
80 Seiten, gebunden, 12 EUR,
ISBN 978-3-8313-3233-5.
Erhaltlich tberall dort, wo es
Biicher gibt.

Hessische Spielgemeinschaft: Wiederaufnahmen im Staatstheater
,Pension Scholler” und , Der Frohliche Weinberg”

DARMSTADT (rh). Theatergan-
ger aufgepasst! Im kommenden
Jahr werden — des groRen Erfol-
ges in 2018 wegen — die Lust-
spiele ,Pension Scholler” von
Wilhelm Jacobi und Carl Laufs
sowie Carl Zuckmayers ,Der

Kuhnert ab dem 20. Februar
2019 ihre ,Pensionsgaste” er-
neut ins Kleine Haus ein. Der
Kartenvorverkauf hat bereits
begonnen. Wer also noch ein
passendes Weihnachtsgeschenk
fir seine Lieben sucht, kann im

NORMAL IST ANDERS Ralf Jost (I.) und Heinz Neumann in der

Pension Scholler”

Frohliche Weinberg” als Wieder-
aufnahmen auf den Biihnen des
Staatstheaters zu sehen sein.

Die Hessische Spielgemeinschaft
ladt unter der Regie von Judith

(Bild: Robert Schittko)

wahrsten Wortsinn zum Fest der
Freude die , pure Freude” ver-
schenken. Karten gibts im Inter-
net unter https://webshop.
staatstheater-darmstadt.de/de/

tickets/pension-schoeller oder
direkt im Vorverkauf des Staats-
theaters Darmstadt.

Ein weiteres Lustspiel-Highlight
zeigt die Hessische Spielgemein-
schaft dann ab dem Spatsom-
mer 2019 wieder auf der Ter-
rasse des Staatstheaters als
Open Air Veranstaltung.

In 17 ausverkauften Vorstellun-
gen hatten in diesem Jahr 5.249
begeisterte Zuschauer/innen (!)
den ,Frohlichen Weinberg” be-
stiegen — eine Auslastung von
99 Prozent, das konnte sich
wahrlich sehen lassen und kann
daher ab August 2019 erneut
angesehen werden.

Auch hier hat die sympathische
Regiesseurin Judith Kuhnert die
absolute Spielfreude des gesam-
ten Ensembles entfacht! Ihr zur
Seite stand und steht Schauspie-
lerin Michéle Haghuber, die im-
mer gut gelaute Regieassisten-
tin, der Tausendsassa und die
gute Seele der Inszenierung. Die

AU\JJHE
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lhr Fachgeschaft fiir Uhren und Schmuck
Heidelberger StraRe 75 | 64285 Darmstadt | Tel.: 06151/312134

An den Advents-Samstagen ist unser Geschift
von 8.30 Uhr bis 16.00 Uhr geo6ffnet

Luftpumpe|

Fahrrochonded

Das Tiefeinsteiger-E-Bike
von RIESE&MULLER

Nevo City GT

seit 30 Jahren

Ab sofort bei uns zum Probefahren

Luftpumpe Fahrradhandel GmbH
Heidelberger Landstr. 190
64297 Darmstadt-Eberstadt

www.luftpumpe.de - Tel.: 06151/291884
Mo-Fr 9-18.30 Uhr & Sa 9-14 Uhr
Mittwoch Ruhetag

NEUE NACHRICHTEN

BESSUNGER
LOKALANZEIGER

Immer mittendrin

Michele Haghuber

taffe Altottingerin, derzeit als
,Allzweckwaffe” im Staatsthea-
ter Darmstadt engagiert, arbei-
tet bei , Scholler” in der Biihnen-
technik und Gbernimmt auch
wieder die Abendspielleitung im
,Frohlichen Weinberg” — zur
Freude des gesamten Teams.

Online-Gutscheine auf
www.tanzschule-stroh.de




Betten- & Haumausstattung

Kunstgewerbe,

A

Weihnachtsdekoration

Kreativmarkt im

Der IG Eberstadter Weihnachtsmarkt
e.V., Veranstalter des Kreativmarkts
im Hause der Vereine, ist es auch in
diesem Jahr wieder gelungen, Be-

G Eberstéidt&

T

Weihnachtsmarkt

schicker mit neuen, attraktiven An-
geboten nach Eberstadt zu holen.

Angeboten werden u.a. hausge-
machte Seifen, Keramik-, Gold- und
Silberschmuck, Lederwaren, Porzel-
lan, Damenbekleidung, Strickwaren
und selbstverstandlich auch Weih-
nachtsdekoration. Der Kreativmarkt

Haus der Vereine

findet an allen vier Adventswochen-
enden von 15 bis 20 Uhr im Haus
der Vereine statt.

Einige unserer tiberwiegend weibli-
chen Beschicker verkaufen ihre
handwerklich gefertigten Produkte
fur soziale Zwecke, so zum Beispiel
fur SOS-Kinderdorfer, die Wichern-
Schule der Nieder-Ramstadter Dia-
konie oder fiir die Ostafrika-Hilfe.
Am 1. Adventswochenende bietet
erstmals Josephine Hopke handge-
fertigte kenianische Kunst an. Sie
unterstiitzt damit Madchen und
Jungen in lhrem Geburtsland Kenia
und ermoglicht ihnen eine schuli-
sche und berufliche Ausbildung.
Auf Einladung der IG Weihnachts-
markt e.V. tritt am 16. Dezember
2018 der Chor der Wichern-Schule
»Just Happy” auf dem Weihnachts-
markt auf.

wem gehort das gute Stiick.

o
i

Kinder aufgepasst! Der Nikolaus kommt ...

Bringt euren rechten Stiefel bis zum 6. Dezember in die
,Kinderoase”! Der Nikolaus fillt ihn mit
Allerlei und bringt ihn am 7. Dezember
zwischen 16 Uhr und 18 Uhr wieder
vorbei. Bringt an diesem Tag euren
linken Stiefel mit, damit er sieht,

Dass euch vergeht die Warterei, gibt's an diesem Tag
Kinderpunsch, Glithwein und manche Leckerei!

Kinderoease (inder und Damenmoden
Heidelberger Landstr. 228 - Darmstadt Eberstadt
T. 06151/594263 Mo.-Sa. 9 —13 h, Mo.-Fr. 14.30-18.30 h

Lieferservice

Seeheim

Robert'Bonhard

Familienbetrieb Aus okologischem Anbau
seit iiber 30 Jahren!
Lieferservice

Hotline 0172-6646088 .-

Rrisch )geschlagen

hnachtsba
Nordmanntannen bis 6 m
~ Blaufichten
Kiefern
Nobilis
% o Fichten
MSMMarktplatz

am Rewe Getrankemarkt

Jugenheim hat keine Verkaufsstelle mehr!

taglichab01.12. |

Volleybaliclub Eberstadt
Gewiirzapfelsaft, Stollen, Kuchen,
Kaffee, Bier

S
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Gewerbeverein

Eberstadt \)

i
einfach wunderlich ...

und Krautern

0

Miinzprage, Motiv:
50 Jahre Gewerbeverein
Eberstadt

L. o

Forderverein der

JugendfuBballabteilung
des SVE

Crépes, Popcorn,

heilRe Getranke

7

Paulus'

Gliihweinhiitte
Weiller Gliihwein, Cremant, Gegrilltes, Pommes,
heiRe Schokolade, kalte und warme Getranke

div. Baguettes, Roségliihwein

taglichab 01.12.

Die Weihnachtsbaume auf dem Rathausplatz und am Eingang zum Weihnachtsmarkt spendet auch in

diesem Jahr wieder die Firma Bonhard. Ab dem 1. Dezember stehen Robert Bonhard und sein Team
wie gewohnt mit ihrem reichhaltigen Weihnachtsbaum-Angebot auf dem Eberstiddter Marktplatz.
Verkauft wird montags bis freitags von 10 — 18 Uhr, samstags und sonntags von 9 — 19 Uhr.




Honigleckereien, Bienenwachskerzen,

\

Apfelweinpunsch, Met, Kinderpunsch,
Grillbraten vom Smoker

M ‘i =
Bierg

Verein der FulSballfreunde des SVE
Gliihwein, heiBer Apfelwein,
Sliwowitz, Bier, Cola, Fanta

¢ im historischen Ambiente von Eberstadt
e an allen vier Adventswochenenden
* jeweils von 15:00 bis 20:00 Uhr

* Xmas-Special: Am 22.12. bis 22:00h

| Infos zum Programm finden Sie aufwww.eberstadt-gewerbeverein:de
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1. Dezember

2. Dezember
8. Dezember

9. Dezember

15. Dezember

ezember

22. Dfezember

ezember

16.30 Uhr
17.00 Uhr
17.30 Uhr

18.00 Uhr

16.30 Uhr
18.00 Uhr

16.00 Uhr
18.00 Uhr

16.00 Uhr
16.30 Uhr
17.15 Uhr
18.30 Uhr

16.00 Uhr
16.30 Uhr
17.30 Uhr

18.00 Uhr

16.00 Uhr
16.30 Uhr
18.00 Uhr

18.00 Uhr
18.00 Uhr

Programm Weihnachtsmarkt

Kindergarten Kindergliick
Schulchor Gutenbergschule
Er6ffnung des Weihnachts-
markts durch OB Partsch
Waldoni Band

Dance Class 2 & Kinder 7 bis 9.

Symphonic Sound Orchester

KinderTanz 3 bis 6 Jahre
Voice Q

Agilando & Formation
Kinderschminken

Singerklynger Heubach Odenwald

Kirchenchore Stephan Mann

Andersen-, Schwamb- und
Frankensteinschule
Kinderanimation

Wir tanzen Weihnachten
Blaserklasse Schuldorf
Musikalische Vision

Movita & LineDance

-

i

Chor Wichernschule Nieder Ramstadt

Lobpreis Team
Waldoni Band
Symphonic Sound Orchester

2

1|

|

www.wir-machen-drucksachen.de

Gitti Xenakis
Langosch, Fischbrotchen,
Leberkase, Gliihwein, Kinderpunsch,
Bier und warmer Apfelsaft

Jagdbetrieb Tamo Stover
Speisen vom Wildschwein, Egg-Nogg,
Jagertee

N\
Weihnachtliche Termine in der
- Geibel’schen Schmiede %

%Gliihende Begeisterung am Schmiedefeuer

{4
1

wartet auf die Besucher des Kunstmarktes

KUNSTMARKT IN DER GEIBEL' SCHEN SCHMIEDE
an den vier Adventswochenenden - jeweils von 14 bis 20 Uhr
OberstraBe 20 - Darmstadt-Eberstadt
Im alten Wohnhaus der Geibel’schen Schmiede (1. Stock) ist fir die
Besucher des Weihnachtsmarktes und des Kunstmarktes ein CAFE mit
Sitzméglichkeiten eingerichtet. Eine groBe Auswahl an Kuchen und
heiBen Getranken erwartet Sie. Nehmen Sie die Méglichkeit warund
* i‘,ruhen sicr! etwas vom Stress des Alltages aus. %

iz Das CAFE-Team freut sich auf Ihren Besuch.

Am Gluhweinstand des Eberstadter Blrgervereins von 1980 e.V.,
in der Scheune der Geibel schen Schmiede, erhalten Sie heiBen
weiBen und roten Glihwein vom Weingut ,,Frank und Richard
Kiihn“ aus Dienheim (Rheinhessen). Darlber hinaus kénnen Sie

au__ch einen HEIf_EBRANDWEIN (Rebenfeuer) oder auch ein%
LiKORSPEZIALITAT mit Weinbrand und frischer Sahne (Rhein-
knie-Cream) probieren oder auch eine entsprechende Flasche
0,5L ALS GESCHENK mitnehmen. Flr die Kinder, aber auch fir
Erwachsene, haben wir einen KINDERPUNSCH bereitstehen.
* An allen vier Adventswochenenden jeweils ab 16.00 Uhr X}
6ffnet die Arbeitsgruppe ,Die Eberstadter Weingartner” des
Eberstédter Burgervereins von 1980 e.V. den WEINKELLER in
der Geibel’schen Schmiede und présentiert erlesene Weine.

Die Organisatorin des Kunstmarktes,
die Kulturausschussvorsitzende
Nicole Richtberg-Holzapfel, hat auch
in diesem Jahr Aussteller mit
abwechslungsreichen und
weihnachtlichen Artikeln verpflichtet.

DER NIKOLAUS KOMMT

mit Rute und Sack und bringt den
Kindern kleine Geschenke

Samstag, 8. Dezember, 16 bis 18 Uhr
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DACHDECKEREI ZIMMEREI BAUSPENGLEREI
Alles rund um Décher und Holzbau:

Bedachungen Neueindeckung Abdichtung Sanierung
Reparaturen Wéarmedammung Dachflachenfenster
Entwasserung Dachrinnen Reinigung Wartung

Holz-An- u. Aufbauten Dachstiihle Gauben Balkone
Fassadenverkleidungen Terassen Pavillons

oty
DACH|

Anhangerkranverleih
und vieles mehr von ...

Jakobstra3e 4 64297 Darmstadt-Eberstadt
Tel: 06151-954953 info@holzbau-daechert.de
www.holzbau-daechert.de

RAUR S

35 an]]

Heizungsbau - Sanitére Anlagen

64297 DA-Eberstadt - Bemnsteinweg 4
Telefon 06151/54847 - Telefax 06151/5924 86

Dach - Décher -

Seit wehr ale £0 Jahrew lhr erfahrener Fachuank

Schreinereis= Gzlrasel_;.ei
. SO i

berstéidte Fenster- und Relladendienst
Reparaturen, Wartung, Absigherung

A

Biischelstrae 5 - 64297 Darmstadt-Eberstadt
Telefon 06151 55293 - nach 18 Uhr 06151 591114

In 5 Minuten zum Heizungsangebot
Energiekosten und -verbrauch senken

www.richter-heizung.de

RICHTER

schoner baden >
T

modernes heizen

Hirschbachstrape 71
64354 Reinheim/
Georgenhausen
Telefon: 06162 9628-0
www.richter-heizung.de

Besuchen Sie uns gerne oder vereinbaren Sie einen unverbindlichen
Beratungstermin. Offnungszeiten: Mo - Fr. 10 - 18 Uhr, Sa. 10 - 15 Uhr

ENTEGA
BRINGT
ENERGIE*
INS LEBEN.

Ob Kulturvereine, Sportvereine

oder Soziales. Wir unterstiitzen unsere
lebenswerte Region bei unzéhligen Festen
und Veranstaltungen.

entegd

EINFACH KLIMAFREUNDLICH FUR ALLE.

Sechs neue Wildobstbaume fur die Postsiedlung

BESSUNGEN (hf). Engagierte
Krafte waren Werk, als es darum
ging, sechs Wildobstbaume vor
dem Quartierladen in der Post-
siedlung einzupflanzen.

Mit fachlicher Beratung eines
Gartenbauers, einem feuerroten
Bagger und zahlreichen helfen-

den Handen ging es am 23. und

24. November frohen Mutes ans

Werk.

Startpunkt war das Grundstiick
der Oppenheimer Stralle 5 in

..}‘,:&(Bild: Veranstalter).
PN 2 5 B i

direkter Nahe des Quartierplat-
zes, deren Eigentlimerversamm-
lung die Aufstellung von drei

der Wildobstbdaume beschlos-
sen hatte.

Zuvor allerdings wurde der
Quartiersplatz mit offiziellen
Karten der ENTEGA genaues-
tens mit den Anschllssen von
Gas, Strom, Wasser etc. mar-
kiert, damit die gut gedachte
Aktion nicht in einem Desaster
endet.

Nicht zuletzt dank des Umwelt-
amtes der Stadt Darmstadt
konnte diese Aktion durchge-
fihrt werden.

Mit den letzten Restarbeiten
und dem Wassern der Baume
nach Sonnenuntergang endete
10 Stunden nach Beginn der
Pflanzarbeiten ein langer, aber
durchweg positiver Tag fiir den
Quartiersplatz: Das wird spates-
tens im ndchsten Friihling rich-
tig schon werden, freuen sich
die Initiatoren.

Der Darmstadter Weihnachtsmarkt ist eroffnet

DARMSTADT (hf). ,Hier auf un-
serem Darmstadter Weihnachts-
markt freuen wir uns, dass Men-
schen aus vielen unterschiedli-
chen Landern und Kulturen zu-
sammenkommen und feiern.
Darmstadt heilt Sie willkom-
men, zusammen mit den Darm-
stadterinnen und Darmstadtern
die Vorweihnachtszeit gemein-
sam zu erleben”, begrifite Jo-
chen Partsch die zahlreichen
Gaste auf dem Marktplatz.

Bei der traditionellen Er6ffnung
des Darmstadter Weihnachts-
marktes am 26. November
spielten unter der Leitung von
Christine Dobmeier in diesem
Jahr auf der Biihne junge Turm-
blaserinnen und Turmblaser eu-
ropaische Weihnachtslieder.
Danach begann das Weih-
nachtsprogramm mit einem un-
plugged Konzert der franzosi-
schen Band , Reaven” aus Troyes
anlasslich des 60-jahrigen Jubi-
laums mit der Partnerstadt. In
der ersten Woche sind die
Freunde aus der Schweiz und
Ungarn zu Gast. Auch General-
konsul Dr. Urs Hammer aus der
Schweiz wurde von Oberbiir-
germeister Jochen Partsch be-
griRt. Die Weihnachtpyramide
wurde nach den traditionellen
Worten von Oberblrgermeister
Partsch: ,Der Weihnachtsmarkt
ist er6ffnet” — illuminiert und
erstrahlte in warmem Licht.

Auf dem Marktplatz stehen die
bunten Buden und verbreiten
Lebkuchen- und Glihweinduft
— auch die Stande der Partner-
stadte abwechselnd aus Lett-

Der Weihnachtsmarkt ist vom
26. November bis 23. Dezember
montags bis donnerstags von
10.30 bis 21.00 Uhr, freitags und
samstags von 10.30 bis 22 Uhr

stellerverbandsvorsitzender Bernd Salm, Gliihweinkonigin
Nathalie Prasser, Stadtmarketing-Geschéftsfiihrerin Anja Her-
del und Stadtkammerer André Schellenberg bei der Eroffnung
des Weihnachtsmarktes. (Zum Bericht) (Bild: Riidiger Dunker)

land, Ungarn, Frankreich, Polen
und der Schweiz locken mit in-
ternationalem Flair, Kunsthand-
werk und kulinarischen Koéstlich-
keiten.

Das Kurzprogramm ,Weihnach-
ten in Darmstadt 2018” ist im
Darmstadt Shop am Luisenplatz
erhéltlich. Das vollstandige
Weihnachtsprogramm gibt es
erstmals in der Darmstadt-App
und auf www.weihnachten-in-
darmstadt.de.

Garten- und Landschaftsbau
Manﬁ”ed Else cannermeister

Die neue Hofeinfahrt?
Dauerpflege fir lhren Garten?
Endlich einen Quellstein?
Neuer Rasen? Einen Sitzplatz mit Grill?

Den Garten neu gestalten?

Wir verwirklichen lhre Wiinsche
- auch bei kleinen Geldbeuteln!

(7 GWARDEMA,

Tel 06151 538340 = Mobil 01511 5582224

Jakobstrale 13 = 64297 Darmstadt-Eberstadt = www.galaba.de

500 neue Wohnun
=) neukunden

In Lincoln
zieht die
Zukunft ein.

und sonntags von 11.30 Uhr bis
21.00 Uhr gedffnet.

Weihnachtsmarkt in
Bessungen

BESSUNGEN (ng). Am 1. und 2.
Adventswochenende 6ffnet in
Bessungen der Weihnachts-
markt seine Pforten auf dem
Forstmeisterplatz. Infos unter
http://www.bessunger-weih-
nachtsmarkt.de.

gen ab sommer 2019:
@bauvereinag.de

LATERNE, LATERNE so erklang es wieder beim Laternenumzug
am 15.11. bei dem alljahrlich von der IG Eberstadter Vereine
organisierten St. Martinsumzug. Die Kinder und Eltern ver-
sammelten sich auf dem Eberstadter Rathausplatz, um von
dort aus mit ihren Laternen und St. Martin hoch zu Ross liber
die Modaupromenade zu ziehen.
Zum Abschluss trafen sich die Teilnehmer auf der Wiese hinter
dem Bauerngarten, am kleinen Lagerfeuer wurden noch die
bekannten Lieder gesungen. Dazu gab es fiir die Kinder und
Erwachsenen leckere Wiirstchen und Getranke.

(Bild: Veranstalter)

DECHERT

Ratgeber

Bestattung
| KOSTENLOS__

Der neue ,Ratgeber Bestattung” jetzt
exklusiv bei Dechert Bestattungen.

Einfach kostenlos bei uns im Institut abholen,
oder kostenfrei zusenden lassen.

(DA) 06151 96810

LudwigshohstraBe 46 | 64285 Darmstadt
www.dechert-bestattungen.de
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LOKALANZEIGER BESSUNGER
INFORMATIV INNOVATIV INITIATIV

Modernes neues Quartier
im Stden Darmstadts

BESSUNGEN (ng). Sie suchen
ein Zuhause in Darmstadt, das
gut an die Innenstadt angebun-
den ist, mit vielen Griinflachen
punktet und ein innovatives
Mobilitatskonzept bietet?

In der Lincoln-Siedlung sind ab
Sommer 2019 Uber 500 neue
Wohnungen bezugsfertig. Die
Ein- bis Finf-Zimmer-Wohnun-
gen —die groten messen bis zu
120 Quadratmeter — sind alle-
samt barrierefrei und familien-
freundlich gestaltet. Die Lin-
coln-Siedlung, die Wohnraum
fur alle Alters- und Einkommens-
klassen bietet, verfligt tber ein
innovatives Mobilitatskonzept.
Jede Menge Informationen Gber

die Lincoln-Siedlung, den neu
entstehenden Stadtteil im Si-
den Darmstadsts, finden Sie auf
www.lincoln-siedlung.de.
Wenn Sie Interesse an einer
Wohnung in der Lincoln-Sied-
lung haben, wenden Sie sich
gerne an lhre Neukundenbe-
treuung unter neukunden@
bauvereinag.de.

Melden Sie sich auch gerne mit
einer Mail an zuvor genannte
Adresse fiir unseren Newsletter
»Tapetenwechsel” an. Dort er-
halten Sie ca. alle zwei Monate
Neuigkeiten, so zum Beispiel
zum Vermietungsbeginn der
einzelnen Bauprojekte oder der
Ausstattung der Wohnungen.
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BESSUNGER NEUE NACHRICHTEN - LOKALANZEIGER

|‘§ KLEINANZEIGEN I

»oingende, klingende Heimat“:
Uber 120 Volkslieder, Mundart-Stim-
mungslieder. Im Buchhandel erhélt-
lich fiir €5,50

™ RUCKBLICKI

30. November 1918 Einfiih-
rung des Frauenwahlrechts
in Deutschland. In Hessen
und in Darmstadt durften
Frauen ab 20 Jahren erstmals
die Weimarer Nationalver-
sammlung und die Hessische
Volkskammer wahlen.

14. Dezember 1918 Fran-
z0sische Truppen besetzen
Griesheim, Wixhausen und
einen Teil Arheilgens.

1869 Eroffnung des Bahn-
hofs Rosenhohe (Ostbahn-
hof)

Reisebiiro

Bergstrisser

mJS:hmrﬁng‘
ferienprofi
Kompetente
Fachberatung und

Buchung lhrer Reise
zu gunstigem Preis

Spezialist fir
AIDA / COSTA
Kreuzfahrten

Keine
Beratungsgebiihren!

Heidelberger
LandstraBe 244
64297 Darmstadt

info@reise-bergstraesser.de
. 06151 2788800
© 06151 2788801
www.reise-bergstraesser.de
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DRK Darmstadt-Dieburg — Hausnotruf-Herbstaktion

DARMSTADT (hf). ,Es sind oft
die Kinder, die ihren Eltern einen
Hausnotruf vorschlagen. Wenn
Mutter und Vater alter werden,
die korperliche Verfassung ab-
nimmt und damit verbundene
Unsicherheiten zunehmen,
wiinschen sich Kinder aus Sorge
gern mehr Sicherheit. Allerdings
sind die Eltern meist erst einmal
skeptisch”, weill Maurice Sports
aus Erfahrung zu berichten. Er
ist der Koordinator des Hausnot-
rufs beim DRK Darmstadt.
,Doch dann kommt der Ent-
schluss, dass der Notrufknopf
doch sinnvoll sein konnte.”

Sinnvoll auch bei kleinen
Missgeschicken

Menschen mochten auch im
hohen Alter mdglichst selbst-
standig bleiben, an gesellschaft-
lichen Aktivitaten teilnehmen
oder sich frei in der Natur bewe-
gen. ,Wir haben Kunden, die
beispielsweise gern im Garten
arbeiten. Gerade im Sommer,
kann es vor Versunkenheit in die
Arbeit schnell passieren, nicht
geniigend zu trinken. Schwin-
del kann die Folge sein. Tur-
schwellen kdnnen zu Stolperfal-
len werden. Das ist schon vor-
gekommen”, erzadhlt Maurice
Sports.

Unabhangig von der Verlet-
zungsgefahr kann ein Sturz bei
alteren Menschen Angst auslo-
sen, nicht mehr aus eigener
Kraft aufstehen zu konnen. Ist
niemand in der Nahe, hilft der

Charity-Zumba-Party:

BESSUNGEN (ng). In der Halle
der Sportgemeinschaft Eiche
wurde der Speck geschiittelt.
2,5 Stunden tanzten 60 Frauen,
ein Mann und 10 Kinder zu-
gunsten des Vereins Weiterle-
ben e.V. - Verein zur psychoso-
zialen Krebsberatung. Insge-
samt 650 Euro konnten dann im
November in den Raumen des
Vereins im Namen aller Teilneh-
mer durch das Orgateam Renée
Michelle Wolf (Zumbainstuctor)
und Jutta Lankau (SG Eiche)

Hausnotruf. ,Der Druck auf den
roten Knopf des Funksenders
alarmiert unsere Mitarbeiter.
Diese ermitteln tber das Haus-

konnte danach reibungslos wei-
tergehen.”

»Die Riickmeldung flir unseren
Dienst ist in der Regel ausge-

tentibernahme bei der Pflege-
kasse zu stellen, Giberprifen re-
gelmaRig die Funktionen des
Hausnotrufgerdtes und halten

DRK-MITARBEITER erklaren, wie der Hausnotruf funktioniert. Wahlweise kann der Funksender
auch an einem Halsband getragen werden. (Zum Bericht)

notrufgerdt die Lage, beruhigen
die verunfallte Person und schi-
cken schnell Hilfe.” Ist ein Haus-
schliissel beim Deutschen Roten
Kreuz hinterlegt, kann der Haus-
notrufdienst ohne Zeitverzoge-
rung und Komplikationen vor
Ort Hilfe leisten. Der DRK-Mit-
arbeiter prift nochmals die Si-
tuation und alarmiert bei einer
ernst zu nehmenden Verletzung
den Rettungsdienst. ,In den
meisten Fallen wurde der Person
bei einem Sturz aufgeholfen
und gut zugesprochen. Der Tag

libergeben werden. Die Veran-
stalterin bedankt sich bei allen

sprochen positiv. Sie empfehlen
uns weiter und sind vor allem
froh, auf ihre Kinder gehort zu
haben”, sagt der Koordinator
des DRK-Hausnotruf. Aktuell
lauft eine DRK-Herbstaktion
zum Thema Hausnotruf: , Bei
Buchung der Komfortleistung
bis zum 14. Dezember ist der
erste Monat kostenfrei. Die An-
schlussgebiihr entféllt. Damit
spart der Kunde 58 Euro.”

Bei Fragen und Wiinschen bera-
ten DRK-Miitarbeiter. Sie helfen
kostenlos, den Antrag auf Kos-

Ladies, dem einzigen Mann und
den tollen Kindern fir die Teil-

(Bild: Sibylle Kélmel / DRK)

Kontaktdaten von Bezugsperso-
nen auf aktuellem Stand.
Weitere Informationen unter
www.drk-darmstadt.de/haus-
notruf-herbstaktion/.
Hausnotruf der
DRK-Kreisverbdnde
Darmstadt-Stadt e.V., Darm-
stadt-Land e.V. und Dieburg e. V.
c/o Mornewegstr. 15
64293 Darmstadt
Ansprechpartner:
Maurice Sports
Telefon: 06151 3606-617
maurice.sports@drk-darmstadt.de

Schittel den Speck fur den guten Zweck

nahme und Spende, dem Vor-
stand der SG Eiche fir die kos-
tenlose Nutzung der Halle, den
Gebriudern Friedrich fir die
Ubernahme der Druckkosten fiir
Flyer und Poster und bei allen
Helferinnen und Helfern. Ein
ganz besonderer Dank geht an
die 7 ZI: Renée Michelle Wolf,
Lidia Rizzo Torino, Zadell L Car-
ley, Wolfgang Gerlach, Emil
Kudjakow, Daniela Schwinn und
Martina Busch.

(Bild: Veranstalter)

Tanzschule Stroh — 25 Jahre Tanzschule mit Herz

EBERSTADT (ng). Im September
1993 war es soweit — Eréffnung
der ADTV Tanzschule Stroh in
Darmstadt-Eberstadt. Die Tanz-

schule Stroh hat eine lange Tra-
dition und ist seit vielen Jahr-
zehnten in Darmstadt ansassig.
Seit September 1993 unter der
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Quartierplatz Postsiedlung, Binger Str. b, Darmstadt-Bessungen

- gelbstgemachtae Falafel und vegane Saucan
= Seitan-Wurst vom Grill im Brétchen
- Originelle Geschenke suchen in gemitlicher

Die Einnahmen flisBen vollstandig in die gememnitzige Postsiedlungs-
Quartiersarbeit und ein regionales Tierschutzprajekt.

wir Frewen une auf Ihren Besuch bai une in der echinen Poeteiedlung !

Fihrung von Katja Scheffler in
der Pfungstadter StralRe 32 in
Eberstadt.

Seitdem hat sich in Sachen Tan-
zen viel getan! Das Team um
Katja Scheffler hat die Zeichen
der Zeit erkannt und das Kurs-
programm den Bedirfnissen
der Gaste angepasst. An jedem
Tag in der Woche kann voéllig
flexibel in jeder Stufe und in je-
dem Alter getanzt werden. Die
Tanzschule ist taglich ab 9.30
Uhr fir lhre Kunden da — indivi-
duelle Betreuung und Beratung
in der Tanzschule mit Herz ist
das Erfolgsrezept der jungen
Unternehmerin. Das Angebot
der Tanzschule ldsst keine Win-
sche offen — vom Paartanz tiber
Disco-Fox bis hin zur individuel-

len Hochzeitschoreographie.
Trends wie ZUMBA, West Coast
Swing, Tango Argentino, Ki-
zomba sowie der Club Agilando
fiir Senior*innen gehoren eben-
falls zum reichhaltigen Pro-
gramm. Die Kleinen kommen
ab dem 3. Lebensjahr zur Zwer-
genstunde, die GroReren haben
»,coolere Moves” wie Hip Hop
oder Contest Teams. Fir jede/n
findet sich der passende Kurs!
Unterrichtet wird in kleinen
Gruppen, viel Wert auf person-
liche Betreuung gelegt.
Tanzschule Stroh,
Pfungstddter Strale 32,
64297 Darmstadt-Eberstadit,
Info-Telefon: 06151 /59 63 53,
Mail: info@tanzschule-stroh.de
www.tanzschule-stroh.de

Heimstattenweg 81d

FLIGHT & TRAVEL CENTER

Das freundifiche Reisebiiro,

eltwas Besonderes hietel:

Weltweit giinstige Linfen- und Charterflilige
Der Sperialist fur Ihre USA-Reise
Preiswerte Pavschal- und Last Minule-Angebote
Kreuzlahrien + Busreisen - Sladletouren + Sprachreisen

- DA-Heimstattensiedlung
Tel; 061 81/31 6948 - Fax 06157/3113563

das thnen stets

STELLENMARKT

Wissenschaftsstadt
Darmstadt

Stellvertretende Schiedsperson
fiir Eberstadt gesucht!

Im Schiedsamtsbezirk Eberstadt ist die Stelle einer
stellvertretenden Schiedsperson zu besetzen.

Gesucht wird eine Person mit Wohnsitz in Darmstadt-
Eberstadt, die ihrer Personlichkeit nach zur Streit-
schlichtung besonders befahigt ist.

Die ehrenamtlich tatige Schiedsperson wird von der
Stadtverordnetenversammlung fur eine Amtszeit von
funf Jahren gewahlt. Zu den Aufgaben von Schieds-
personen gehort es, in bestimmten birgerlich-recht-
lichen Streitigkeiten (vor allem Nachbarstreitigkeiten)
sowie in bestimmten Strafdelikten, bei denen das
offentliche Interesse der Staatsanwaltschaft an der
Strafverfolgung fehlt (z.B. Beleidigungen), zwischen
den streitenden Parteien zu schlichten.

Sie haben Interesse?

Dann senden Sie eine Bewerbung mit Lebenslauf an
rechtsamt@darmstadt.de

oder aber per Post an

Wissenschaftsstadt Darmstadt — Rechtsamt -
Luisenplatz 5 A, 64283 Darmstadt.

Ruckfragen beantworten wir gerne unter 06151/132462.

Anzeigenakquisiteur/in gesucht

fiir Lokalanzeiger und Bessunger Neue
Nachrichten (Fixum und Provision).
Zuschriften an den Ralf-Hellriegel-Verlag,
Haardtring 369, 64295 Darmstadt;
info@ralf-hellriegel-verlag.de

LOKALANZEIGER

UE NACHRICHTEN

BESSUNGER

Wild auf Gans?

Herbstzeit — Bratenzeit. Wie war's mit einem Gdnsebraten
oder saisonalen Wildspezialitaten?
Dazu ein Glas Wein aus dem familieneigenen Weingut.

Familie Langer freut sich auf Ihren Besuch!

+49 (0) 6151 77000
mail@zum-rosengarten.de
www.zum-rosengarten.de

Zum Rosengarten Tel.
Frankfurter StraBe 79
64293 Darmstadt

Ihr Kundendienst fir TV,
Video, Hifi und Monitore.

D, e = 933553
S ~0h Brignie W02 sk Kabel- und Sal-Emptang
Liebe Kunden, e 374232

wir verabschieden uns
far dieses Jahr in den

Bessunger Sir. 7éa
64285 Darmstadt
info@fernsehiritzen.de
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far Sie da sein.

Ich danke lhnen ganz
@@lich und winsche
Ihnen eine schéne

Winterzeit.
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lhre
Brigitte Hollenberg

DA - Klappacher Str. 122-124

Tel. 06151/6013322
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Gebreewel im halbNeun

WENNS EINER KANN, DANN ER. Knoddern, schnuddele, breewele, motze — grad’ so, wie ihm

Theater

die Darmstadter Schnut gewachsen ist. Die hohe Kunst hierbei: Den Stadtoberen, die er al-
lerliebst und allesamt gerne aufs Korn nimmt, die Meinung zu geigen, ohne jedoch verletzend
zu sein. Und diese Kunst beherrscht er aus dem Effeff: Charly Landzettel. Seit Januar 2017
glossiert erim Darmstadter Echo vierzehntéaglich das Stadtgeschehen im , Breeweldibbe”. Am
15. November hatte Landzettel nun Premiere mit seinem Stiick ,,Drunner & Driwwer” im
halbNeun Theater. Vor ausverkauftem Haus schwadronierte Charly in feinster hessischer
Mundart iiber das schwarzgriine ,Dorschenanner” in der Stadt und lieR im Auditorium kein

Auge trocken. Biirgermeister Rafael ReiBer hatte den Mut, sich
den ,Kanonaden” seines Freundes auszusetzen. ,Wenn er
schon uber den Magistrat herzieht, muss ja wenigstens einer
da sein, der sich das Ganze auch anhort”, stellte er amiusiert
fest. Und er bekam so manches zu horen. ,Mir hawwe zwar
kaa Losung, awwer mir bewunnern das Problem”, attestierte
Landzettel dem ,stédtische Palaverklub”. Aufgrund des gro-
Ren Interesses —- wen wunderts — wird dieser komodiantische
Ohrenschmaus am 14. Februar 2019 an gleicher Stelle wieder-
holt. Und am 30. Oktober gibt Charly Landzettel sich ein Stell-
dichein im Ernst-Ludwig-Saal in Eberstadt. Hier ,referiert” er
in einer Benefizveranstaltung zugunsten des KIWANIS Clubs
Darmstadt. Also, unbedingt schon mal vormerken!

(Bild/Text: Ralf Hellriegel)

¢ ALLZEIT ambulanter Pflegedienst Naake 06151 6601 144
¢ Apothekennotdienst 0800 0022833
¢ Arztl. Bereitschaftsdienst 116117, 06151 896619*
¢ Aids-Beratung (9-17 Uhr) 06151 28073
¢ ASB Pflege, HausNotruf, Menii-Service 06151 5050
¢ Bestattungen Dechert 06151 96810
¢ Bestattungen Willenbiicher 06151 64705
06151 132423
¢ Darmstadter Pflege- u. Sozialdienst 06151 177460
¢ DRK Pflege, HausNotruf, Mahlzeitendienst 06151 360610
¢ DRK Tageszentrum f. Menschen m. Demenz 06151 3606680
112

06151 376814
06151 45511
06151 1417-0
06151 3309-0
06131 19240
06151 3604150
06151 19222
0800 1921200
06151 318595
06151 783065
¢ Pflegedienst Hessen Siid 06151 501400
¢ Pflegenotruf (19-7 Uhr, Wochenende) 06151 95780888
06151 971900
110

¢ Psychiatrischer Notdienst 06151 1594900
¢ Psychosoziale Dienstleistungen (PSD) 06157 955561-0
¢ Stadtverwaltung Darmstadt 06151-131
0800 1110111 o. 0800 1110222
01805 607011

WICHTIGE RUFNUMMERN

¢ Bezirksverwaltung Eberstadt

¢ Feuerwehr/Rettungsleitstelle
¢ Frauenhaus

¢ Frauennotruf (Pro Familia)

¢ Gemeindeverwaltung Miihital
¢ Gesundheitsamt

¢ Giftnotrufzentrale

¢ Kinderschutzbund

¢ Krankentransport

¢ Medikamentennotdienst

¢ Notdienst der Elektro-Innung
¢ Pflegedienst Conny Schwirzel

¢ Pflegeteam Marienhohe
¢ Polizeinotruf

¢ Telefonseelsorge
¢ Zahnarztlicher Notdienst
* Telefonate werden aufgezeichnet
Haben Sie eine Telefonnummer im sozialen,
karitativen oder informativen Bereich?
Schalten Sie einen Zeilen-Eintrag (je Ausgabe 5,- Euro)
und werden Sie in iiber 42.000 Haushalten gelesen!

Weitere Infos unter Telefon 06151-880063
oder per Mail unter info@ralf-hellriegel-verlag.de

BESTATTUMNGEM

KOLSCH

[T WCYET siralde A0A

4297 DormstodrE bersiad!
Telefon (061 51) 94490
Telefax (061 51) 94 49156

Nikolaus kommt in die
Lincoln-Siedlung

BESSUNGEN (hf). Am 6. Dezem-
ber kommt der Nikolaus um 16
Uhr in die Quartierwerkstatt in
der Lincolnstrale 2. Die Andreas-
gemeinde und die Quartierma-
nagerinnen laden alle Kinder und
ihre Eltern herzlich ein. Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

KCE eroffnet narrische Kampagne

HA HOPP UND HELAU hieR es

am vergangenen Samstag (24.)

o

auf dem Straubplatz. Die Karnevalisten des KC Eiche schun-
kelten gut gelaunt in die narrische Saison.

Darmstadter Chore singen in St. Elisabeth

DARMSTADT (ng). Zum Auftakt
in die Adventszeit ladt der Sén-
gerkreis Darmstadt-Stadt zum
Adventskonzert der Darmstad-
ter Chore in die katholische Kir-
che St. Elisabeth, Schlossgarten-
straRe 57 in Darmstadt ein.

Ab 15 Uhr erklingen vorweih-
nachtliche Weisen von insge-
samt neun Choren. Mit dabei
sind aus Arheilgen die gemisch-
ten Chore Sangerlust 1892,

Treue Volkschor 1875 und Ein-
tracht 1870; aus Wixhausen der
Kinderchor und aus Eberstadt
das Mannerquartett Harmonie
1889 und die gemischten Chore
Frohsinn 1842 und Germania
1894. Der Mannerchor 2000
und der Merck-Chor runden das
Programm ab. Der Eintritt ist
frei, der Erl6s aus einer willkom-
menen Spende wird einem so-
zialen Zweck zugefiihrt.

Reiner Dachert Immobilien

Mitglied im
Immobilienverband
Deutschland

Reiner Dachert Immobilien
GeorgenstralRe 20

64297 Darmstadt

Telefon: 06151-9518088
Telefax: 06151-95193 62
mail@daechert-immobilien.de
www.daechert-immobilien.de
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Blau-Gold Formation erreicht ihr Ziel bei der Deutschen Meisterschaft

DARMSTADT (hf). Am Wochen-
ende 11./12. November wurde
die Deutsche Meisterschaft der
Formationen Standard und La-
tein in Braunschweig ausgetra-
gen. Mit dabei war auch das A-
Team des TSZ Blau-Gold Casino
Darmstadt e.V.

Nur vier Jahre nach der Griin-
dung hat es das Team von der
Regionalliga bis in die 1. Bun-
desliga und somit auch auf die
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Deutsche Meisterschaft ge-
schafft.

Am Samstag traten sie erstmals
mit neuen Choreografie und
eigenen Musik zum Thema ,,Fi-
nal Fantasy” aus den entspre-
chenden Computerspielen an.
Die Inspiration zu dieser Musik
kam aus dem Team.

Die Choreografie wurde von
den Deutschen Standard Vize-
Meistern Tasja Schulz-Novose-
lov und Anatoliy Novoselov ent-
wickelt. Sie schufen dem Darm-
stadter Team eine Choreografie,
die sich vor allem durch Kreati-
vitat und Musikalitat auszeich-
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net. Samstagnachmittag be-
gann fur die Blau-Gold Forma-
tion dann die Vorrunde der
Deutschen Meisterschaft, zu der
insgesamt acht Standard-For-
mationen aus dem gesamten
Bundesgebiet nach Braun-
schweig gereist waren.

Fir ein Grofteil der Mannschaft
war es das erste Mal auf einer
deutschen Meisterschaft, die
Anspannung war also enorm.
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Das von mehreren Seiten unter-
schatzte Team Uberraschte aber
mit einer guten Prasentation
und Choreografie und qualifi-
zierte sich fir die Zwischen-
runde, in die sechs der acht For-
mationen einzogen. Damit hat-
ten die Darmstadter ihre direk-
ten Konkurrenten Diusseldorf
und die Formationsgemein-
schaft RheinMain, beide eben-
falls erst aus der 2. Bundesliga
aufgestiegen, hinter sich gelas-
sen. Am Abend hieR es dann
noch einmal Gas geben. Als
erste Formation der Zwischen-
runde betraten die Darmstadter

erneut das Parkett und holten
noch einmal alles aus sich raus.

Jede Bewegung von Fernseh-
kameras aufgezeichnet

Dieses mal schauten ihnen nicht
nur mehrere Tausend Menschen
in der Halle zu, jede Bewegung
wurde auch von mehreren Fern-
sehkameras aufgezeichnet. Am
Ende belegte die Blau-Gold For-

mation einen souveranen 6.
Platz, mit dem die Mannschaft
mehr als zufrieden ist. lhr Ziel,
die Zwischenrunde zu erreichen
und auch auf der Abendveran-
staltung noch einmal tanzen zu
dirfen, hatten sie damit er-
reicht.
Nun heil’t es fir das Darmstad-
ter Team fleillig weiter trainie-
ren, um die letzten Fehler aus-
zuraumen bevor am 12. Januar
2019 das erste Ligaturnier in
Ludwigsburg stattfindet, bei
dem dann der Kampf um den
Ligaerhalt beginnt.

(Bild: TSZ Blau-Gold Casino)

Arthroseschmerzen: Nebenwirkungsfrei zu gesunderen Gelenken

(White-Lines). Wenn unsere Ge-
lenke schmerzen, sind meist
Schaden am Gelenkknorpel die
Ursache, verbunden mit einem
Mangel an GelenkflUssigkeit.
Arthroseschmerzen verringern
die Lebensqualitat dramatisch.
Das muss aber nicht sein. Denn
eine nebenwirkungsfreie Kom-
bination naturlicher Wirkstoffe
bewahrt sich sowohl zur Vor-
beugung als auch zur Schmerz-
linderung, wie eine brandaktu-
elle Studie eindrucksvoll nach-
weisen konnte.

Gelenkknorpel muss ein Leben
lang ausreichend mit hochwer-
tigen Nahrstoffen versorgt wer-
den, damit er gesund und elas-
tisch bleibt. Eine solche vorbeu-
gende Versorgung unterbleibt
- vor allem mit zunehmendem
Alter. Arthroseschmerzen wer-
den hdufig mit chemischen
Schmerzmitteln therapiert. Mit-
tel, die haufig deutliche Neben-
wirkungen auslosen.

Vorbeugung und
Schmerzlinderung
Als  vollkommen nebenwir-
kungsfreie Moglichkeit, Gelenk-

steifigkeit und -schmerzen zu
therapieren, kommt ein diateti-
sches Lebensmittel (Rosaxan,
rezeptfrei in Apotheken und
Reformhausern) immer starker
ins Bewusstsein der Offentlich-
keit. Aber kann ein Lebensmittel

tlrlichen Substanzen sind fir
Gelenke geradezu ein Jung-
brunnen. Dazu gehort ganz
vorne die Hagebutte, die Ge-
lenkentziindungen hemmt und
den Knorpel mit Vitaminen und
Nahrstoffen versorgt, aber auch

WASSERGYMNASTIK und natirliche Wirkstoffe dienen der
Gelenkgesundheit. (Zum Bericht) (Bild: Rido/stock.adobe.com)

wirklich Arthroseschmerzen lin-
dern und sogar der Krankheit
vorbeugen? Hierzu der Biologe,
Heilpflanzenforscher und Autor
des Bestsellers ,Griine Apo-
theke”, Dr. Jorg Griinwald: ,]a,
das geht! Die enthaltenen na-

Teufelskralle und Brennnessel”.
Eine aktuelle, placebo-kontrol-
lierte Doppelblindstudie' konnte
eindrucksvoll die Wirksamkeit
gegen  Arthrose-Schmerzen
nachweisen. 90% der Verwen-
der gaben an, durch das Prif-

praparat unter weniger Gelenk-
schmerzen und geringerer Ge-
lenksteifigkeit zu leiden. Kein
Wunder, dass sich im weiteren
Verlauf der Therapie die Lebens-
qualitat der Betroffenen deut-
lich verbesserte. Auf Grund der
Schwere ihrer Erkrankung wer-
den manche Patienten trotzdem
nicht vollkommen auf chemi-
sche Schmerzmittel verzichten
kdénnen. Doch selbst in diesen
Féllen kann die notwendige Do-
sis haufig reduziert werden. Da-
mit verringert sich auch der
Anteil unerwiinschter Neben-
wirkungen. Wichtig ist vor allem
eine regelmaRige Anwendung
der flissigen Heilpflanzen-Kom-
bination.

Denn bis Hagebutte, Brennnes-
sel, Teufelskralle und Co. ihre
Wirkung entfalten, vergehen
durchaus zwei- bis drei Wochen.
Bewahrt hat sich die Einnahme
eines Messbechers davon je-
weils zum Friihstlick. Damit Be-
wegung wieder schmerzfreien
Spalt macht.

1 Minchner Medizinische Wochen-

schrift — Fortschritte der Medizin
09/2018

VERLOSUNG

Unter unseren Lesern
verlosen wir in dieser
Woche

BADESETS
Senden Sie eine Postkarte
mit dem Stichwort
,Arthrose” und lhrer
Telefonnummer
an den

Ralf-Hellriegel-Verlag
Haardtring 369
64295 Darmstadt

Die Gewinner werden
telefonisch
benachrichtigt; die
Gewinne konnen im
Verlag abgeholt werden.
Einsendeschluss ist der
13. Dezember 2018
(Datum des Poststempels).
Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen.





