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DIE SPORTGEMEINSCHAFT SG EICHE DARMSTADT erhielt fiir ihr bemerkens-
wertes Engagement fiir Kinder und Jugendliche eine Zuwendung in Hohe von
1.000 Euro von der Town & Country Stiftung. Der Verein fordert insbesondere

Sport firr sozial benachteiligte Kinder. Zur Spendeniibergabe am 27. Juni ver- von den FuRballern der Eiche E-Jugend.

sammelten sich auf dem Eiche-Sportgeldande in der Heimstattensiedlung (v.l.)
Armagan Adana, Botschafter der Stiftung mit Ehefrau, Markus Reitz, Vorsit-
zender der SG Eiche Darmstadt und Jugendtrainer Erhan Alper Yikar, umringt

(Bild: Veranstalter)
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Einbruch in Fahrradladen / Bargeld gestohlen

BESSUNGEN (ots). Noch unbekannte Tater sind in der Nacht zum
Montag (23.-24.6.) in einen Fahrradladen in der Heidelberger
Strale, nahe Ecke Goethestralle, eingebrochen. Die Kriminellen
hebelten die Eingangstur des Geschéftes auf, stahlen Bargeld aus
der Ladenkasse und tirmten. Die Darmstadter Kripo (K21/22)
nimmt alles Sachdienliche unter 06151/9690 entgegen.

Town & Country Stiftung — Sport fur alle Kinder und gegen Kinderarmut

HEIMSTATTE (ng). Getreu dem  Stiftung seit 1951 fiir ein ausge- teressierten die Teilhabe am Kinder” und ,Sport gegen Kin-
Motto ,Sport fur alle Kinder” wogenes Sportangebot einund Vereinssport moglich zu ma- derarmut” macht sich fir eine
setzt sich die Town & Country engagiert sich, jedem Sportin- chen. Das Projekt , Sport firalle beitragsfreie Teilhabe am Ver-

40. Brunnebittfest — Feiern, Fellschen Frohsinn

FEIERN, DAS KONNEN SIE, die Bessunger! Am 14. und 15 Juni
war es wieder soweit: Das 40. Brunnebittfest im Herzen des
Quartiers wurde gefeiert. Was einst als Stadtteilfest begann,
hat mittlerweile Volksfestcharakter. Tausende von Menschen
geben sich wahrend dieser beiden Bessunger , Feier-“Tage ein
Stelldichein sowohl beim Schnéppchenjagen als auch auf dem
Forstmeisterplatz, auf dem Bessunger Vereine Gaumenfreu-
den anbieten. ,So en Flohmaggt gibts in de ganze Gejend
net,” bekennt ein waschechter Heiner. Auch Bijan Kaffenber-
ger, SPD-Landtagsabgeordneter und diesjahriger Schirmherr
der Veranstaltung, war voll des Lobs: ,,Schon als kleiner Bub
war ich gerne hier und das ist auch bis heute so geblieben”,
schwarmt er.

Einen Wechsel in der Filhrung gab es in diesem Jahr. Nach 16
Jahren gab Ralf Hellriegel die Organisationsleitung des Festes
an Sabine ABRmuth weiter (Bild links). ,, Aufhoren beizeiten
und Platz machen fiir Jiingere, das ist schon immer meine
Maxime gewesen”, so Hellriegel, der sich freut, dass er mit der
Enkelin des unvergessenen Bessunger Kerwevadders Heiner
ARmuth eine engagierte Nachfolgerin gefunden hat.

Bilder: Reiner Leichtlein

einssport fir Kinder und Ju-
gendliche stark.

»Besonders wichtig ist uns, dass
Kinder und Jugendliche, unab-
hangig von der finanziellen Si-
tuation ihrer Familie, am Sport
teilnehmen koénnen und dies
unterstitzt wird”, betonte Mar-
kus Reitz, Vorsitzender der SG
Eiche Darmstadt. Die Férderung
dient dem Erhalt des Projekts,
wodurch bisher 40 Kinder und
Jugendliche aus einkommens-
schwachen Familien beitragsfrei
am Sport teilnehmen koénnen.
Urspriinglich sollten in diesem
Projekt jeweils 15 Kinder und
Jugendliche erreicht werden.
Um das soziale Engagement
und eine kontinuierliche Fort-
fihrung des Projekts zu starken,
werden die Stiftungsgelder ge-
nutzt.

Die Town & Country Stiftung
unterstitzt mit dem Stiftungs-
preis die wichtige Arbeit und
das unermidliche Engagement
aller Mitarbeiter und Ehrenamt-
lichen der Sportgemeinschaft
Eiche Darmstadt 1951 e.V.: , Die
Unterstlitzung der Projekte ver-
hilft den Betroffenen zu mehr
Chancengleichheit und schafft
gleichzeitig Integration. Denn
Sport verbindet alle Menschen
und Kulturen”, sagte Armagan
Adana, Botschafter der Town &
Country Stiftung.

Die Town & Country Stiftung
vergibt bereits zum siebten Mal
in Folge den Town & Country
Stiftungspreis zugunsten von
benachteiligten Kindern und
Jugendlichen. Der diesjahrige
Spendentopf beinhaltet Forder-
mittel in einer Gesamthohe von

fast 600.000 Euro. Bundesweit
werden 500 gemeinnitzige Ein-
richtungen und Projekte mit je-
weils 1.000 Euro gefordert. Zu-
satzlich wird ein herausragendes
Projekt pro Bundesland mit ei-
nem zusatzlichen Forderbetrag
von je 5.000 Euro pramiert.
Diese finale Auszeichnung fin-
det im Rahmen der Town &
Country Stiftungsgala im Herbst
2019 statt.

Die Town & Country
Stiftung

Die Town & Country Stiftung
wurde 2009 von Gabriele und
Jirgen Dawo gegriindet und
unterstutzt mit dem Stiftungs-
preis gemeinnutzige Einrich-
tungen, die sich fiir benachtei-
ligte, kranke und behinderte
Kinder und Jugendliche einset-
zen. Dank des Engagements
der Town & Country Lizenz-
partner kann die Stiftung jahr-
lich bedirftige Kinder und
Familien fordern und freut sich
Uber weitere Unterstutzer.
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Heimatweit und biirgernah.

Eschollbriicker StralRe:
StraRenbauarbeiten

BESSUNGEN (hf). Seit dem 24.
Juni bis voraussichtlich zum 12.
Juli werden StralRenbauarbeiten
in der Eschollbriicker StralRe
zwischen GroR-Gerauer-Weg
und Haardtring durchgefihrt.
Die Fahrbahnoberflache wird in
voller Breite etwa 4 cm tief ab-
gefrast. Im Anschluss wird eine
neue Asphaltdeckschicht aufge-
bracht.

Zusatzlich wird abschnittsweise
die Entwdsserungsrinne erneu-
ert und der beschadigte Rad-/
Gehweg auf der Nordseite der
Eschollbriicker StralRe erneuert.
Der Verkehr wird einspurig an
der Baustelle vorbeigefiihrt.
Wahrend der Bauzeit ist mit Ver-
kehrsbehinderungen in diesem
Bereich zu rechnen. Die Kosten
fur die Fahrbahndeckenerneue-
rung liegen bei rund 375000,
die Sanierungskosten fir den
Rad- und Gehweg bei rund
120000 Euro.

Seit 1868 in Familienbesitz
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Kiwanis-Club Darmstadt — 160 ABC-Schiitzen mit Schulranzen bcenkt

SO MACHT SCHULE SPASS. Dank zahlreicher Spenden namhafter Darm-
stadter Unternehmen und Privatpersonen hat der Kiwanis-Club Darm-
stadt auch in diesem Jahr wieder seine stadtbekannte Schulranzen-Aktion
fir Kinder aus sozial schwachen Darmstadter Familien durchfiihren kon-
nen. Und das bereits zum 10. Mal! Jedes der anwesenden 81 Madels und
82 Jungs aus insgesamt 18 Darmstadter Kitas, die im kommenden Som-

ANZEIGE

Biirgeraktion

Bessungen-Ludwigshdhe e.V.

BBL-Termine 2019

4.-8.Juli Heinerfest
12.-16. September Bessunger Kerb
15. Dezember 10. Waldweihnacht
auf der Ludwigshohe

Infos: www.bessungen-ludwigshoehe.de
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E@ Menii-Service / Essen auf Rddern
warme Mendlis oder Tiefkiihlkost nach eigenem Meniiplan

E@ Hausnotrufzentrale
24 Stunden am Tag - 7 Tage die Woche - 365 Tage im Jahr

EX Erste-Hilfe Ausbildung

Ersthelfer retten Leben - wir bilden Sie aus

Bl Hausliche Krankenpflege
Grundpflege, medizinische Behandlungspflege

£l Baby-Notarztwagen
Seit 1984 im Dienste unserer Kinder - auch lhre Spende hilft
Arbeiter-Samariter-Bund Regionalverband Siidhessen

Pfungstiddter StraRe 165, 64297 Darmstadt
Tel.: 061 51/50 50 servicezentrale@asb-darmstadt.de

www.asb-darmstadt.de
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Arbeiter-Samariter-Bund

Wir helfen
hier und jetzt.

FLIGHT & TRAVEL CENTER

Das freundiiche Reisebiiro,
das lhnen stats
etwas Besonderes bietel:

Weltweit giinstige Linfen- und Charterfliige
Der Spezialist for (hre USA-Reise
Preiswerte Pauschal- und Last Minule-Angebote
Kreuzlabrien + Busreisen - Sladletouren + Sprachreisen

Heimstattenweg 81d - DA-Heimstattensiediung
Tel; 06151/ 6448 . Fax 08157/311352

Breitwieser
BESTATTUNGEN

Ihr qualifizierter fachgeprifter Berater fiir
Bestattungen, Bestattungsvorsorge und
Trauerbegleitung in Darmstadt-Eberstadt.

Fordern Sie kostenfrei unseren
Bestattungs-Ratgeber an oder informieren Sie
sich auf unserer Homepage:
www.breitwieser-bestattungen.de

RingstraBe 61 Tel. 06151 - 55890
64297 Darmstadt-Eberstadt Fax 06151 - 592464

kontakt@breitwieser-bestattungen.de
www.breitwieser-bestattungen.de

mer eingeschult werden, bekamen an diesem 23. Mai einen nagelneuen
Tornister geschenkt. Zuvor brachte Clown Flo vom Kikeriki Theater die
kiinftigen ABC-Schiitzen mit allerlei witzigen Zaubertricks zum Lachen.
Und nachdem Sozialdezernentin Barbara Akdeniz den Kids einen guten
Start ins Schulleben wiinschte, konnte die Ubergabe endlich losgehen.
Die mit Mappchen und Turnbeutel voll ausgestatteten Ranzen wurden

SPIRWES — Darmstadter Preis
fur Maulkunst & Lebensart

Preisverleihung am 29. Juni 15 Uhr

im Foyer des Staatstheaters Darmstadt

DARMSTADT (hf). Um
die  Zukunft der
Mundart zu si-
chern, vergibt der
Heimatverein
Darmstadter
Heiner eV. in
Zusammenar-
beit mit der Hessi-
schen Spielge-
meinschaft
1925 e.V. und
dem Darmstadter
Kikeriki-Theater
jahrlich den
., SPIRWES —
Darmstad-
ter Preis
far
Maul-
kunst
& Lebensart”. Unterstiitzer sind
der Darmstadter Wissenschafts-
und Technologiekonzern Merck,
die Volksbank Darmstadt-Stid-
hessen eG, das Darmstadter
Echo VRM und das Staatstheater
Darmstadt.

Der Preis wird we-
nige Tage vor dem
Start des 69. Darm-
stadter Heinerfests vergeben am
29. Juni 2019 um 15 Uhr im Fo-
yer des GroRen Hauses des
Staatstheaters Darmstadt, Ge-
org-Biichner-Platz 1, 64283
Darmstadt.

Die Jury hat sich fir einen Aner-
kennungspreis (1.000 Euro),
einen Kdinstlerpreis (3.500
Euro) und einen Preis der Jury
(1.000 Euro) entschieden, die
alle am Tag der
Preisverlei-
hung be-
kanntge-
geben
werden.
Durch
das Programm fihrt Florian
Harz: Mit jeder Menge slidhes-
sischem ,Gebabbel”, sowie
dem Ensemble der Hessischen
Spielgemeinschaft und der
wunderbaren Musik von den
,Besidos”.

Sommerhitze setzt auch stadtischem Griin zu

DARMSTADT (hf). Etwa 39 000
Baume umfasst der Baumbe-
stand der Wissenschaftsstadt
Darmstadt entlang von StralRen
sowie in Grunanlagen, Parks,
Schulen und Kindergédrten. Die
Stadt appelliert nun an die Bur-
gerinnen und Burger, die stad-
tischen Mitarbeiter bei der Be-
wasserung zu unterstitzen.

Der Altbestand der StralRen-

Einlaufen —jubeln —feiern. , Razorbacks” beim , Knight Bow

MAINZ (ng.) Beim groRten
deutschen Outdoorturnier fir
die Sportart Flagfootball, dem
,Knight Bowl” in Mainz-Na-
ckenheim, starteten 18 Mann-
schaften.

Der aktuelle Hessenmeister, ,,die
,Razorbacks” der Gutenberg-
schule, belegten mit einem ins-
gesamt 3. Rang eine hervorra-
gende Platzierung. Ob nun die
,Bucaneers” aus Bingen oder
die ,Greyhound Greentowns”,
man zeigte dem Gegner mit ei-
nem Uberragenden Laufspiel
seine Grenzen auf.

Coach Hannes Marb lobte das
Team aus Real- und Gymnasial-

bdaume wird im Gegensatz zu
den Jungbdaumen nicht regel-
malig gewassert. Hier kann
jede und jeder dem StralRen-
griin beim Uberleben helfen.
+Wir wissen, dass viele Biirgerin-
nen und Birger bei der Bewas-
serung der Baume bereits mit-
helfen”, sagt Barbara Akdeniz;
,dafiir moéchte ich mich aus-
driicklich bedanken.”

dem Obst vom , Friichte-Michel”.

1000 Worte ...

dariiber hinaus noch komplettiert mit einer Brotdose, gefiillt mit gesun-

Selbst viele Worte konnten die groRe Freude nicht wiedergeben, welche
die Kiwanis-Clubmitglieder, die Kinder und alle sonstigen Beteiligten an
diesem Tag erleben durften. Ein Kinderlacheln spricht nunmal mehr als
(Bild: Christian Grau, Text: Ralf Hellriegel)

Uber 50 Vero

Tentlichungen
im Darmstadter Echo

Hier werden unseren
lokalen Politikern

die Leviten gelesen.

Breeeldibbe

l.Landzettel

ganzjahrig und unverblumt

Ralf-Hellriegel-Verlag, Darmstadt

CHARLY LANDZETTEL, stadtbekannter , Breeweldibbe”, der die Kunstgattung Spott, Ironie
und Ubertreibung beherrscht, hat seine bisherigen Kolumnen im Darmstéadter Echo in einem
120-seitigen Biichlein zusammengefasst, welches demnéchst im Buchhandel erscheint.

schilern fir ihr sehr gutes Enga-
gement. Besonders Alexander
Luther aus der G 7 war mit 6
Touchdowns und 3 Assists der
MVP (Most Valuable Player).

American Sports AG
sehr beliebt an der
Gutenbergschule

Ein Dankeschon geht an die Lei-
terin des Ganztagsbereichs,
Jutta Gerbinski. Auch im nachs-
ten Schuljahr wird die sehr be-
liebte American Sports AG
(Flagfootball, Lacrosse und Bas-
ketball) wieder angeboten.

Dass die Gutenbergschule auf-

III

erfolgreich

grund ihrer attraktiven und
zahlreichen Sportangebote eine
einmalige Stellung in Stidhessen
hat, liegt auch am Forderverein.
Ohne die Unterstiitzung waren
die zahlreichen Erfolge und
Meisterschaften z.B. im Rugby,
Lacrosse oder Flagfootball nicht
moglich gewesen.

Mit der praktizierten 3. Sport-
stunde kommt man zudem dem
Bewegungswunsch der Kinder
und Jugendlichen nach. Dazu
gibt es noch interessante Ange-
bote aus dem Wabhlpflichtbe-
reich und den Arbeitsgemein-
schaften.

(Bild: Gutenbergschule/Marb)



4.-8. Juli: 69. Darmstadter Heinerfest — Eintritt frei

DARMSTADT (hf). ,Kommt
alle!” Dieser Aufforderung fol-
gen jedes Jahr mehrere hun-
derttausend Besucher aus Nah
und Fern, um sich dem frohli-
chen Treiben in der Innenstadt
Darmstadts rund um das Resi-
denzschloss hinzugeben. Jeder
ist willkommen bei den 170 kos-
tenlosen Kulturveranstaltungen.

Mehr als 200 Schausteller

Ein attraktives Heinerfest-Ticket
bringt die Menschen schnell
und preisgiinstig zum Festge-
lande, wo Kultur, Karussells und
Kulinarisches aus aller Welt lo-
cken.

Mehr als 200 Schausteller aus
der ganzen Bundesrepublik rei-

Frankfurter Straf}

Willy-Brandt-
Platz

Mathilden-
platz

Circus
Waldoni

L
E Euisencenter
E Grafenstrafie
Y

Luisenplatz

Das vielfaltigste Innenstadtfest Deutschlands

Heinertreff, Mundart,
Festzelt, Weingarten

Aber auch Vegetarier und Vega-
ner kommen in einer neuen
Streetfoodzone auf ihre Kosten.
Im Weingarten an der illumi-
nierten Stadtmauer am Hinkel-
sturm, auf der Schlossbastion
kann man Weine aus der Region
geniellen oder im ehemaligen
Barenzwinger nach Herzenslust
speisen.

Nur beim Heinerfest erobern
sich die Heiner den paradiesi-
schen Schlossgraben: Da wer-
den im HeinerTreff Jazz und
Mundart geboten, derweil die
kleinen Heiner nach Herzenslust
beim nostalgischen Kinderfest
spielen.

boten. Einmalig sind auch die
anspruchsvollen Klassik-Kon-
zerte oder das Street-Tanzfesti-
val mit bekannten Rappern. Vor
dem Staatstheater erklingt ein
Bauhaus-Heiner-Konzert mit
dem Staatsorchester Darm-
stadt, auf dem Luisenplatz zeigt
Circus Waldoni fantasievolle Ar-
tistik. StralBentheater, Science
Slam und Filmvorfiihrungen
gehdren genauso zum Heiner-
fest-Kulturprogramm wie ein
grofles Sportangebot.

Was waren die Darmstadter
ohne ihre Lilien?

Erstmals veranstaltet der SV
Darmstadt 98 ein Auswartsspiel
und ist zu Gast im Festzelt auf

liebten AlleWeltTreff die Besu-
cher mit Kultur und Kulinarik.
Mit dabei ,, Tarumba Percusion”,
die mit ihren Trommel-Perfor-
mances spanische Lebensfreude
nach Darmstadt bringt. Laut-
stark ziehen die sechzehn
Trommler durch die Strallen, so
wie es bei den Fiestas tiblich ist.
Die legendare Dragqueen-
Show, temperamentvolle Salsa-
Rhythmen, knallbuntes Bolly-
woodspektakel: Dies sind nur
ein paar kulturelle Highlights auf
der AlleWeltTreff-Biihne.

Heinerdeutsch-Gebabbel
Beim Heinerfest wird Heiner-

deutsch gebabbelt: So ist die
Verleihung des Preises , Spirwes

Gt reret T B ellontlieger
? Big Bamboo Looping the Loop
s Live-Bithne Riesenrad Karussell Fantasy
m}\Herrngarten Cyclone Beach Auto Scooter
BN Kinder-Karussell Mairchenschloss
\\\ Apollo13 Parkour
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sen mit den neuesten Fahrge-
schaften an. Dazu gehort
Deutschlands groRte mobile
Familien-Achterbahn oder
»~Apollo 13“, mit einer Flughohe
von 55 Metern. Selbstverstand-
lich gibt es auch ein ziinftiges
Festzelt mit groRem Biergarten
auf dem Karolinenplatz.

Live-Bithne ! \ \ °
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E Ludwigsplatz & Finanzamt
Filmvorfiihrungen, dem Heinerfest. Die Fans erwar-  fiir Maulkunst und Lebensart”
Live-Musik, tet ein Lilien-Talk mit prominen- bereits am Samstag vor dem
StraBentheater ten Gasten und die Vorstellung Fest im Staatstheater. Die Band

Musik ist in der ganzen Stadt zu
horen: Auf neun Live Biihnen
wird ein vielféltiges Musik- und
Tanzprogramm mit szenebe-
kannten DJs und Live-Acts ge-

des neuen Heimtrikots.

Auch in diesem Jahr schlagt das
Herz des Heinerfests auf dem
Friedensplatz. Hier verwohnen
Darmstadts Partnerstadte und
hessische Gastronomen im be-

»Banjoory”, bildet gleich bei der
Heinerfest-Er6ffnung einen wei-
teren Auftakt mit ihrem Reggae-
Hit ,Ei gude!” Hessische Mund-
art gibt es auch bei der
Datterich-Inszenierung in der

Darmstadter

Heimatverein
o Darmstddter

eV,

MBRCK  (gntega ﬁ

o
=] Sparkasse
Darmstadt

Hit Radio}
([FEH

www.darmstaedterheinerfest.de

Darmstadt ist..
LEBEN

Echo

“\IRM

m Volksbank

Darmstadt-Siidhessen oG

Offnungszeiten:
.i"' Mo-Fr ab 16:00 Uhr

Stadtkirche, bei der ,,Hessischen
Spielgemeinschaft” im Liebig-
haus, bei Charly Landzettel und

Deftige Sommergerichte

Die Kronung:
9 vor der Sommerpause

Das Feuerwerk
Nun kommt die Zeit der kleinen Sommergerichte, z.B. mit
dem ,Rosengarten Klassiker Salat” mit Schnitzelstreifen
und Spiegelei oder einem Kalbstafelspitz mit ,Grie SoB*
GenieBen Sie unsere kleine Karte mit einem guten Glas
Rheingauer-Wein.

Lassen Sie s sich schmecken.

dem Guggugg im Schlossgra-
ben, bei der , Spirwes-Mussigg-
nachd” im AlleWeltTreff mit
,Aurora de Meehl” und den
»Oigebohrne”.
Kronender Abschluss des belieb-
ten Darmstadter Heinerfestes ist
das groRe Merck Feuerwerk am
Montagabend vom Dach des
darmstadtiums.
(Bilder: Bart Achilles,
Jonas Weber)

Familie Langer freut sich auf Ihren Besuch!

Wegen Sommerpause vom 08.-19.07.2019 geschlossen.

Tel.  +49 (0) 6151 77000
mail@zum-rosengarten.de
www.zum-rosengarten.de

Zum Rosengarten
Frankfurter StraBe 79
64293 Darmstadt

Zur ,festlichen” Einstimmung

HEINERFES TLESUNG 2019

Foto: Hans-Wilhelm Schambach

»NIX WIE THEATER!“

Zu einer Reise durch iiber 300 Jabre Theatertradition in unserer
Heinerstadt laden die Hessische Spielgemeinschaft und ibr 1.Vorsitzender
Rafael ReifSer sebr berzlich ein. Historisches und beitere Historchen,
umrabmt von beschwingten Melodien, sollen alle Heiner und Liebbhaber
der Darmstddterei auf das 69. Heinerfest einstimmen.

Es lesen und singen: Jana Gies, Elisa Glock, Marga Hargefeld, Jasmin Heist,
Karin Heist, Wilbelm Dominiak, Thomas Hecbhler, Ralf Hellriegel,
Heinz Neumann, Daniel Seip. Am Piano: Peter Fischer

Am Mittwoch, dem 3. Juli 2019,
Beginn 19.00 Ubr im Justus-Liebig-Haus

Der Eintritt ist frei - wir freuen uns auf Ibhren Besuch !

www.hessische-spielgemeinschaft.de
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Dr. Peter Oliver Loew neuer Direktor des Deutschen Polen-Instituts 120-ja

DARMSTADT (hf). Das Kurato-
rium des Deutschen Polen-Ins-
tituts hat Dr. Peter Oliver Loew
zum Nachfolger von Prof. Dr.
Dieter Bingen gewahlt, der das
Deutsche Polen-Institut seit
1999 leitet. Dies erklarte nun
der Vorsitzende des Kuratori-
ums, der Darmstadter Oberbdir-
germeister Jochen Partsch. Prof.
Bingens Amtszeit endet mit
dem Eintritt in den Ruhestand
Ende September 2019.

Dr. Loew hat sich gegen meh-
rere Mitbewerberinnen und
Mitbewerber aus Deutschland
und Polen durchgesetzt, die
sich nach der 6ffentlichen Aus-
schreibung im Herbst 2018 um
die Leitung des Instituts bewor-
ben hatten. Oberbiirgermeister
Jochen Partsch ist davon uber-
zeugt, dass mit Dr. Peter Oliver
Loew ein hervorragender Kan-
didat ausgewahlt wurde, der die
Arbeit des Deutschen Polen-In-
stituts kiinftig mit seiner Fach-
kenntnis und groRem Engage-
ment gestalten wird.

Peter Oliver Loew ist seit 2002
Stellvertreter des Direktors des
Deutschen Polen-Instituts in
wissenschaftlichen Fragen. 1967
in Frankfurt am Main geboren,
studierte er Osteuropdische Ge-
schichte, Slavistik und Volks-
wirtschaft in Nlrnberg, Frei-

burg und Berlin. Er promovierte
Uber die Geschichte Danzigs im

19. und 20. Jahrhundert und hat

sich 2014 an der TU Dresden

habilitiert. Dort sowie am Insti-
tut fur Geschichte der TU Darm-
stadt nimmt er Lehrauftrage

wahr.
Loew beschéftigt sich mit den
unterschiedlichsten Aspekten

Polens sowie der deutsch-polni-
in Ge-

schen Beziehungen

ENTEGA
BRINGT
ENERGIE*
INS LEBEN.

Ob Kulturvereine, Sportvereine
oder Soziales. Wir unterstttzen unsere
lebenswerte Region bei unzahligen Festen

und Veranstaltungen.

EINFACH KLIMAFREUNDLICH FUR ALLE.

borger

L)
-"f thomasstraBe 9 - 64297 da-eberstadt
~ telefon: 06151/595858 und 0171/7551967
eMail: blumeneckeborger@web.de

Wir fertigen alles auf Bestellung

in gewohnter Qualitat,
Anruf gentgt!

{',)ﬁnungszei'ren nach Vereinbarung.

DECHERT

BESTATTUNGEN < VORSORGE

Der neue ,Ratgeber Bestattung” jetzt
exklusiv bei Dechert Bestattungen.

Einfach kostenlos bei uns im Institut abholen,
oder kostenfrei zusenden lassen.

(DA) 06151 96810

LudwigshdhstraBe 46 | 64285 Darmstadt
www.dechert-bestattungen.de

schichte und Gegenwart, wobei
seine Interessen von Operetten

von Texten aus dem Polnischen
Ubersetzt.

bis zur Demographie, von Mig-
rationsgeschichte bis zu Kultur-
transfer reichen. Zu seinen
wichtigsten Veroffentlichungen
zahlen: ,Wir Unsichtbaren. Ge-
schichte der Polen in Deutsch-
land” (Miinchen 2014); , Dan-
zig. Biographie einer Stadt”
(Minchen 2011).

Daneben hat er eine Vielzahl

Loew verfligt Uber langjahrige
Erfahrung bei der Organisation
groler wissenschaftlicher Ta-
gungen und kultureller Veran-
staltungen. Er ist ein gefragter
Gesprachspartner deutscher
und auslandischer Medien. Dr.
Loew tritt sein Amt am 1. Okto-
ber 2019 an.

(Bild: Grzegorz Litynski)

Notfalle kommen
aus heiterem Himmel.
Rettung auch.

Unterstltzen Sie die DRF Luftrettung.
Werden Sie Fordermitglied.
Info-Telefon 0711 7007-2211 - www.drf-luftrettung.de

=DRF Luftrettung
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MIT ZAHLREICHEN EHRENGASTEN aus Politik und befreundeten Vereinen feierte der Mari-
neverein am 15. Juni sein 120-jahriges Bestehen. Der 1. Vorsitzende Karl Heinz Saltin begriifite
alle auf das Herzlichste. AnschlieRend iibergab er das Mikrofon an den Ehrenvorsitzenden
Heinz-Bodo Kunze (siehe Bild), der eine vielgelobte Festrede hielt. Es folgten zahlreiche GruR-
worte, unter anderem von der Bundestagsabgeordneten Dr. Astrid Mannes und Stadtrat Uwe
Schneider. AuRerdem sprachen Gabriel Kruppa (DGzRS), Eberhard Luft (Kriegsgraberfiir-
sorge), Dr. Andreas Roth (1. Vors. VGH), LVL MaRer, SGL Nothaft und Vertreter aus Mainz,
Kinzigtal und Bad Camberg. Bei einem kleinen Imbiss wurde noch lange zusammengesessen
in kameradschaftlicher und harmonischer Atmosphare.

(Bild: Veranstalter)

Darmstadter Liepaja-Initiative spendet Rollstuhle fur junge Behinderte in Lettland

DARMSTADT (hf). Fiinf Multi-
funktionsrollstiihle wurden auf
den Weg in die lettische Part-
nerstadt Liepaja gebracht. Emp-
fanger war das kurldandische
Behindertenheim — in der Ver-
gangenheit bereits ein Forder-
schwerpunkt der Darmstadter
Initiative.

Im Ruckblick: Hohepunkt war
2013 die Schulbusspende fir
knapp 60.000 Euro. ,Im Sep-
tember 2018 loteten wir bei un-
serer Gruppenreise aus, dass
hier ein grolRer Bedarf besteht”,
erlauterte die Vorsitzende Dag-
mar Metzger.

Die Rollstiihle sind flr verschie-
dene Schwierigkeitsgrade aus-
gelegt. Ein Sanitdtshaus in Bonn
hat einen glinstigen Preis ge-
macht und noch ein Dreirad
dazu geschenkt. Die Spedition
Gollner schloss sich |, fiskalisch”
an, so dass alles fur rund 3.230
Euro in die 1.850 StralRenkilo-
meter entfernte Ostseestadt
geliefert wurde. In Kooperation
mit den Johannitern konnten
weitere Hilfsmittel, wie eine
Nestschaukel fur die Behinder-
ten, dazu gepackt werden. Die
Vermittlung der Spende geht
auf das Konto des ,Urgesteins”
der Stadtepartnerschaft, Wal-
traut von Tiesenhausen, in Lie-
paja eine Institution.

Die Heimleiterin Liga Vigule
freut sich Uber die wichtigen
Fortbewegungsmittel: ,Wir sind
dankbar, dass es auf der Welt so
gute und herzhafte Menschen
gibt wie Sie.”

Erfolgsmonate

Zuvor hatte die Initiative Sitzge-
legenheiten, Musikanlagen und
methodisches Lehrmaterial an
das stadtische Kinderheim Lie-

paja gespendet. Zwei Mitglieder
riefen bei ihren Geburtstagen
zu Spenden flr die Initiative
statt Geschenken auf. So kamen
rund 2.550 Euro zusammen. Ein
Teil ging an die ,Karosta Kids”,
die Jugendlichen im Problemge-

biet , Alter Kriegshafen” in Lie-
paja. So konnten Musikinstru-
mente, Boxhandschuhe und ein
Boxsack bezahlt werden. Weiter
wird das Geld flr neue Projekte
gebraucht, die noch in der Pla-
nung sind.

Dagmar Metzgers Reslimee:
,2018 und die erste Halfte 2019
war eine erfolgreiche Zeit. Wir
freuen uns, wenn wir Menschen
in Liepaja helfen konnen. Die
Darmstadter Initiative fir Lie-
paja ist ein Vorbild fir gelebte

Stadtepartnerschaft und Pflege
der Freundschaften zwischen
den beiden Kommunen in unse-
rem Europa.” Die Darmstadter
Initiative fur Liepaja im Internet:
www.initiative-liepaja.de.
(Bild: Veranstalter)
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,Bunt, gemeinsam, fair”

DARMSTADT (hf). Unter diesem
Motto steigt im Darmstadter
Herrngarten am 30. Juni (Sonn-
tag), von 11 bis 17 Uhr das 41.

eine Schlisselrolle. GroR3, Klein,
Jung, Alt, kérperlich und geistig
behinderte Menschen sowie
Gefllichtete kénnen an den

Sport- und Spielfest. Das Pro-
gramm wird so bunt und vielfal-
tig wie die Menschen sein, die
hier leben: An Uber 80 Statio-
nen werden kreative und inklu-
sive Spiele und Sportarten von
iber 50 Vereinen aus Darmstadt
und Umgebung angeboten. Er-
wartet werden bis zu 15.000
Besucher. Rund 500 freiwillige
Helferinnen und Helfer stehen
allen, die mitmachen mochten,
mit Rat und Tat zur Seite.

Das Thema Inklusion spielt
eine Schlisselrolle

Das Sport- und Spielfest ver-
steht sich als Familienveranstal-
tung, in deren Mittelpunkt
SpaB, Fairness und das gegen-
seitige Kennenlernen und Ver-
stehen steht. Das Thema ,,Inklu-
sion” spielt auch in diesem Jahr

SPORTDEZERNENT Rafael ReiRer (r.) und S

&

o il b

beim Sport- und Spielfest im Herrngarten

fordert wird, machen wir denen
Mut, die Gemeinschaft leben.
Nirgendwo zeigt sich das besser
als beim Sport- und Spielfest.

Ein Highlight wird der ,Fair-
Run” von Merck sein.

Insbesondere die Kleineren diir-
fen sich auf die Attraktion

Sportkreisjugend Darmstadt-
Dieburg einen Riesenspal.

Die Auswahl in den Spielberei-
chen reicht von klassischen Ball-

LS
s
2

i

Spielstationen  traditionelle,
neue und exotische Sport- und
Spielideen fir sich oder mitein-
ander entdecken und auspro-
bieren.

Merck ist sowohl Mitveranstal-
ter wie Hauptsponsor des be-
liebten Breitensport- Festes. Das
Wissenschafts- und Technolo-
gieunternehmen organisiert die
Veranstaltung gemeinsam mit
dem Sportamt der Stadt Darm-
stadt und dem Sportkreis Darm-
stadt-Dieburg.

Dirk Sulzmann, Leiter Umfeld-
beziehungen bei Merck, be-
trachtet das Fest als wichtigen
Baustein des gesellschaftlichen
Engagements von Merck in der
Region. ,Wir freuen uns auf ein
inklusives Sport- und Spielfest,
denn die Vielfalt macht uns
stark. Weil wir an eine Welt glau-
ben, in der das Miteinander ge-

portkreisvorsitzender S

Deswegen sind wir seit vielen
Jahren Uberzeugter und stolzer
Partner.”

Unvergessliches Action-
Erlebnis

,Unter dem Motto ,Bunt, ge-
meinsam, fair’ leben wir Integ-
ration und Inklusion zusammen
im bunten Fest, das alle zum
Mitmachen animiert und fir
Sport begeistert”, unterstreicht
Darmstadts Burgermeister und
Sportdezernent Rafael Reiler.
,Es ist ein offenes Fest fiir alle
Gruppen der Gesellschaft.” ,,In
diesem Jahr zeigen die Vereine,
welche hohe Integrationskraft
der Sport hat und wie wichtig es
fur die Gesundheit ist, sich zu
bewegen”, betont der Vorsit-
zende des Sportkreises Darm-
stadt-Dieburg, Sascha Ahnert.

185 Kinder beim Schulschwimmfest im Muhltalbad

EBERSTADT (hf). Die DLRG
Ortgruppe Eberstadt e.V. hatte
am 11. Juni 2019 die 3. und 4.
Klassen der Eberstadter Schulen
ins Mihltalbad eingeladen zum
Wettbewerb Bundesjugend-
spiele Schwimmen. 15 Klassen

aus 4 Schulen mit 185 Kindern
folgten der Einladung, um beim
Brustschwimmen, Tauchen und
Gleiten Punkte zu sammeln. Sie-
gerklasse des seit 1991 ausge-
tragenen Schulschwimmfestes
wurde die Klasse 3 b der Lud-

wig-Schwamb-Schule. Dank der
finanziellen Hilfe der Sparkasse
Darmstadt konnte an diesem
sonnigen Vormittag allen teil-
nehmenden Kindern eine
,Goldmedaille” Gibergeben wer-
den, die sie mit Stolz trugen.

DIE SIEGERKLASSE 3 B der Ludwig-Schwamb-Schule mit Lehrerin Biirger bei der Siegerehrung
vor dem von der Dotter-Stiftung maRgeblich mitfinanzierten neuen DLRG-Zelt. (Zum Bericht)

(Bild: Roland Dotzert)

ascha Ahnert (l.) versuchen sich im Rollstuhl-Basketball. (Zum Bericht) (Bild: ClausVoelker)

freuen. Der 30 Meter lange und
funf Meter hohe, luftgefiillte
Hindernis-Parcours ladt zum
Klettern, Laufen, Hupfen, Sprin-
gen, Rutschen und Toben ein
und bietet nicht nur einen enor-
men Anblick, sondern auch ein
unvergessliches Action-Erlebnis.
Zudem verspricht mit einer
Hohe von etwa sechs Metern
und einem Scheibendurchmes-
ser von gut viereinhalb Metern
das gewaltige FuRball-Dart der

und Ruckschlagspielen Uber
Rad- und Rollsportarten bis zu
BogenschieRen sowie Geschick-
lichkeits- und Gleichgewichts-
Ubungen.

Auch Malen und Gestalten, ein
Sinnesgarten, Ponyreiten sowie
Selbstverteidigungssportarten
zahlen zum kostenlosen Ange-
bot. Auf verschiedenen Biithnen
sind Tanzdarbietungen und
kurze Auffiihrungen vorgese-
hen.

Tag der Architektur in Darmstadt

DARMSTADT (hf). Beim ,Tag der
Architektur” am 29./30. Juni
sind bundesweit neue Gebaude
zu besichtigen, die sich durch
ihre auRergewohnliche architek-
tonische Qualitat auszeichnen.

In Hessen werden 76 Bauwerke
vorgestellt, sieben davon in
Darmstadt. Zu sehen sind: ein
Wohnkomplex im Kranichsteiner
Wickopweg 16-26, entworfen
vom Biro Hirschmiillerschmidt
Architektur; der Umbau des Stu-
dierendenzentrums in der Alex-
anderstralRe 35-39 (SHP-Architek-
ten Deforth-Opitz); das Biro-
und Geschaftshaus , Alex” in der

Berliner Allee 47-49 (Planquadrat
Elfers, Geskes, Kramer); der Neu-
bau der Ludwig-Schwamb-
Schule und der Mihltalschule in
Eberstadt, Nussbaumallee 6
(Walter Huber Architekten); Sa-
nierung und Umbau des Georg-
Moller-Hauses in der Sandstralle
10 (Gottstein Blumenstein Archi-
tekten); die Erweiterung der Kra-
nichsteiner Erich-Kastner-Schule
im Wickopweg 2 (Prosa Architek-
tur und Stadtplanung Quasten
Rauh Part) und die neue Sport-
halle der Mornewegschule, Her-
mannstrafte 21 (Loewer und Part-
ner Architekten und Ingenieure).

,Darmstadter Hof"
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Simmermachenr
3. bis 21. Juli
Buwg er-Wochen
<¢\e“’\$\§\ 20. Juli ab 18.30 Uhr
?\ees(’xo‘de( a Vi I H:eS‘f mit Musik
FI a W\W\klACl/\eV\
Knusprig und lecker!
rikanische Spezialitten
JZ\{ Reservierunhrforderlllcoh m%\\‘@h

GenieBen Sie Frisches aus der Region!
Ran an die Buletten!
24, Juli bis 18. August
10. August ab 18.30 Uhr
GenieBen Sie unseren Biergarten abseits vom StraBenlarm! ‘

L;\bev‘ 180 Jahre gepﬂeg’re GQastronomie im Familienbesitz

521

o

Nm.w:"

Raumlichkeiten fur lhre Feier fur 30 bis 70 Personen

Kreuzgasse 3 - 64367 Muhltal/Nieder-Beerbach

Telefon 06151/554 56 - www.simmermacher.eu '
— Montag und Dienstag Ruhetag —

BEUJTEL

Augenoptik

OberstraBe 8
64297 Darmstadt-Eberstadt
Telefon 0 6151/5 6076
E-Mail: kontakt@beutel.de
Internet: www.beutel.de

Zertifizierter
Gleitsichtglas-Spezialist
(FiBM Rheinland)
Seniorenfreundlicher Betrieb
(Seniorenrat Darmstadt e.V.)

Herzlich willkommen im Haarstudio
Sylvia Moderegger

Seit Juni hat das Haarstudio Sylvia Moderegger
Verstarkung von Dajana Oczko.

Sie konnen ab sofort einen Termin bei Dajana
vereinbaren.

Wir freuen uns auf lhren Anruf!

Haarstudio Sylvia Moderegger
MollerstraBBe 2
64289 Darmstadt

0IB1/742665

www.haarstudio-moderegger.de

Prageautomat fir Souvenirmedaillen im Zoo
Vivarium Darmstadt

SEIT MITTE JUNI gibt es im Darmstadter Tiergarten einen Préa-
geautomaten fur Souvenirmedaillen. In der Ndhe vom Strei-
chelzoo am Eingang zum Strandbereich konnen groRe und
kleine Gaste ab sofort zwischen drei Motiven — Zebra, Schopf-
makak oder das Zoo-Logo mit der Eule — wéhlen.

Die Erinnerungs- und Sammlermedaille erhalten die Besuche-
rinnen und Besucher durch das Einwerfen einer 1-Euro-Miinze
und einem 5-Cent-Stiick. Die Medaille wird dann rein mit Mus-
kelkraft durch Kurbeln gepragt. (Bild: Zoo Vivarium)

40. Sommerfest der CDU Eberstadt am 14. Juli in der Geibel’schen

EBERSTADT (hf). Ein ganz be-
sonderes Jubilaums-Sommerfest
feiert die CDU Eberstadt am 14.
Juliab 11 Uhrin der Geibel’schen
Schmiede.

Zum 40. Mal begehen die Ew-
werschter Christdemokraten ihr
Blrgerfest mitten im Ort, seit
einigen Jahren als Bayerischer
Frihschoppen. Neben Weil-
wurst und Leberkas’ gibt es Lau-
genbrezeln und weitere alpen-
landische Spezialitaten, natdir-
lich auch Weillbier sowie alko-
holfreie Getranke. Fir die
musikalische Untermalung ist
wieder gesorgt. ,Alle Burger
des Stadtteils und der Umge-
bung quer Uber die Parteigren-
zen hinweg sind sehr herzlich
zum Besuch der Veranstaltung
eingeladen, wie es in Eberstadt

BESSUNGER

Heimatweit und biirgernah.

gute Sitte ist”, betont Vorsitzen-
der Ludwig Achenbach. Die Vo-
raussetzungen fur einen frohen
Tag der Begegnung und viele
interessante Gesprache von Biir-
gern und Mandatstrdagern seien
geschaffen. Den Bieranstich
und die Ausgabe der ersten
Weillwurst Gbernimmt in die-
sem Jahr der CDU-Kreisvorsit-
zende Paul Wandrey mit ju-
gendlichem Elan.

Fir Eltern mit Kindern halt das
CDU-Familienevent stressfreie
Rahmenbedingungen parat: Im
rickwartigen, eingezaunten
Garten konnen sich die Kleins-
ten ungestort bewegen und die
Spielangebote beim Sommer-
fest nutzen. Ein weiterer Anzie-
hungspunkt ist wie in jedem Jahr
die groRe Tombola mit hunder-
ten von Preisen. Der Erl6s fliet
traditionell der Jugendarbeit ei-
nes Eberstadter Vereins zu.

Die Tombola wird nur moglich

durch groRRzligige Spenden vie-
ler Eberstadter Betriebe, Insti-
tutionen und Privatpersonen.
Deshalb wirbt die CDU Eber-
stadt dafr, , den Eberstadter
Einzelhandel zu unterstiitzen
und das Geld im Ort zu lassen.
Denn schlieBlich sind es die

Eberstadter Geschéftsleute, die
die Eberstadter Vereine unter-
stitzen”, so neben Achenbach
seine Stellvertreter Peter Franz
und Caroline Ewen sowie die
CDU-Stadtverordneten Karin
Wolff, Staatsministerin a. D.,
und Dagmar Krause.

40. Sommerfest der Eberstdcter CDU_

Bayertjder Frithjdjoppen -
Sonntag, 14. Juli 2019 ab 11 Uhr
Geibel’sche Schmiede in Eberstadt

WeiBwurst und Brezeln,

Live-Musik, GroBe Tombola,
Kinder-Unterhaltung u.v.m.

Schirmherr: Kreisvorsitzender Paul Wandrey .

WeiBbier und alkoholfreie Getranke,

CEDU everstacr

www.cdu-eberstadt.de
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DACHDECKEREI

ZIMMEREI
Alles rund um Décher und Holzbau:

BAUSPENGLEREI

Bedachungen Neueindeckung Abdichtung Sanierung
Reparaturen Wéarmedammung Dachflachenfenster
Entwasserung Dachrinnen Reinigung Wartung

Holz-An- u. Aufbauten Dachstiihle Gauben Balkone
Fassadenverkleidungen Terassen Pavillons

Anhangerkranverleih

und vieles mehr von ...
Jakobstra3e 4 64297 Darmstadt-Eberstadt
Tel: 06151-954953 info@holzbau-daechert.de
www.holzbau-daechert.de

Dach - Décher -

Heizungsbau - Sanitére Anlagen

64297 DA-Eberstadt - Bemnsteinweg 4
Telefon 061 51/54847 - Telefax 06151/5924 86

Seit wehr als 80 Jahreu lhr erfahrener Fachwani

-Sﬁ}\:l‘..,ei“e tlase rei
ﬂ‘lﬁ’? Fenster- @]nﬂ%ﬂﬂad@mdu@mgﬁ

eparat en, Wartung, Absicherung

BiischelstraBBe 5 - 64297 Darmstadt-Eberstadt
Telefon 06151 55293 - nach 18 Uhr 06151 591114

Terminanderung bei der Abfallentsorgung

DARMSTADT (hf). Aufgrund der Feiertage (30. Mai /11. Juni) ver-
schieben sich in Darmstadt die Termine fiir die Leerung der Rest-
abfall-, Bioabfall- und Altpapierbehalter sowie fur die Wertstoff-
tonnen. Alle Sammlungen erfolgen einen Werktag spater.

VERKAUFSOFFENER SAMSTAG KLIMA UND LUFTUNG

36° IM SCHATTEN:

WIR SORGEN FUR ABKUHLUNG
SAMSTAG, DEN 06.07. 2019 10.00 - 15 00 UHR .

Klima- und Liftungstechnik vom Spezialisten.
Weitere Informationen unter www.richter-heizung.de

RICHTER

schoner baden >
T

modernes heizen

Hirschbachstrae 70
64354 Reinheim/
Georgenhausen
Telefon: 06162 9628-0
www.richter-heizung.de

Garten- und Landschaftsbau
Mal’lfl"ed Else cannermeister

Die neue Hofeinfahrt?
Dauerpflege fir Ihren Garten?

Endlich einen Quellstein?
Neuer Rasen‘? Einen Sitzplatz mit Grill?

Den Garten neu gestalten?

Wir verwirklichen lhre Winsche
- auch bei kleinen Geldbeuteln!

@ oanceNA

Tel 06151 538340 - Mobil 01511 5582224
Jakobstrale 13 = 64297 Darmstadt-Eberstadt -www.galaba.de

AI |eS aus einer Hand:
rolos GArdinen,
TO pefen Dekoartikel,

Sicht- & Sonnenschutz, Malerarbeiten,

E

HRenovierungen.

~&esund schlafen - schéner wohnen” IKniess

www.raumausstattung-kniess.de Telefon 0 61 51 / 544 07 Betten- & Raumausstattung

BESSUNGEN (hf). Die Bauarbei-
ten fur die neue Gegengerade
im Merck-Stadion am Béllenfall-
tor sind nach dem letzten Sai-
sonheimspiel der Lilien in vol-
lem Gange. Michael Weilguny,
Geschaftsfiihrer der SV Darm-
stadt 98 Stadion GmbH, infor-
mierte zusammen mit dem Ge-
neralplaner Gunter Weyrich
vom Biiro 1100 Architekten tiber
den aktuellen Bautenstand.

Ein Tag nach dem letzten Heim-
spiel des SV 98 wurde mit dem
Gasteblock der letzte noch ver-
bliebene Teil der ehemaligen
Gegengerade abgetragen. Die
Grindungs- und Fundamentar-
beiten im ehemaligen Heimbe-
reich sind indes bereits fertig
gestellt. In diesem Areal wurde
mit der Montage der Betonfer-
tigteile begonnen. Diese wur-
den in den vergangenen Wo-
chen extern in einem Fertigtei-
lewerk hergestellt.

Parallel dazu ist bereits die
Griindung des Oberrangs in Ar-
beit. Zudem wird aktuell der
Steg zur modularen Stdtribiine
zurtickgebaut. Im Bereich hinter
der Stdtribline wird anschlie-
Rend eine Winkelstiitzwand er-
richtet, so dass in einem weite-
ren Schritt der Bereich komplett
verfillt und befestigt werden
kann.

Koordiniert werden alle Arbei-
ten durch den beauftragten Ge-
neralunternehmer, die Bauge-
sellschaft  Walter Hellmich
GmbH, die in den letzten Jahren
unter anderem auch die Stadi-
onbauprojekte beim FC St.
Pauli, FC Ingolstadt, MSV Duis-
burg, FSV Frankfurt oder bei
Schalke 04 umgesetzt hatte.
Alle Projektbeteiligten arbeiten
derzeit mit Hochdruck an dem
Ziel, moglichst bereits zum Sai-
sonbeginn 2019/20 eine Inbe-
triebnahme der Stehplatze auf
der neuen Gegentribiine er-
moglichen zu kdnnen. Gunter

AB DER SAISON 2019/20 wird das Darmstadter Start-up, die Jeez GmbH, neuer Premiumsponsor des SV Darmstadt 98. Das
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Logo des Start-ups wird dann den Armel des Lilien-Trikots zieren. Das Unternehmen mit Hauptsitz in der BismarckstraRe
unterstiitzt den Traditionsverein bis Juni 2024.

Weyrich von 1100: ,Eine ab-
schlieRende Prognose dazu wer-
den wir zusammen mit dem
Generalunternehmer erst An-
fang Juli abgeben konnen. Bei
einem Bauprojekt dieser Gro-
Renordnung im Bestand muss
man sich immer wieder auf
neue Situationen einstellen. So
gab es zuletzt Verzdgerungen,
da die Flutlichtmasten aus den
80er-Jahren anders gegriindet
gewesen waren als aus den
Planunterlagen ersichtlich. Dies
hatte zur Folge, dass zusatzliche
Untersuchungen und Nach-
weise notig waren.”

Ab August ist dann die Errich-
tung des Oberrangs sowie die
Dachmontage vorgesehen.
Ebenso sollen im Laufe des
zweiten Halbjahres die Kioske
und Toiletten errichtet werden.
Eine Finalisierung des ersten
Bauabschnitts ist wie geplant bis
Ende dieses Jahres vorgesehen.
Ab Friihjahr 2020 soll dann der
Abriss der ENTEGA-Haupttri-
biline erfolgen.

Insgesamt soll die fertiggestellte
Gegentribline rund 8.500 Platze
umfassen,

(Bild: Veranstalter)

Sportverein Darmstadt 98 stellt Dauerkarten fiir
einkommensschwache Menschen aus Darmstadt zur Verfligung

BESSUNGEN (hf). Der SV Darm-
stadt 98 wird auch in der anste-
henden Spielzeit 2019/20 kos-
tenlose Dauerkarten fir einkom-
mensschwache Menschen aus
Darmstadt zur Verfligung stel-
len. Wie in den vergangenen
Jahren erfolgt die Vergabe in
Kooperation mit der Stadt
Darmstadt.

Interessierte Birgerinnen und
Blrger mit Wohnsitz in Darm-
stadt konnen sich bis zum Frei-
tag, 5. Juli, telefonisch im Amt
fur Soziales und Pravention fir
die Tickets bewerben. Voraus-
setzung ist der Besitz einer gil-
tigen Teilhabecard.

BESSUNGER
LOKALANZEIGER

Wir wissen, was abgeht.
Sie wissen, wo‘s drinsteht.

Sollten mehr Bewerbungen als
vorhandene Tickets eingehen,
entscheidet das Losverfahren

Die Ausgabe der Dauerkarten

fir die kommende Saison er-
folgt ab der 29. Kalenderwoche
durch den Ticketshop des SV
Darmstadt 98.

Michaela und Thomas Hanzlik,
Haus & Grund-Mitglieder seit 2005

Beratung rund

Dafiir haben wir
jemanden!

um unsere Immobilie?

... e o
il

Wir vertreten Interessen von Immobilieneigen-
tlimern und solchen, die es werden wollen. In

samtlichen Fragen rund um die Immobilie stehen
wir unseren Mitgliedern als Ansprechpartner

® zur Verfugung. Naheres erfahren Sie unter

#i www.haus-und-grund-darmstadt.de oder

telefonisch unter 06151 17935.

e’
im
Haus & Grund®

Eigentum. Schutz. Gemeinschatt.
Darmstadt

Recht&Steuern | Vermieten & Verwalten | Bauen &Renovieren | Technik &Energie
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% KLEINANZEIGEN

»Singende, klingende Heimat“:
Uber 120 Volkslieder, Mundart-Stim-
mungslieder. Im Buchhandel erhélt-
lich fiir €5,50

ACHTUNG! SUCHE OLDTIMER:
Mercedes Benz, Porsche, BMW, QOpel
von privat. Seriése Abwicklung, zahle
bar. Tel. 0177 / 5066621.

2 RUCKBLICKI

15. Juli 1994 Erstmalige Aus-
richtung des , Datterich-Ul-
tra-Triathlon”

19. Juli 1959 Einweihung des
Miuhltal-Bads in Eberstadt
22. Juli 1719 Grundsteinle-
gung des (nicht vollendeten)
Gebaudes der Orangerie in
Bessungen

25. Juli 1969 Eroffnung des
Diakoniezentrums am Zwei-
falltorweg

30. Juli 1919 Geburtstag des
Rabbiners und Orientalisten
Julius Landsberger (seit 2011
Julius-Landberger-Platz), 3.
Marz 1985

Sirenenprobe in
Darmstadt am 3. Juli

DARMSTADT (ng). In Darmstadt
wird es am 3. Juli (Mittwoch) um
10 Uhr einen Sirenenprobealarm
geben. Ausgelost wird ein auf-
und abschwellender Heulton
von einer Minute Dauer, der im
Ernstfall zum Einschalten der
Rundfunkgerdte und Einstellen
der regionalen Rundfunksender
auffordert. Uber den Probealarm
informiert auch die Informa-
tions- und Warn-App ,, BIWAPP”.

Bessunger
Neue Nachrichten
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Jahresbilanz 2018: Klinikum Darmstadt GmbH im Plus

DARMSTADT (hf). Die Jahresbi-
lanz 2018 der Klinikum Darm-
stadt GmbH weist zum zweiten
Mal in Folge schwarze Zahlen
aus.

Das vorldufige Konzern-Jahres-
ergebnis 2018 fir das kommu-
nale Krankenhaus und seine

g

Die Auslastung lag wiederum
bei guten 77,8 Prozent.

Zentraler Neubau im Zeit-
und Kostenplan

,Um die Finanzierung des Zen-
tralen Neubaus und die Investi-

richtung des Zentralen Neu-
baus, der Energiezentrale, des
Hubschrauberlandeplatzes und
der Apotheke 244 Millionen
Euro investiert. Allein im Zeit-
raum 2019 bis 2020 flieRen 15
Millionen Euro in bewegliches
Inventar: Darunter 4 Millionen

zufedern, setzt die Klinikum
Darmstadt GmbH den Kurs der
Aus- und Fortbildung der eige-
nen Mitarbeitenden fort. Auch
in 2018 wurden erneut 50 Aus-
zubildende in der Gesundheits-
und Krankenpflege eingestellt.
78 neue Ausbildungsplétze gab

MEINE STARKEN: AUSDAUER
T UND ENERGIE W EINKLANG."
e ———

PFLEGEKRAFTE WERBEN fiir Ihren Beruf. Von links: Personalleiterin Grit Kraushaar, Krankenpflegehelfer in Weiterbildung

Abdishakur Abdulahi, Krankenpflegerin Anne-Christine Zehnder, Pflegedirektorin Sabine Brase, Geschiftsfiihrer Prof. Dr.
med. Nawid Khaladj und stellvertretender Stationleiter Gunnar Golzenleuchter beim Start der Werbekampagne im StralRen-
bahndepot von Heag mobilo. (Zum Bericht)

Tochterunternehmen liegt bei
1.735.000 Euro nach Steuern.
Darin ausgeglichen ist das Defi-
zit der Marienhospital Darm-
stadt gGmbH in Hohe von -3,8
Millionen Euro.

Bei den Fallzahlen verstetigte
sich ebenfalls der positive Trend
der vergangenen Jahre: Im Jahr
2018 hat das Klinikum Darm-
stadt 105.081 ambulante und
40.057 stationare Patientinnen
und Patienten (ohne Psychoso-
matik) in seinen 21 Kliniken und
Instituten versorgt (im Vergleich
Zahlen von 2017: 104.800 am-
bulant und 39.667 stationar).

tionen in Bestandsbauten, Me-
dizintechnik und IT sicherzustel-
len, ist die weitere Umsetzung
des Businessplans von den Jah-
resergebnissen zwingende Vor-
aussetzung. Wir gehen von ei-
ner weiteren Leistungssteige-
rung und von einem weiteren
positiven Jahresergebnis auch
flir das laufende Jahr 2019 aus”,
erlautert der kaufmannische Ge-
schaftsfihrer Clemens Maurer.
Das Ziel lautet: Gute Medizin in
guter Architektur. Das zieht not-
wendige Investitionen nach
sich. So werden bis Ende 2020
in den Standort und in die Er-

Kleinsteuber Immobilien GmbH:
Umfangreicher Service -
realistische Markteinschatzung

BESSUNGEN (ng). Die renom-
mierte Kleinsteuber Immobilien
GmbH wird seit tiber 40 Jahren
von Jirgen Kleinsteuber gelei-
tet.

Die Leistungen beginnen mit
einer Mietpreisanalyse nach ak-
tueller Marktlage. Hierzu Jlrgen
Kleinsteuber: ,Wir beraten tber
eine realistische Miete, manche
wollen den Hochstpreis, wir ra-
ten eher zu einem nachhaltigen
und langfristigen Mietverhalt-
nis”. Bevor eine Immobilie auf
dem Markt angeboten wird,
erfolgt die Objektaufnahme.

Es folgt die Erstellung eines Ex-
posés und die professionelle
Prasentation der Mietsache auf
Internetportalen und mit Anzei-
gen in Printmedien. Dann wer-
den die Mietinteressenten fir
eine erste Besichtigung ausge-
widhlt. Deren E-Mails oder tele-
fonische Anfragen werden
grundsatzlich alle beantwortet.
,Bei uns gibt es keine Massen-
besichtigungen, sondern nur
Einzeltermine”, betont Ingmar
Kleinsteuber. Der Makler berat
bei der Auswahl der Mieter. Vie-
le langjahrige Kunden verlassen
sich hierbei alleine auf die Ein-
schatzung von Kleinsteuber Im-
mobilien. , Wirde ich den Mie-
ter selbst nehmen?” — lautet hier
das Kriterium. Danach kommt
die die Bonitatspriifung mit Hil-

fe einer Wirtschaftsauskunft,
dann die Erstellung des Mietver-
trages. ,Unsere Vertrage ent-
sprechen immer der aktuellen
Rechtsprechung”, ergédnzt Ing-
mar Kleinsteuber. Erst nach der
Wohnungsiibergabe mit Uber-
gabeprotokoll ist der Service
abgeschlossen. Als Provision
werden zwei Nettomonatsmie-
ten féllig. Auch bei Auszug der
Mieter unterstiitzt Kleinsteuber
Immobilien bei der Wohnungs-
abnahme.
Nach der ersten Aufregung tiber
das neu eingefiihrte Besteller-
prinzip kdmen nun viele Vermie-
ter als Kunden wieder, weil das
Vermietungsgeschaft schwierig
und aufwendig sei, sagt Jirgen
Kleinsteuber.
Das Besondere bei Kleinsteuber
besteht in der Gesamtheit der
Leistungen, z. B. der Erstellung
von Wohnflachenberechnun-
gen oder Energieausweisen.
Hier steht die Kompetenz der
Bausachverstandigen Dipl-Ing.
Simonia Nesnidal im eigenen
Hause zur Verfiigung. Neben
den Neukunden gibt es viele
zufriedene Bestandskunden -
fur die Kleinsteuber immer wie-
der vermietet.
Kleinsteuber Immobilien GmbH
Telefon 06151 30825 0
E-Mail info@kleinsteuber-
immobilien.de

Euro fir IT, 5,3 Millionen Euro
flir Medizintechnik und 5,2 Mil-
lionen Euro flir Gebaudetechnik.

Attraktiver Arbeitgeber
sucht Fachpersonal

Als wachsender Arbeitgeber ist
die Klinikum Darmstadt GmbH
standig auf der Suche nach
neuen Mitarbeitenden - vor al-
lem in der Pflege.

Um den spirbaren Fachkrafte-
mangel in spezifischen Berei-
chen (vor allem in Intensiv- und
OP-Pflege aber auch beim me-
dizinischen Fachpersonal) ab-

(Bild: Klinikum Darmstadt)

es insgesamt — darunter erst-
mals acht Platze fir angehende
Hebammen und Entbindungs-
pfleger.

Dazu setzt das Haus auch auf
sichtbare Marketingaktivitaten
im Stadtraum: Erstmals fahrt
eine StralRenbahn im Netz der
Heag mobilo ein Jahr und wirbt
mit eigenen Pflegekraften flr
den Beruf und die Mdglichkei-
ten, die personlichen Starken im
Team ausleben zu kdnnen (siehe
auch unser Bild oben).

Mit der Griindung einer hausei-
genen Akademie starkt das Haus
seine Qualitaten als Arbeitgeber

STELLENMARKT

,Zum Rosengarten®.

in Vollzeitbeschdaftigung.

Kontakt:

oij %sengorten

Wir haben uns vergroBert. Das Hotel ,Jungstil®in
Darmstadt gehdrt nunmehr auch zum Hotel

Fur den Service suchen wir ab sofort

Restaurantfachkrdfte (m/w/d)

Hotel & Restaurant, Frankfurter Str. 79, 64293 Darmstadt
Tel. +49 (0) 615177000, mail@zum-rosengarten.de

. ,Darmstadter Hof"
Iimmenrimacnemr

Wir suchen eine

Servierkraft m/w/d

in Voll-/Teilzeit in Festanstellung.

Bewerbungen unter Tel. 06151/55456

Metallbauer/Schlosser

(m/w/d)
Sie haben eine Ausbildung als Metallbauer
oder Erfahrung im Metallhandwerk?

Sie suchen einen sicheren Arbeitsplatz
und eine gute Vergiitung?

Dann geht kein Weg an uns vorbei!
Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!
E. Seyda GmbH Metallbau

Rontgenstr. 17 ® 64291 Darmstadt
Tel. 06151-374350 ® info@metallbau-seyda.de

=

mit vielfaltigsten Karrieremdg-
lichkeiten.

Die Auszeichnungen Top-Karri-
erechancen in Krankenhausern
und Digital-Champion der Zei-
tungen Focus und Focus-Money
fir 2018 bescheinigen diese;
ebenso wie einen hohen Stellen-

wert der Digitalisierung. Diese
ist im Klinikum Darmstadt direkt
bei der Geschaftsfihrung als
Managementaufgabe angesie-
delt und mit einem Budget von
3 Prozent des Jahresumsatzes
deutlich héher ausgestattet als
in anderen Krankenhdusern.

Sommerfest der NaturFreunde im Haus am Riedberg

R |

EBERSTADT (hf). Die Natur-
Freunde Ortsgruppe Darm-
stadt-Eberstadt feiern am 13. Juli

(Samstag) ab 11.00 Uhr ihr tra-
ditionelles Sommerfest auf dem
Gelande des NaturFreundehau-

ses am Riedberg, Hainweg 60 in
Darmstadt-Eberstadt. Diesem
Sommerfest ist auch ein Knder-

Sie erreichen uns per Mail liber folgende Adressen: Allgemeines: info@ralf-hellriegel-verlag.de - Anzeigen: anzeigen@ralf-hellriegel-verlag.de
Redaktion: redaktion@ralf-hellriegel-verlag.de - Drucksachen: drucksachen@ralf-hellriegel-verlag.de

programm zum 20-jahrigen
Bestehen der KinderjugendUm-
weltBildungsStatte  (KiJUBS)
Riedberg angegliedert.
Der Verein ladt alle Biirger, Mit-
glieder, Freunde und Gonner zu
dieser Veranstaltung herzlich
ein. Bei Speis und Trank — auch
Kaffee und Kuchen — besteht
die Mdglichkeit, ein paar schone
Stunden in angenehmer Gesell-
schaft in herrlicher Natur auf der
Terrasse des Riedberghauses zu
verbringen.

(Archivbild: Veranstalter)

Ihr Kundendienst fir TV,
Video, Hifi und Monitare.
= 933553
Kabel- und Saf-Empfang
@ 374232
Bessunger Sir. 7éa
64285 Darmstadt
info@fernsehfritzen.de
www fernsehfritzen. de
Offnungszeiten: Mao.-Fr.
8.30-10.30 Uhr
16.00-18.00 Uhr

‘S 96 96 93

DIREKTBESTATTER (&}

Wirdevolle Bestattungen
zum Festpreis

www.direktbestatter.de
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, Kunst im Kuhstal

in Nieder-Beerbach

VIELE KUNSTINTERESSIERTE freuen sich stets auf die wiederkehrenden Sommer-Ausstellungs-
termine im ehemaligen Kuhstall des Darmstadter Hofes (Simmermacher) in Nieder-Beerbach,
Kreuzgasse 3. Seit Mitte Juni zeigt dort Magdalena Flammiger ihre Olbilder. Kein farblicher
Schock, sondern wohlkalkulierte Bildharmonie zeichnen ihre Olbilder aus. Frau Flammiger
stellt seit 1990 erfolgreich Fotografien und seit 1999 Olbilder im siidhessischen Raum aus.
Nach dem Besuch der Freien Kunstschule Wiesbaden nahm sie regelméaRig Malunterricht bei
dem renommierten Kiinstler und Kunstlehrer Vadim Lapinskij in Seeheim-Jjugenheim. Die
Ausstellung ist noch bis 14. Juli 2019 zu besichtigen: Mittwoch bis Sonntag 11.30 bis 14.30 Uhr
und 17 bis 21 Uhr. Wahrend dieser Zeit ist auch die sehr gute Kiiche des Restaurants Darm-

stadter Hof geoffnet.

WICHTIGE RUFNUMMERN

©

¢ ALLZEIT ambulanter Pflegedienst Naake 06151 6601 144
¢ Apothekennotdienst 0800 0022833
¢ Arztl. Bereitschaftsdienst 116117, 06151 896619*
¢ Aids-Beratung (9-17 Uhr) 06151 28073
¢ ASB Pflege, HausNotruf, Menii-Service 06151 5050
¢ Bestattungen Dechert 06151 96810
¢ Bestattungen Willenbiicher 06151 64705
06151 132423
¢ Darmstadter Pflege- u. Sozialdienst 06151 177460
¢ DRK Pflege, HausNotruf, Mahlzeitendienst 06151 360610
¢ DRK Tageszentrum f. Menschen m. Demenz 06151 3606680
112

06151 376814
06151 45511
06151 1417-0
06151 3309-0
06131 19240
06151 3604150
06151 19222
0800 1921200
06151 318595
06151 783065
¢ Pflegedienst Hessen Siid 06151 501400
¢ Pflegenotruf (19-7 Uhr, Wochenende) 06151 95780888
06151 971900
110

¢ Psychiatrischer Notdienst 06151 1594900
¢ Psychosoziale Dienstleistungen (PSD) 06157 955561-0
¢ Stadtverwaltung Darmstadt 06151-131
0800 1110111 o. 0800 1110222
01805 607011

¢ Bezirksverwaltung Eberstadt

¢ Feuerwehr/Rettungsleitstelle
¢ Frauenhaus

¢ Frauennotruf (Pro Familia)

¢ Gemeindeverwaltung Miihital
¢ Gesundheitsamt

¢ Giftnotrufzentrale

¢ Kinderschutzbund

¢ Krankentransport

¢ Medikamentennotdienst

¢ Notdienst der Elektro-Innung
¢ Pflegedienst Conny Schwirzel

¢ Pflegeteam Marienhohe
¢ Polizeinotruf

¢ Telefonseelsorge
¢ Zahnarztlicher Notdienst
* Telefonate werden aufgezeichnet
Haben Sie eine Telefonnummer im sozialen,
karitativen oder informativen Bereich?
Schalten Sie einen Zeilen-Eintrag (je Ausgabe 5,- Euro)
und werden Sie in iiber 42.000 Haushalten gelesen!

Weitere Infos unter Telefon 06151-880063
oder per Mail unter info@ralf-hellriegel-verlag.de

BESTATTUMNCGEM

KOLSCH

'::'l!':l':._;llll\:"ul'l':liﬁf" /E.:I.l'"ﬂ.

&4 297 DormstodrE bersiodt
Telefon (061 51) 94490
Telefax (061 51) 94 49156

(Bild: Veranstalter)

BESSUNGEN (hf). In der Op-
penheimer Stralle 7 entsteht auf
einem ehemaligen, bislang un-
genutzten Baugrundstiick der
bauverein AG ein Biotop. Dieses
soll den Bewohnerinnen und
Bewohnern der Siedlung als
Riickzugs- und Naturerlebnisort
dienen und auch fir 6ffentliche
naturkundliche Fihrungen ge-
nutzt werden.

Kompensation fiir
Verdichtung

Die Idee zur Umnutzung der
Uber 2.000 Quadratmeter gro-
Ren Flache entwickelte sich aus
der engen Kooperation von
bauverein AG und dem Nach-
barschaftsverein ,Zusammen in
der Postsiedlung e.V.”

.Fressen und gefressen werden ...”

¢

... HEISST DIE ABENDFUHRUNG, die im Rahmen der ,Darm-
stadter Exkursion” am Samstag (29.) im Zoo Vivarium um 20
Uhr beginnt. Zoopadagoge Frank Velte informiert, welche
Strategien sich Raub- und Beutetiere einfallen lassen, um zu
fressen und um nicht gefressen zu werden. Der Treffpunkt ist
am Zooeingang Schnampelweg 5. Der Eintrittspreis betragt
5,50 Euro pro Person. Um telefonische Anmeldung unter 06151

13-46900 wird gebeten.

(Bild: Veranstalter)

Retardiertes Melatonin

(White-Lines). Wer schlecht
schlaft, ist miserabel gelaunt,
weniger leistungsfahig, kann
sich kaum konzentrieren und
hat Probleme mit dem Gedécht-
nis. Inzwischen hat der neue
Forschungszweig der Chrono-
biologie mit retardiertem Mela-
tonin jedoch eine gut wirksame
und schonende Therapiemdg-
lichkeit fiir Schlafstérungen ge-
funden. Studien zeigen, dass
retardiertes Melatonin in vielen
Fallen sogar bei Demenz- und
Alzheimer-Patienten die Innere
Uhr wieder besser in den Takt
bringt.

Eine Schlisselfunktion, Schlaf-
storungen zu therapieren,
kommt der Regelung des circa-
dianen Rhythmus' zu, des natr-
lichen Ablaufs von Mudigkeit,
Schlaf und Aufwachen. Taktge-
ber hierfiir ist das Hormon Me-
latonin. Gesteuert durch die
Innere Uhr und synchronisiert
durch einsetzende Dunkelheit
wird es von der im Zwischenhirn
liegenden Zirbeldrise gebildet
und 16st im Normalfall eine ge-
sunde Miidigkeit aus. Kann die
Zufuhr von Melatonin einen
entgleisten circadianen Rhyth-
mus wieder normalisieren? |Ja,
sagen Schlafforscher wie Dipl.-
Psychologe Werner Cassel vom

Schlafmedizinischen Zentrum
am Klinikum der Philipps-Uni-
versitat in Marburg. Aber nur,
wenn im Verlauf der Nacht eine

ALLE ZUSAMMEN fiir eine 6kologische Postsiedlung! Von links: Hanni Spohr (NRD-Wohn-

Mitglied im
Immobilienverband
Deutschland

Reiner Dachert Immobilien
GeorgenstralRe 20

64297 Darmstadt

Telefon: 06151-9518088
Telefax: 06151-95193 62
mail@daechert-immobilien.de
www.daechert-immobilien.de

1
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Neues Postsiedlungs-Biotop eingeweiht!

gruppe), Bernd Bérfacker (bauverein AG), Lars Berning (Postsiedlung e.V.), Armin Niedenthal
(bauverein AG), Claudius Coenen (Postsiedlung e.V.), Brigitte Martin (BUND), Dr. Patrick Voos
(Umweltamt Stadt Darmstadt), Bastian Ripper (Postsiedlung e.V.), Dr. Eva Distler (Griinfla-

chenplanung) und Giinther Schmitzer (bauverein AG) (zum Bericht).

Die Idee dahinter: Das naturbe-
lassene Grundsttick soll ein Stiick
weit als Kompensation fiir die
geplante Neubau- und Verdich-
tungsmalnahme in der Moltke-
straRe 3-19 dienen und den in

der Siedlung zahlreich vorhande-
nen Tieren ein Refugium bieten.
Hierzu zahlen beispielsweise Igel,
verschiedene Vogel- und Insek-
tenarten oder auch Eichhorn-
chen. Wildtiere, die jetzt noch

(Blld: Veranstalter)

auf dem Gelande in der Moltke-
straRe 3-19 leben und die von
der mit dem Neubauvorhaben
verbundenen Baumféllung be-
troffen sind, werden behutsam
in das Biotop umgesiedelt.

Konzert mit dem Chor der Waldorfschule Windhoek/Namibia

EBERSTADT (ng). ,Hit The Beat
—in rhythm we meet” — anldss-
lich des 100-jahrigen Jubilaums
der Waldorfpadagogik gastiert
der Chor der Waldorfschule
Windhoek/Namibia am Freitag,
dem 30. August, in der Freien
Waldorfschule Darmstadt. Mit

naturentsprechende gleichma-
Rige Freisetzung garantiert ist,
kann physiologischer Schlaf mit
seiner zyklischen Abfolge von

SCHLAFSTORUNGEN lassen sich vielfach wirksam und scho-

nend behandeln. Denn nur wer gesund schléft, hat einen gu-

ten Tag. (Zum Bericht)

(Bild: JPfeifer)
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Immer mittendrin

Gesang, Trommeln und Tanz

Leicht-, Tief- und Traumschlaf
gefordert werden. Die einzige
Zubereitungsform, die dies er-
moglicht, wird in der Fachspra-
che als 'retardiert' bezeichnet.
Nur retardiertes Melatonin hat
das Potenzial, das Schlafmuster
in einer naturidentischen Form
zu fordern — ein gewichtiges Ar-
gument gegen diffuse Internet-
praparate oder Drogeriemarkt-
Angebote mit ihrer teils unbe-
kannten chemischer Struktur
und Darreichungsform.

Gestorter Schlaf — auch
bei Alzheimer- und Demenz-
patienten

Demente oder an Alzheimer er-
krankte Patienten weisen viel-
fach eine komplett gestorte
Schlafabfolge auf. Eine Therapie
mit retardiertem Melatonin
kann die Schlafqualitat von Alz-
heimer-Patienten deutlich ver-
bessern, wie eine multizentri-
sche Studie zeigte. Eine echte
Erleichterung, nicht nur fir die
Betroffenen, sondern auch fir
die haufig unter extremen Be-
lastungen leidenden pflegen-
den Mitmenschen. Da circadi-
ane Storungen meist kompli-
zierte Gesundheitsprobleme
sind, gehort ihre Therapie mit

wird die weltweite Dynamik und
Verbundenheit der Bewegung
sicht- und horbar gemacht. Be-
ginn ist um 20 Uhr, der Eintritt
ist frei, um Spenden wird gebe-
ten. Ort ist die Freie Waldorf-
schule Darmstadt, Arndtstralle
6 in Darmstadt-Eberstadt.

— die moderne Art, den Schlaf zu fordern

retardiertem Melatonin trotz
seiner sehr guten Vertréglichkeit
grundsatzlich in die Hand erfah-
rener Arzte.

VERLOSUNG

Unter unseren Leserinnen
und Lesern verlosen wir
in dieser Woche

TISCH-
UHREN

Senden Sie eine Postkarte
mit dem Stichwort
,Melatonin” und lhrer
Telefonnummer
an den

Ralf-Hellriegel-Verlag
Haardtring 369
64295 Darmstadt

Die Gewinner werden
telefonisch
benachrichtigt; die
Gewinne konnen im
Verlag abgeholt werden.
Einsendeschluss ist der
1. August 2019
(Datum des Poststempels).
Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen.



